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Presentacion

La Direccion General del Bachillerato (DGB), conforme al articulo 3°
Constitucional, la Ley General de Educacion, el Acuerdo Secretarial 09/05/24 que
modifica el diverso nimero 09/08/23 por el que se establece y regula el Marco
Curricular Comun de la Educacion Media Superior. Secretaria de Educacion
Publica y en relacidn con sus atribuciones dispuestas en el articulo 19 del
Reglamento Interior de la Secretaria de Educaciéon Publica, emite las
Orientaciones psicopedagdgicas para la elaboracién de Programas de Estudio
y Progresiones de Aprendizaje. Estas tienen como propdsito presentar las
consideraciones minimas para la elaboracién o redisefio de las Unidades de
Aprendizaje Curricular (UAC) que integran el Componente de Formacion
Fundamental Extendido de las instituciones coordinadas académicamente por la
DGB para la elaboracion de sus Programas de Estudio y a partir de ello, las
Progresiones de Aprendizaje correspondientes, brindando algunas herramientas
para facilitar sus procesos de diseno curricular.

Es pertinente aclarar que el presente documento establece las consideraciones
minimas que los distintos Programas de Estudio deben contener para ser
analizadas y validadas por la Direccion General del Bachillerato, por lo que su
enfoque no es limitativo.

El documento se estructura de la siguiente manera, primero se presenta la
Estructura curricular, misma que identifica los componentes de formacién
necesarios para lograr el perfil de egreso de los estudios de bachillerato. En
segundo lugar, se ubica el Enfoque psicopedagdgico, que permite ubicar los
elementos tedricos de la Nueva Escuela Mexicana que deberan fundamentar la
elaboracién de los Programas de Estudio y Progresiones de Aprendizaje. En
seguida se presenta la seccidon de Progresiones de Aprendizaje la cual explica los
conceptos clave para su elaboracion.

Posteriormente, se divide en dos secciones: Elementos de los Programas de
Estudio, que describen de manera detallada los componentes que deberan
conformar dichos documentos para su validaciéon, de acuerdo con el Area de
Conocimiento, Recurso Sociocognitivo o Recurso Socioemocional con el que se
vincula. Y Sugerencia metodologica para la elaboracion de Progresiones de
Aprendizaje, la cual describe un posible camino a seguir para la creacion de las
Progresiones de Aprendizaje. Finalmente se presenta el Glosario, recopilacion de
definiciones o explicaciones retomadas del Acuerdo Secretarial 09/08/23.
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Estructura curricular

El Acuerdo Secretarial 09/08/23, en su Articulo 7, Seccion lll. “De la organizacion
educativa del MCCEMS" y su Apartado 4, “De los componentes de formacion del
MCCEMS", Articulo 51, establece que:

“EI MCCEMS se integra por componentes de formacioén para lograr el perfil
de egreso de los estudios de bachillerato y/o de la educacién profesional
gue no requiere bachillerato o sus equivalentes. Los planesy programas de
estudio integraran los componentes de formacién de acuerdo con las
caracteristicas de la poblacion a la que estan destinados los servicios
educativos, la identidad de las IEMS y a las necesidades de la comunidad
local, nacional y global.”

“Los curriculums y componentes de formacion que integran el MCCEMS,
son los siguientes:

1.

Curriculum fundamental. Es |a propuesta educativa integrada por
los Recursos Sociocognitivos y Areas del Conocimiento que aportan
y favorecen a la formacioén integral de las personas y la construccion
de una ciudadania responsable y comprometida con su comunidad
local, nacional y global, que se desarrolla en los siguientes
componentes:

a. Componente de formacién fundamental. Constituye el
tronco comun del perfil de egreso de los estudios de
bachillerato o equivalentes, para facilitar el reconocimiento
de estudiosy el transito de estudiantes. Asimismo, constituye
los estudios propedéuticos que permiten el ingreso a la
educacion superior.

b. Componente de formacion fundamental extendida.
Diversifican y complementan los estudios de bachillerato o
equivalentes, porque organiza areas o trayectos formativos
que profundizan en los Recursos Sociocognitivos y Areas del
Conocimiento para asentar una base y comprension mas
especializada, como preparacion y orientacion para la
elecciéon de los estudios de educacién superior.

Curriculum laboral. Es |la propuesta educativa integrada por
competencias laborales basicas y competencias laborales
extendidas en tres niveles de formacion laboral: basica, técnica y
tecnoldgica, que permite aumentar las posibilidades de
autoempleo, insercidon o escalamiento laboral, para constituir la
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oferta educativa que diversifica y complementa los estudios de
bachillerato o equivalentes, y que incluso se pueden acreditar antes
o después del bachillerato o equivalentes. El curriculum laboral se
imparte por medio del componente de formacién laboral.
Curriculum ampliado. Es la propuesta educativa integrada por los
Recursos Socioemocionales y ambitos de Ila formacion
socioemocional para contribuir apuntalar y fortalecer la formacion
integral de las personas que diversifica y complementa los estudios
de bachillerato o equivalentes, mediante la formacién que
promueve el bienestar fisico, mental y emocional, tanto en lo
personal, como en lo comunitario y lo social.

El curriculum ampliado se imparte por medio del componente de
formacién ampliada.”

En este sentido, el presente documento se encuentra dirigido a la elaboracion de
Programas de Estudio correspondientes al Componente de formacion
fundamental extendida.
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Enfoque psicopedagogico

De acuerdo con el Documento Base Redisefio del Marco Curricular Comun de la
Educacion Media Superior:

“El enfoque pedagdgico del Marco Curricular Comun de la Educacion
Media Superior (MCCEMS), pretende lograr el desarrollo integral de los
educandos, el constructivismo representa asi, el camino para la
transformacién educativa propuesta por la NEM. Se trata de un proceso
activo en el que, el estudiantado va construyendo su propio aprendizaje
tomando como base conocimientos previos adquiridos en la familia,
escuela y su entorno, los cuales les han proporcionado experiencias e
interacciones con la sociedad en general y el medio ambiente en el que
viven, siendo elementos que abonan a la adquisicion de conocimientos
nuevos” (SEP, 2022, p. 62).

En este sentido, el modelo educativo que contempla la Nueva Escuela Mexicana
coloca el énfasis en el papel del constructivismo, enfoque pedagdgico que
concibe al estudiantado como constructor activo de su propio conocimiento, con
consciencia sobre qué y como aprende, al tiempo que promueve la
metacognicion y fomenta su participacion en la transformacioén social, al incitarle
a implicarse en actividades individuales y colectivas, para conducir su vida y la de
su comunidad hacia un futuro con bienestar y satisfaccion (DGB, 2024).

Si bien, se parte de un enfogue abordado de manera previa, es importante
considerar los aspectos tedricos en los que se hace hincapié para el alcance de los
propositos del MCCEMS. De manera general, es posible identificar los siguientes
elementos retomados desde el constructivismo y plasmados en el MCCEMS:

Aprendizaje activo

Cuando cualquier persona aprende, no realiza una copia de la realidad que le
rodea, sino que construye una serie de representaciones e interpretaciones sobre
ella (Coll, en Hernandez, 2006). Es decir, cuando una persona se enfrenta a un
objeto o situacion de la que pretende aprender, no sucede en ella una
transferencia pasiva de la informacion, sino que se dan dentro de si, actividades y
aportaciones al acto de conocer.

Para lograr lo anterior, las y los estudiantes deben interactuar con la informacion
de diversas maneras. Esta experiencia activa implica tanto la manipulacién fisica
de objetos, como la manipulacion mental de ideas, a partir de la actuacion,
manipulaciéon, observacién y su posterior reflexion, ya sea hablando o escribiendo
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sobre dichas experiencias. Las experiencias concretas proporcionan el material
inicial para el pensamiento, mientras que la comunicacion con otras personas le
permite al estudiantado emplear, poner a prueba y, en ocasiones, ajustar sus
habilidades de pensamiento (Woolfolk, 2012).

Para ello, una de las responsabilidades de las y los agentes educativos (incluyendo
a disenadores curriculares), es comprender cdmo el estudiantado construye sus
interpretaciones para conocer por dénde transita su aprendizaje y promover su
aprendizaje activo.

Influencia del ambiente sociocultural en el aprendizaje

El aprendizaje es una dimensidon integral e inseparable de la practica social (Lave
y Wenger, 1991), ello implica que no hay actividad que no esté situada, pues todo
conocimiento es parte y producto de la realidad, contexto y cultura en que se
desarrolla (Diaz Barriga, 2003).

El aprendizaje situado, es un modelo cuyo referente principal es la Teoria
Sociocultural de Lev Vygotsky, busca que el estudiantado adquiera
conocimientos, habilidades y actitudes a partir de la actuacidén dentro de
circunstancias socioculturales de la realidad o que se acerquen a ella. Evita la idea
de que el conocimiento es neutral, ajeno e independiente de las situaciones de |a
vida de las y los estudiantes, pues su principal objetivo es prepararles para la
comprensiony resolucion de problemas contextualizados en la realidad y a partir
de ellos, formar ciudadanas y ciudadanos con responsabilidad social.

En este sentido, el MCCEMS, asume al estudiantado como un ser social, inserto
en un contexto politico, social, econdmico, cultural y fomenta propuestas para
que él o ella misma se observe como agente de cambio social, de tal forma que,
junto con los otros miembros de la sociedad, de manera colaborativa y
participativa, puedan cambiar y transformar su entorno (SEP, 2022).

Aprendizaje significativo

Se define como “el proceso mediante el cual la informacién nueva interactlda con
los conocimientos previos en formas complejas y, como consecuencia de ello, se
producen nuevos significados que enriguecen la estructura cognitiva en mayor o
menor grado” (Hernandez, 2006 p. 87). Dicho con otras palabras, aprender
significativamente significa construir significados al conectar la informacion
nueva, con aquella que se ha adquirido de manera previa, reajustando y
reconstruyendo ambas informaciones en este proceso.
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Asi, el aprendizaje significativo es un aprendizaje con sentido (Alvarado, Garcia y
Castellanos, 2017), pues implica aprender comprendiendo los significados que se
quieren aprender, pero también encontrar razones suficientes para querer
aprender y constatar su utilidad futura para nuevos aprendizajes (Hernandez,
2006). Es por esto por lo que el personal docente debe convertirse en un
facilitador entre los conocimientos y los estudiantes a partir de actividades
planificadas y organizadas (Garcés, Montaluisa, y Salas, 2018).

Respeto al ritmo de aprendizaje de las y los estudiantes

Jerome Bruner (1963, en Guilar, 2009), expresa que es posible ensefar cualquier
materia a cualquier estudiante, respetando su etapa o momento evolutivo, de
acuerdo con el nivel de representacion que tiene asumido, es decir, su ritmo de
aprendizaje.

Las y los estudiantes (y las personas en general), en mayor o menor medida, son
diferentes. Educar atendiendo a la diversidad implica que las y los estudiantes, a
pesar de las caracteristicas que les diferencian unos de los otros, aprenden en
conjunto, y, por tanto, el curriculum, los contenidos y las estrategias didacticas,
deben permitir tomar las decisiones adecuadas para que ello sea posible (Ginéy
Parcerisa, 2000).

La diversidad es un tema que comprende a los seres humanos, pues no existen
dos personas iguales, con las mismas aptitudes, intereses y necesidades, asi que
asumir que todos aprenden igual y a la vez es una idea equivocada. Solo a través
de no ignorar sus diferencias, sino siendo conscientes de ellas y asumiéndolas en
la practica pedagdgica, es que se pueden proporcionar a toda una educacion
adecuada a sus caracteristicas y necesidades, pues todas estas variantes y
posibilidades tienen incidencia directa en su aprendizaje.

Transversalidad

Una valiosa y necesaria herramienta para articular las actividades de aprendizaje
con la realidad cotidiana y afrontar las problematicas desde una perspectiva
critica y reflexiva, es la transversalidad.

En el MCCEMS, se define como:
“Es una estrategia didactica y curricular para acceder a los recursos
sociocognitivos, areas de conocimientoy los recursos socioemocionales, de
tal manera que se realice la conexion de aprendizajes de forma
significativa en la formacion del estudiantado desde una perspectiva
multidisciplinar, interdisciplinar y transdisciplinar, permitiendo Ia
integracion de diversos aprendizajes cognitivos, procedimentales y
actitudinales para fomentar un sentido de bienestar personal, social,
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cultural y productivo, y con ello dar un nuevo sentido a la acciéon
pedagodgica de las y los docentes u otros actores educativos” (Acuerdo
Secretarial 09/05/24).

En este sentido, el trabajo transversal es fundamental para promover una
formacién integral en las y los estudiantes, permitiéndoles conectar los
aprendizajes adquiridos en las diferentes UAC.

Para ahondar en lo anterior, se sugiere revisar el Documento Base Redisefio del
Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior (2022), en su seccion X.
Enfoque Pedagdgico, asi como el Documento Base para el Bachillerato General
(2024), en su seccion: "Modelo educativo".
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Progresiones de Aprendizaje

Con base en el Acuerdo Secretarial 09/08/23, las Progresiones de Aprendizaje:
“Son unidades didacticas innovadoras y flexibles para la descripcion
secuencial de los aprendizajes asociados a la comprension y soluciéon de
necesidades y problematicas personales y/o sociales, asi como a los
conceptos, categorias, subcategorias y las relaciones entre estos
elementos, que llevaran al estudiantado a comprender y desarrollar de
forma gradual saberes cognitivos, procedimentales y actitudinales cada
vez mas complejos para su apropiacion y aplicacion, y con ello, contribuir
tanto a su formacion integral y bienestar, como a la transformacion
personal, comunitaria y social” (Art. 3, Fraccion XXVI).

Es decir, corresponden a la ruta por la que el estudiantado avanzara en la medida
gue domine un concepto, proceso, practica o habilidad (L. Sdez, 2013, en SEMS,
2023l), las cuales a su vez orientan al profesorado para el abordaje de
conocimientos esenciales que las y los estudiantes desarrollaran a lo largo de una
UAC.

Asi mismo, las Progresiones de Aprendizaje:
“No limitan los procesos de ensefanza y de aprendizaje debido a que
ofrece libertad al personal docente de abordarlas, aplicarlas y adaptarlas
desde distintas perspectivas, de acuerdo con el contexto en el que se
encuentre, haciendo uso de diversas estrategias” (Acuerdo Secretarial
09/08/23).

Implica que su elaboracion debe buscar siempre la contextualizacion de la
ensefanza, considerando gue cada aula, cada docente y cada estudiante es
distinto y distinta, por lo que la enseflanza debe adaptarse a partir de dichas
progresiones. Ademas, estas:
“Desarrollan relaciones transversales, construidas desde la intradisciplina
gue se genera de manera implicita e interna en cada uno de los Recursos
Sociocognitivos y Areas del Conocimiento, y cuando sea posible, promover
otro tipo de relaciones con la inter, multi o transdisciplina” (Acuerdo
Secretarial 09/08/23).

Esto quiere decir que la transversalidad es un elemento caracteristico en la
construccion de las Progresiones de Aprendizaje, ya que, a través de ella se
promueve un aprendizaje integral y significativo, que vincula los saberes de los
distintos Recursos Sociocognitivos, Areas del Conocimiento y Recursos
Socioemocionales, de manera similar:
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“El personal docente podra hacer uso de su creatividad para el desarrollo
de estrategias, actividades y técnicas de trabajo adecuadas que serviran
para lograr las Metas de aprendizaje y de esa manera alcanzar los
aprendizajes de trayectoria que en conjunto conforman las UAC del
MCCEMS;” (Acuerdo Secretarial 09/08/23).

Al proporcionar una estructura flexible adaptada a las necesidades individuales
del estudiantado, las y los docentes pueden disenar actividades y estrategias de
ensefanza variadas y diferenciadas que aborden sus formas de aprendizaje. Ello
permite atender a la diversidad de estilos, ritmos y preferencias de aprendizaje,
fomentando un ambiente inclusivo y equitativo donde cada estudiante pueda
alcanzar las Metas de aprendizaje.

Su abordaje pretende ser una herramienta efectiva para promover Ila
participacion del estudiantado como agente de transformacién social en una
Escuela Abierta y Orientadora. Su implementacion puede tener multiples
beneficios en relaciéon con la vinculacién con tematicas relevantes para su
comunidad, la promocién de la participacion activa y autdnoma por parte de las
y los estudiantes y el fomento de una evaluacidn formativa que brinda
retroalimentacion constante al estudiantado sobre su progreso.

De manera particular, las Progresiones de Aprendizaje de las diferentes
instituciones coordinadas académicamente por la DGCB, deberan estar
dosificadas en 16 semanas efectivas de clase, considerando un minimo de 8
progresiones a un maximo de 16, lo cual sera determinado por la complejidad de
estas, las necesidades de la Unidad de Aprendizaje Curricular y la experticia del
personal elaborador. Asi mismo, estas deben incluir distintos elementos acordes
a las Areas del Conocimiento, Recursos Sociocognitivos o Recursos
Socioemocionales a los que se adscriben. Para mas informacidn, revisar la seccidon
de “Elementos de los Programas de Estudio”, Seccién Il. “Progresiones, metas,
categorias y subcategorias”.
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Se presentan a continuacion algunos elementos a considerar para la elaboracion
de Programas de Estudio.

Reconocer la estructura, articulaciéon y elementos del MCCEMS
El Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior, en su documento

Base (2022), plantea los siguientes elementos:

e ‘“Curriculum fundamental
o Recursos Sociocognitivos:
= Lenguay comunicacion
= Pensamiento matematico
= Conciencia historica
= Cultura digital
o Areas del Conocimiento:
= Ciencias naturales, experimentales y tecnologia
= Ciencias sociales
= Humanidades
e Curriculum ampliado
o Recursos Socioemocionales
= Responsabilidad social
= Cuidado fisico corporal
= Bienestar emocional afectivo
o Ambitos de la formacién socioemocional
= Practicay colaboracion ciudadana
= Educacion integral en sexualidad y género
= Actividades fisicas y deportivas
= Actividades artisticas y culturales
= Educacion para la salud
e Categorias, subcategorias, conceptos centrales y transversales
e Metas de aprendizaje
e Aprendizajes de trayectoria - Perfil de ingreso y egreso” (p. 36).

Para conocer mas sobre su estructura y articulacién, puede consultar el
Documento Base Rediseno del Marco Curricular Comun de la Educacion Media

Superior (2022).
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Identificar la UAC que se desea redisenar o crear
Reconocer si:

e Secreara una nueva UAC
e Serealizara una adaptacion sobre una asignatura existente

A partir de ello, se podran tomar decisiones en torno a si se retomaran contenidos
fundamentales o basicos, se actualizaran, adaptaran o replantearan por
completo, siempre considerando la vinculacién con la realidad actual, con una
mirada prospectiva.

Identificar el Area de Conocimiento, Recurso Sociocognitivo o Ambito de la
Socioemocional al que se vincula la UAC que se elaborara

Por las caracteristicas del MCCEMS, todas las UAC elaboradas deben estar
vinculadas con algun Area de Conocimiento, Recurso Sociocognitivo o Ambito de
la Formacion Socioemocional; esto quiere decir que la UAC en cuestion
compartira su modelo epistemoldgico.

Por ejemplo, Taller de Ciencias | y Il se vincula con Ciencias Naturales,
Experimentales y Tecnologia; por lo tanto, cuenta con Conceptos Centrales,
Conceptos Transversales, entre otros elementos correspondientes al Area de
Conocimiento de Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia. Por su parte
Pensamiento Literario relaciona a Humanidades; lo que implica que tiene
categorias, subcategorias, dimensiones, tema, componentes de area sugeridos y
conocimientos integradores.

Comprender el significado de las Progresiones de Aprendizaje

Conocer su definicién, estructura y el marco tedrico que las fundamenta es
esencial para su elaboracion. Ello implica que no basta con adaptar un temario
preestablecido: se busca reconocer el sentido secuencial, flexible, transversal,
activo y contextualizable de las Progresiones de Aprendizaje, permitiendo que su
disefio contribuya en la comprension y solucion de necesidades y problematicas
personales y/o sociales (Acuerdo Secretarial 09/08/23). Por lo que, la creacion de
Programas de Estudio y Progresiones de Aprendizaje debe reflejarlo,
adaptandose a las particularidades de cada Area o Recurso.

Para mas informacién, puede consultar la seccidon de “Progresiones de
Aprendizaje” de este documento, el Acuerdo Secretarial 09/08/23, el Documento
Base Rediseno del Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior "asi
como el Documento Base para el Bachillerato General (2024)."
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Identificar el Area del Conocimiento, Recurso sociocognitivo o Recurso
socioemocional al que pertenece la UAC en cuestion

Al pertenecer al Componente de Formacion Fundamental Extendido, las UAC a
elaborar, deberan “organizar areas o trayectos formativos que profundizan en los
Recursos Sociocognitivos y Areas del Conocimiento para asentar una base y
comprension mas especializada, como preparacién y orientacion para la eleccion
de los estudios de educacién superior (Acuerdo Secretarial 09/08/23).

En este sentido, cada UAC que se construya o redisefie, debera reconocer el Area
de conocimiento o Recurso sociocognitivo al que se adscribe, para retomar,
ahondar y ampliar sus elementos clave, de acuerdo con sus propias necesidades.

Alinear con el Curriculum Fundamental y evitar la duplicidad

Las UAC de nueva creacion (o rediseno), deberan ser elaboradas luego de un
analisis profundo del Curriculum Fundamental, con el propdsito de procurar la
articulacién de aprendizajes, asi como la vinculacién y transversalidad entre las
distintas UAC y semestres.

En caso de retomar y ampliar contenidos abordados en Unidades de Aprendizaje
Curricular preexistentes, su planteamiento debe ser innovador, ya que debe
permitir al estudiantado la profundizacién de dichos conceptos desde nuevos
enfoques. Se busca evitar de que los programas sean reiterativos, para optar por
perspectivas que permitan aumentar gradualmente la complejidad de los
aprendizajes.

Por ejemplo, para el caso de "Taller de Ciencias |", si bien se retomaron
conocimientos esenciales pertenecientes a las UAC de '"La materia y sus
interacciones"y "Conservacion de la energiay su interaccion con la materia", éstos
fueron abordados desde una perspectiva que conecta estos contenidos con su
uso tecnoldgico y el impacto que ha tenido en el contexto, lo cual permite que el
estudiantado se acerque al mismo objeto de estudio con un nivel de andlisis de
mayor profundidad.
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Identificar los insumos para su elaboracién

El Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior cuenta con diversos
elementos que deben ser utilizados como recursos para la creacion de los
Programas de Estudio y Progresiones de Aprendizaje, los cuales se enlistan a
continuacion:

e Acuerdo Secretarial 09/08/23 por el que se establece y regula el Marco
Curricular Comun de la Educacion Media Superior

e Acuerdo Secretarial 09/05/24 que modifica el diverso nimero 09/08/23
por el que se establece y regula el Marco Curricular Comun de la
Educacion Media Superior

e Documento Base Rediseno del Marco Curricular Comun de la Educacion
Media Superior

e Documento Base del Bachillerato General

e Documentos de Progresiones de Aprendizaje de las 3 Areas del
Conocimiento (Humanidades, Ciencias Sociales y Ciencias Naturales,
Experimentales y Tecnologia), 5 Recursos Sociocognitivos (Pensamiento
Matematico, Lengua y Comunicacion, Conciencia Histdrica, Cultura Digital
e Inglés) y 5 Ambitos de la Formacion Socioemocional (Actividades Fisicas
y Deportivas, Actividades Artisticas y Culturales, Educacion Integral en
Sexualidad y Género, Educacion para la Salud y Practica y Colaboracion
Ciudadana).

e Programas de Estudio (uno para cada una de las UAC del Componente de
Formacion Fundamental)

e Orientaciones pedagdgicas (de las 3 Areas del Conocimiento y 5 Recursos
Sociocognitivos).

Todos ellos pueden ser consultados en los siguientes enlaces:

https:/Mwww.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5699835&fecha=25/08/2023#g
sc.tab=0

https://educacionmediasuperior.sep.gob.mx/propuestaMCCEMS

https://dgb.sep.gob.mx/informacion-academica-relevante-para-
planteles/planteamiento-curricular



https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5699835&fecha=25/08/2023#gsc.tab=0
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5699835&fecha=25/08/2023#gsc.tab=0
https://educacionmediasuperior.sep.gob.mx/propuestaMCCEMS
https://dgb.sep.gob.mx/informacion-academica-relevante-para-planteles/planteamiento-curricular
https://dgb.sep.gob.mx/informacion-academica-relevante-para-planteles/planteamiento-curricular
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Tomar en cuenta las voces e intereses del estudiantado

Por su naturaleza, la elaboracién o redisefio de los Programas de Estudio deberan
considerar en todo momento las necesidades, intereses y habilidades de las y los
estudiantes del Siglo XXI. Ello puede ser realizado de manera directa o indirecta,
pero siempre:

“a partir de la necesidad de formar estudiantes capaces de conducir su vida
hacia su futuro con bienestar y satisfacciéon, con sentido de pertenencia
social, conscientes de los problemas sociales, econdmicos y politicos que
aguejan al pais, pero también de su entorno inmediato, dispuestos a
participar de manera responsable y decidida en los procesos de
democracia participativa y a comprometerse en las soluciones de las
problematicas que los aguejan y que tengan la capacidad de aprender a
aprender en el trayecto de su vida. En suma, que sean adolescentes y
jovenes capaces de erigirse como agentes de transformacién social y que
fomenten una cultura de pazy de respeto hacia la diversidad social, sexual,
politica y étnica; solidarios y empaticos.” (SEP, 2022).

Cuidar la redaccion

Con el propdsito de facilitar la lectura y fomentar una sociedad integrada que
promueva en todo momento la igualdad entre los seres humanos (INE, s.f), todos
los documentos deben considerar el uso del lenguaje inclusivo, no sexista, en
términos neutros (cuando sea pertinente), con una sintaxis y ortografia
adecuada, procurando economizar el lenguaje.

Se debe procurar el uso del lenguaje en tercera persona e impersonal (por
ejemplo: se busca, se invita a las y los docentes, se alcanzar3, el estudiantado
lograra). Tomando en cuenta lo anterior, se sugiere que los documentos tengan
una extension breve y su diseno sea accesible.
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A continuacion, se enlistan los elementos que conforman los Programas de
Estudio, para dicho proposito se utilizd como referencia el Articulo 149, fraccion 2,
de la Ley General de Educacion, asi como el Articulo 3 Fraccion XXV del Acuerdo
Secretarial 09/05/24.

Se sugiere que, de manera previa a la revision de esta seccion, se dé lectura a los
documentos de "Programas de estudio" y "Progresiones" del Area de
Conocimiento, Recurso Sociocognitivo o Recurso Socioemocional al que se
vincula la UAC que elaborarg, con el propdsito de tener un primer acercamiento
a los elementos y productos esperados. Considere que la presente estructura
busca articular elementos de ambos documentos, por lo que su indice podria
diferir.

Los elementos que constituyen los Programas de Estudio son los siguientes:
Datos de identificacion:

e Portada
e |egales
e Programa de Estudios de la UAC [Nombre de la UAC]

Secciones del documento

I.  Introduccién
.  Aprendizajes de trayectoria
lIl.  Progresiones, metas, categorias y subcategorias
IV.  Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos
V. ~Recomendaciones para el trabajo en el aulay la comunidad
VI.  Evaluaciéon formativa del aprendizaje
VIl.  Recursos didacticos
VIIl.  Rol docente
IX. Rol del estudiantado
X.  Referencias

Dadas las diferencias en el modelo epistemoldgico de las Areas de Conocimiento,
Recursos Sociocognitivos y los Ambitos de la Formacién Socioemocional, a
continuacion, se presentan los elementos minimos necesarios de los Programas
de Estudio para cada una de ellas, con el propdsito de que el personal elaborador
consulte la correspondiente a la UAC gque construira.

07/2024



2]
(0]
=}
0,
o
"
wn
o
Q,
=
0
7]

Areas de Conocimiento

Ciencias Sociales
Portada

La Portada debera contener el nombre de la UAC precedido de la leyenda
“Programa de Estudio de la UAC del Area de Conocimiento Ciencias Sociales de
[Nombre de la UAC]" haciendo un correcto uso de las mayusculas y minudsculas.

Se debera elaborar un documento individual de Programa de Estudio por cada
UAC.
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Ejemplo de portada de UAC seriadas

EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Programa de estudio

de las UAC del Area de Conocimiento
Ciencias Sociales de

Psicologialy Il

)
9
L
O
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iencias
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Legales

Esta pagina se encuentra antes de entrar en el contenido principal. Su inclusion
establece las condiciones de distribucién y uso del material; asi mismo, se puede
incluir el crédito a las personas elaboradoras de ese documento. En términos de
diseno, se busca que esta informacion sea clara y facil de encontrar.

Ejemplo de seccién “Legales”
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Créditos

Leticia Ramirez Amaya
Secretaria de Educacion Pablica

Nora Ruvalcaba Gémez
Subsecretaria de Educacion Media Superior

Silvia Aguilar Martinez
Coordi Sectorial de

Irma Irene Bernal Soriano
Coordinadora de Ciencias Sociales

Judith Cuéllar Esparza
Revision de estilo

Rosalinda Moreno Zanela
Diserio Grdfico

(7., EDUCACION /

Primera edicién, 2023

Subsecretaria de Educacién Media Superior

Av. Universidad 1200, Col. Xoco. Benito Juarez, C.P. 03330,
Ciudad de México (COMX).

Distribucion gratuita. Prohibida su venta
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Programa de Estudio de la UAC [Nombre de la UAC]

Se integra una tabla por cada UAC la cual contendrd semestre, la cantidad de

créditos', el componente al cual pertenece y las horas correspondientes, tanto
semestrales como semanales.

Ejemplo de la descripcion de la UAC

Programa de Estudio de la UAC Psicologia |

Semestre Cluinto
Creditos & créditos
Componente Componente de Formacion Fundamental
Extendido
Horas Mediacion Docente Semestral Semanal
48 horas 3 horas

VEl célculo de horas y créditos puede ser consultado en la pagina 25 del documento
Orientaciones para la elaboracién de mapas curriculares (Direccién General del
Bachillerato [DGB], 2023). Recuperado de
https:/dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLIWrftu-20-06-2023 -
Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1l.pdf
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https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLdWrftu-20-06-2023.-Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1.pdf
https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLdWrftu-20-06-2023.-Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1.pdf

. Introduccion

Contiene el sustento tedrico-metodolégico y normativo que define la estructura,

proposito y alcance del Programa de Estudio.

Los elementos que lo conforman son:

1. Ubicacion: Indica el componente y semestre en el cual se impartira la o las

UAC.

2. Propdsito: Expresa de manera concisa el qué se ensenard, comoy para qué,
con un especial énfasis por qué esta UAC es importante en la formacion

integral del estudiantado.

3. Presentacion: Expone brevemente cémo se utilizaran los conceptos
basicos del Area (Problematicas centrales, Método de trayectoria histérica

y Aula como laboratorio social)
4. Tabla integradora de las UAC por semestre, horas y créditos.

T

Ejemplo de la seccién “I. Introduccion”

l. Introduccién

Las UAC de Psicologfa | y Il se ubican dentro del componente de formacién fundamental
extendido de quinto y sexto semestre, respectivamente,

El propdsito de estas UAC es promover en el estudiantado una comprension profunda y
reflexiva sobre el estudio de la mente humana, su evolucién y las diversas corrientes
tedricas psicolégicas, asi como desarrollar habilidades criticas y analiticas mediante la
reflexién sobre situaciones reales y contextualizadas. Ademds, se busca que los
estudiantes exploren los diferentes niveles de anélisis de fendmenos psicoldgicos,
reconociendo cémo estos pueden ser abordados desde multiples areas de intervencion,
con el fin de equiparlos con habilidades fundamentales de la disciplina.

Psicologia | y Il se adentra en las problematicas fundamentales delineadas en el Area de
Conocimiento de Ciencias Sociales, las cuales se desglosan en tres ejes principales: las
inequidades y desigualdades econdmicas y sociales, el cuestionamiento de la
organizacién politica y econdmica para promover el bienestar, y la relacion entre el
hombre y la naturaleza en busca de un desarrollo sostenible. A través del Método de
trayectoria histdrica, la UAC fomenta la exploracion del origen y las implicaciones de estas
problemiaticas con el respaldo de Recursos Sociocognitivos y Socioemocionales, asi
como otras dreas de conocimiente. Este enfoque coloca al estudiantado en el epicentro
del proceso educativo mediante estrategias didacticas activas, superando asi las
practicas tradicionales de ensenanza. Se promueve la construccién, procesamiento y
andlisis de informacidn mediante grupos de estudiantes guiados por profesores, quienes
investigan noticias, discursos mediaticos, datos oficiales y actividades culturales, entre
otros, utilizando una amplia gama de métodos de investigacion.

@ 2

/

Unidades de Horas Semanales Horas Semestrales /
Aprendizaje | Semestre Créditos
proqeizay MD | El | Total | MD | E | Total
Curricular
Psicologial | Quinto 3 [asmin | 30O | 48 12 &0 6
43 min
. . . 3 horas
Psicologia ll Sexto 3 [45min| Lo | 48 12 60 <}

4
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Il. Aprendizajes de trayectoria

Conforme el acuerdo secretarial 08/09/23 se entiende por Aprendizajes de
trayectoria

“Al conjunto de aprendizajes que integran el proceso permanente que
contribuye a dotar de identidad a la EMS, favoreciendo al desarrollo
integral de lasy los adolescentes, jovenesy personas adultas, para construir
y conformar una ciudadania responsable y comprometida con los
problemas de su comunidad, regidén y pais y que tenga los elementos
necesarios para poder decidir por su presente y futuro con bienestar y en
una cultura de paz. Responsables con ellos mismos, con los demas y con
la transformacion de la sociedad en la que viven. Son aspiraciones en la
practica educativa, constituyen el perfil de egreso de la EMS, responden a
las caracteristicas biopsicosocioculturales de las y los estudiantes, asi como
a constantes cambios de los diversos contextos, plurales y multiculturales”
(Articulo 3, Seccion Il1).

Constituyen el perfil de egreso para lasy los estudiantes del bachillerato. Estos se
enunciaran en su seccion explicando brevemente cudl es su propdsito vy,
posteriormente, se enlistaran.

Ejemplo de la seccién “Il. Aprendizajes de trayectoria”
Il. Aprendizajes de trayectoria

Los aprendizajes de trayectoria que se desarrollan a lo largo de las UAC de las Ciencias
Sociales responden a las preguntas ;qué tipo de persona pretendemos formar?y ;en qué
contribuye el area o recurso en la formacion integral de las y los jovenes que cursen este
tipo educativo?

Los aprendizajes de trayectoria de Ciencias Sociales buscan construir, en las y los
estudiantes, herramientas para ejercer una ciudadania responsable y comprometida con
los problemas de su comunidad, region y pais, ademas de contar con elementos para
decidir por su futuro en bienestar y en una cultura de paz.

El perfil de egreso de las y los estudiantes, en el Area de Conocimiento de Ciencias
Sociales, queda referido en el curriculum bajo los siguientes aprendizajes de trayectoria:

1. Construye explicaciones de cémo las sociedades y el d&mbito de lo publico
satisfacen sus necesidades y generan alternativas que ayuden a transformar su
entorno hacia una sociedad mas justa y equitativa.

2. Se asume como agente de transformacion social desde sus grupos, roles,
contextos y circunstancias, a partir de la explicacion y articulacion de las
estructuras, relaciones e interacciones sociales.

3. Valora los cambios sociales, juridicos y del Estado para participar en la
construccion de una sociedad sostenible y sustentable.
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Ill. Progresiones, metas, categorias y subcategorias

Esta seccion contiene una breve introduccion de como fueron construidas las
Progresiones de Aprendizaje. Asi mismo, se integra un apartado por cada UAC
contenida en el Programa de Estudio (por ejemplo, un apartado para Psicologia
| y otro para Psicologia Il), y se presenta una tabla por cada Progresion de
Aprendizaje.

Ejemplo de introduccion a la seccion Progresiones y metas de aprendizaje,
categorias y subcategorias

1Il. Progresiones y metas de aprendizaje, categorias y subcategorias

Los elementos del MCCEMS que dan respuesta a las preguntas ;qué se enseia? Y ;qué
se aprende?, son las progresiones de aprendizaje, las metas, las categorias y las
subcategorias.

En el programa de Ciencias Sociales |, se abordan 13 progresiones de aprendizaje que
tienen impacto en el logro de metas de las 5 categorias y de algunas de sus subcategorias.
Las metas de aprendizaje de Ciencias Sociales refieren a lo que se espera que el
estudiantado aprenda durante la trayectoria de la UAC.

Ejemplo de tablas de Progresiones de Aprendizaje
PROGRESIONES DE APRENDIZAJE

ﬁeconoce sus necesidades materiales (vitales y no vitales) personales, familiares y de su comunidad para\
comprender y explicar la forma en que son satisfechas.

METAS CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

M1 Identifica los elementos que inciden
1 en los procesos de produccion y | €1 El bienestar y Ila

S1 Produccion y distribucién de

distribucion para comprender la | satisfaccion de las .
la riqueza.

satisfaccion de las necesidades y el origen ‘ necesidades.
de las desigualdades.

S1 Familia y sujeto social.
C2 La organizacion de la | S2 Clasesy grupos sociales.

sociedad. S3 Papel social (roles).
S5 Instituciones. j

M1 Identifica las estructuras sociales para
explicar como se organizan las

Q:iedades

ﬂntifica. indaga y define los procesos de produccion (¢qué producir?, ;como producir?, ;cuanto

producir? y ¢para quién producir?) y sus factores (tierra, trabajo, capital y organizacion), incluida en este
proceso la relacion que se establece con la naturaleza; para comprender y explicar como se satisfacen
las necesidades en la comunidad, region, pais y mundo.

METAS CATEGORIAS SUBCATEGORIAS
M1 Identifica los elementos
que inciden en los procesos
defproddecionyidistibucion C1 El bienestar y la satisfaccion | S1 Produccion y distribucion de la
para comprender la - :
del as necesidades. riqueza.

satisfaccion de las
necesidades y el origen de las
desigualdades.

S1 Familia y sujeto social.
M1 Identifica las estructuras S2 Clases y grupos sociales.

. ) p C2 La organizacion de la &
sociales para explicar como " S3 Papel social (roles).
sociedad.

se organizan las sociedades. S4 Movilidad social.
k S5 Instituciones. /
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IV. Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos

Esta seccion integra, de manera concisa, los procesos académicos indispensables
para promover la inter, multi y transdisciplina dando respuesta a la pregunta
¢CcOMo se relacionan los conocimientos y experiencias provistos por la UAC con
las areas y los recursos del MCCEMS? Para dicho propdsito, esta seccion dispone
de una introduccion y una tabla con los siguientes elementos:

1. Curriculum (Fundamental: Recursos Sociocognitivos y Areas del
Conocimiento, Ampliado: Recursos Socioemocionales)

2. Areaorecurso

3. Integracion con la UAC

Ejemplo de la introduccién a la seccion

IV. Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos y Socioemocionales

Cuando se plantea la interrogante ;cémo se relacionan los conocimientos y experiencias
provistos por la UAC con las areasy los recursos del MCCEMS?, la respuesta se encuentra
en la transversalidad como la estrategia curricular para acceder a los recursos
sociocognitivos, las areas de conocimiento y los recursos socioemocionales, de tal manera
que integra los conocimientos de forma significativa y con ello dar un nuevo sentido a la
accion pedagodgica de las y los docentes. Con el planteamiento de la transversalidad,
apoyado por la multidisciplinariedad, interdisciplinariedad y transdisciplinariedad, se
logra uno de los propositos del MCCEMS: un curriculum integrado, para alcanzar una
mayor y mejor comprension de la complejidad del entorno natural y social.
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Ejemplo de la tabla de integracién de la transversalidad con los Recursos
Sociocognitivos

Curriculum Area o recurso Integracion con las Ciencias Sociales

Lengua y Comunicacién

Como parte de las actividades que las y los estudiantes
realizan para comprender los contenidos de Ciencias
Sociales, los estudiantes hacen uso del lenguaje al
expresarse de manera oral y escrita.

Lenguay Lengua Extranjera: Inglés

Comunicacién Al formar parte de la Lengua y Comunicacion, las y los
estudiantes podran consultar algunos textos, ver
documentales o peliculas en el idioma inglés. Se podran
compaginar actividades propias de inglés, con bibliografia
en este idioma que aborde algunos contenidos de interés
para las Ciencias Sociales.
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-I El Pensamiento Matematico forma parte de la vida
cotidiana ayudando a solucionar problemasy a la toma de

\ ) decisiones a partir de informacion y calculos matematicos.
A curriculum ;ea":::n";'t?:;" El conocirniento estadistico con el uso de tablés, graficos,

porcentajes, razones y proporciones son esenciales en las

Fundamental Ciencias sociales. /

Permite al estudiante comprender la sociedad y los
problemas del presente como producto de los hechos
e pasados, apoyandose en la metodologia de trayectoria
C?nt‘:I?nCIa historica, usando fuentes de informacion para abordar las
Histdrica categorias del drea, haciendo posible la investigacion y el
reconocimiento de los procesos historicos.

Recursos
Sociocognitivos

Se refuerza el conocimiento de la Cultura Digital a través
del uso de los diversos programas, aplicaciones, formatos
o publicaciones en la realizacion de distintos productos
utiles para las Ciencias Sociales, como presentaciones,
organizadores  graficos, textos, material digital,
audiovisual, sonoro, entre otros. Ello refleja el avance del
conocimiento y las nuevas formas de ensefar, aprender,
socializar, organizarse y comunicarse.

Cultura Digital
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Ejemplo de la tabla de integracion de la transversalidad con los Areas del

07/2024

Programas de Estudio

Conocimiento y Recursos Socioemocionales

Curriculum Area o recurso

A

Curriculum
Fundamental

Areas de
Conocimiento

Ciencias
Naturales,
Experimentales
y Tecnologia

Humanidades

Integracion con las Ciencias Sociales

La evolucion de la sociedad ha generado el avance de las
Ciencias Naturales, asi como de la ciencia y la tecnologia;
en ello esta el control y apropiacion de la naturaleza para
lograr el bienestar, existiendo incidencias y cambios en la
organizacion social. A partir de la investigacion, la reflexion
y el andlisis, las y los estudiantes podran comprender la
relacion entre ambas ciencias.

La sociedad se organiza con modelos econémicos,
sociales, culturales, cientificos y politicos que posibilitan el
conocimiento de las humanidades; al comprender las
preocupaciones de las diversas épocas y la forma cémo
fueron expresadas por los diversos pensadores. Se sugiere
realizar la busqueda de lecturas, investigaciones, analisis o
reflexiones que vinculen ambas areas de conocimiento.

Curriculum Ampliado

Recursos
Socioemocionales

Cuidado Fisico
Corporal

En la sociedad se usan normas de convivencia
relacionadas con la salud e higiene personal, que generan
un circulo virtuoso en el cuidado de nuestro cuerpo, ya sea
con la prevencion o atencion. El realizar estas acciones
ayuda a prevenir y disminuir enfermedades fomentando
una sociedad sana. Se propone la generacion de redes de
apoyo a la salud con actividades en favor de la comunidad.

Bienestar
Emocional
Afectivo

La elaboracién de proyectos inspiradores, segun los
intereses y creatividad de la comunidad estudiantil, puede
incidir en el desarrollo emocional y afectivo de si mismo y
de su comunidad.

— |

Responsabilidad
Social

/

Se genera al interior de la organizacion de la sociedad, con
sus clases, grupos y roles sociales en las comunidades que
desarrollan experiencias significativas de trascendencia
social y personal. En los ambientes escolares vy
comunitarios, las y los estudiantes colaboran en cambios
positivos de su entorno con la promocion de acciones que
propicien cambios en las mentalidades.
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V. Recomendaciones para el trabajo en el aula y la escuela

Esta seccion incluye la metodologia pedagdgica sugerida para abordar las
Progresiones de Aprendizaje en el aula y la escuela (estrategias, criterios
didacticos, papel de estudiantado, papel del o la académica); asi mismo, enuncia
de qué manera se vinculan los conceptos basicos del Area de Conocimiento
Ciencias Sociales, los cuales son:

e Categorias

e Subcategorias

e Metas de Aprendizaje

e Aprendizajes de Trayectoria

e Progresiones de Aprendizaje

e Problematicas centrales

e Método de trayectoria historica
e Aula como laboratorio social

Ejemplo de la seccién “V. Recomendaciones para el trabajo en el aulay la
escuela”

V. Recomendaciones para el trabajo en el aulay
la escuela

En primer lugar, es crucial centrar la ensefanza en las preblematicas centrales que
definen la unidad de aprendizaje. Esto implica asegurarse de que los contenidos y
actividades estén estrechamente relacionados con al menos una de las tres
problematicas centrales: inequidades y desigualdades econdmicas y seciales,
replanteamiento de la organizacién politica y social para el bienestar, y la relacion entre
el hombre y la naturaleza en busca de un desarrolle sostenible. Es esencial fomentar la
reflexion y el debate en el aula sobre cémo estas problematicas se manifiestan en
diferentes contextos sociales y cémo pueden ser abordadas desde la psicologia.

En segundo lugar, se recomienda emplear la metodologia de trayectoria histérica como
un recurse didactico fundamental. Esta metodolegia ayuda a los estudiantes a
comprender su posicién en la sociedad actual al explorar cémo han evolucionado las
dinadmicas sociales a lo large del tiempo. Se deben promover actividades que permitan a
los estudiantes investigar y comprender estas dinamicas, asi como su impacto en las
realidades actuales.

En tercer lugar, la investigacion social debe ser integrada come una herramienta
didactica clave. Se debe fomentar el uso de la investigacion social para el analisis de la
realidad social, proporcionando a los estudiantes oportunidades para llevar a cabo
investigaciones utilizando métedos inductivos y deductives. Es importante guiar a los
estudiantes en la recoleccion y analisis de datos provenientes de diversas fuentes para
comprender mejor las problematicas sociales y su relacion con la psicologia.

Per dltime, el aula debe ser concebida como un laboratorio social donde se fomente la
construccién del conocimiento, el pensamiento critico y el analisis de la informacién. Se
deben disefar actividades que promuevan la participacion actival de los estudiantes en
la busqueda de informacién relevante y en la discusién de temas relacionades con la
psicologfa y las problematicas sociales. La colaboracion entre estudiantes y profesores
en la busqueda y anélisis de informacion relevante creara un ambiente de aprendizaje
interactivo y enriquecedor.

Alimplementar estas recomendaciones, se fortalecera la comprension de los estudiantes
sobre la interrelacién entre la psicologia y las ciencias sociales, asi como su capacidad
para analizar y abordar las problematicas sociales desde una perspectiva critica y
reflexiva.
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VI. Evaluacion formativa del aprendizaje

En esta seccioén, se detalla el enfoque y los procedimientos que se emplearan para
llevar a cabo la evaluacion formativa del aprendizaje de las y los estudiantes. Se
abordan los métodos, instrumentos y criterios que se utilizaran para evaluar
formativamente. Ademas, se destacan las estrategias y herramientas de
retroalimentacion que se implementaran. Tome en cuenta que los procesos
evaluativos deben considerar las Metas de aprendizaje como referentes para la
evaluacion formativa del proceso de aprendizaje.

Ejemplo de la seccién “VI. Evaluacién formativa del aprendizaje”

VI. Evaluacion formativa del aprendizaje

Ante la pregunta ;como se evallua?, se reconoce que la evaluacién es un proceso
mediante el cual la comunidad docente relne informacién acerca de lo que sus
estudiantes saben, interpretan y pueden hacer; a partir de ello comparan esta
informacion con las metas formales de aprendizaje para brindar a sus estudiantes
sugerencias acerca de cémo pueden mejorar su desempeno. Este proceso se lleva a cabo
con el propésito de mejorar la ensefianza y el aprendizaje durante el desarrollo de la
situacion didactica. La practica de la evaluacién en el aula es formativa en la medida en
que la evidencia sobre los logros de las y los estudiantes se interpreta y usa por el
profesorado, los estudiantes o sus compaferos, para tomar decisiones sobre las
actividades a realizar en futuras sesiones, a fin de que las y los estudiantes aprenden
mejor, con base en las evidencias que se obtuvieron.
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VIIl. Recursos diddcticos

En esta seccion se describen 3 apartados a partir de los cuales el personal
docente podra apoyarse para trabajar las Progresiones de Aprendizaje:

e Espacios, instrumentos, materiales y herramientas.

e Recursos bibliograficos o fuentes de consulta para el abordaje de las
progresiones.

e TICCAD disponibles en el entorno.
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Ejemplo de la seccién “VII. Recursos didacticos”

VIl. Recursos didacticos

La modelacion matematica puede ser vista comeo un proceso en dende se proporcionan
al estudiantado problemas abiertos y complejos que regquieren una movilizacidn de
conocimientos y saberes, habilidades y experiencias previas para plantear hipdtesis que
conduzcan a modelos que expliguen distintos fendmenes de su entorno a traves de la
matematizacion. Alsina (2007) afirma que la ensefianza de las matematicas en las
institucicnes educativas tiene como razén principal el formar alumnas y alumnos capaces
de aplicar las matematicas y, al mismo tiempo, transferir estos conocimientos a una
variedad de situaciones y contextos fuera del ambito escolar.

De cara a la mitad del siglo X, la tecnologia juega un papel fundamental en la solucian
de problemas matematizados gue se originan en distintos contextos, tal y como arguye
Redriguez (2014) al afirmar que mejora el entendimiento de los problemas planteados,
asi como superar las dificultades reporiadas en las diferentes etapas del ciclo de
modelacion matematica y el transito entre ellas. Esto significa que, para el desarrcllo del
pensamiento matematico, la tecnologia jugard un papel preponderante para lograr que
el alumnado comprenda los conceptos y entes matematicos y logre transferirlos a un
amplic espectro de situaciones. Para ello, se sugiere el uso de software de distribucion
libre, simuladores o applets durants la presentacidn de los conocimientos o para la
solucién de problemas, empere, en aguellos casos en los que se tengan dificultades de
conectividad, siempre podran utilizarse materiales gue favorezcan la experimentacidn de
un fendmeno durante el procese de modelacion.

En este sentido, s esencial contar con espacios adecuados para la experimentacian y la
modelacidn matematica, asi come disponer de una variedad de instrumentos, materiales
y herramientas gue faciliten el procesc. Entre estos pueden incluirse laboratorios
equipados con dispositivos de medicion, computadoras con acceso a software
especializado, pizarras interactivas, kits de experimentacicn, entre otros.

Fara el abaordajzs de las progresiones matematicas y la modelacidn, es importante contar
con una amplia gama de recursos bibliegraficos y fuentes de consulta. Libros de texto
actualizados, articulos académicos, revistas especializadas, asi como plataformas en linea
gue cfrecen recursos didacticos y materiales de apoyo pueden ser de gran utilidad para
enriquecer el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Asimizmo, en el entorno educativo actual, es relevante considerar las Tecnologias de la
Informacion y Comunicacidn (TIC) y el Aprendizaje Digital (TICCAD) como herramientas
disponibles. Estas incluyen tanto hardware como software que pueden utilizarse para
facilitar la comprension de conceptos matematicos, la resolucién de problemas v la
creacion de modelos. Entre estas herramientas se encuentran aplicaciones interactivas,
plataformas de aprendizaje en linea, recursos multimedia, entre ofros, que pueden
acaptarse a las necesidades especificas del proceso de modelacidn matematica en el
aula.
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VIlIl. Rol docente

En esta seccion se describe el papel que tomara el profesorado que impartira esta
UAC, en el marco de la Ley General de Educacion.

Ejemplo de la seccién “VIIl. Rol docente”

VIII. Rol docente

El Marco para la excelenciz en la ensenianza y la gestidn escolar en Educacion Media
Superior publicado por la Unidad del Sistema de |a Carrera de las Maestras y los Maestros
establece el perfil que debe reunir el y la docente en Educacién Media Superior, el cual
consta de cinco dominios, los cuales organizan los criterios e indicadores deseables para
el docente de |la Nueva Escuela Mexicana, los cuales son:

1. Asume la identidad de su funcidn,

Desarrolla su funcién como agente fundamental en la formacién integral del
estudiantado, en un marco de inclusion y respeto a la diversidad, con la finalidad de
contribuir al logro de |z excelencia educativa.

2. Domina el curriculo para la ensefianza y el aprendizaje.

Comprende la articulacion del modelo educative con los contenidos, la
transversalidad del conocimiento, considerando las caracteristicas y contexto del
estudiantado para el logro de los aprendizajes.

3. Planifica e implementa los proceses de ensefianza y aprendizaje.

Planifica e implementa el trabajo pedagdgico para generar ambientes de aprendizaje, a
partir de los planes y programas de estudio, asi como, de las caracteristicas y contexto
del estudiantadeo

4. Participa en el trabajo colegiado y en las actividades colaborativas de la
comunidad escolar,

Contribuye a la consolidacion de una comunidad escolar participativa para mejorar las
actividades académicas, escolares y comunitarias.

5. Define sutrayectoria de formacidn, capacitacion y actualizacién para la mejora del
ejercicio de su funcién.

Reflexiona sobre su practica, formacién académica y habilidad socioemocional para
orientar su trayecto formativo.

En el caso particular del Taller de Ciencias I, el personal docente que desse impartir la
UAC debera conocer los procssos del intercambio de energia en un sistema, sus
elementos y fendmenos asociados, para guiar al estudiantado en su identificacidn y
analisis. Asi mismo, conocer los métodos utilizados a lo largoe de la historia en la creacién
del conocimiento cientifico, las implicaciones y su concepcién actual, mostrando al
estudiantado una perspectiva critica de elles, llevidndolos a reflexionar sobre si existe un
método dnico para generar conocimiento y el papel que tienen en su este proceso, no
solo en el aula, sinc también en su vida diaria.

07/2024




IX. Rol del estudiantado

En esta seccidn se describe el papel del estudiantado que cursara esta UAC, en el
marco de la Ley General de Educacion.

Ejemplo de la seccién “IX. Rol del estudiantado”

IX. Rol del estudiantado

El rol del estudiantado en el proceso educative no se limita simplemente a recibir
informacién y repetirla, sino que debe ser un agente activo en la construccion de su
propic conocimiento y de su identidad. En este sentide, no sdlo se trata de aprender a
leer y escribir; implica aprender a narrar y comprender su propia vida, tanto como autor
o autocra de su historia personal, como testigo de su contexto social y cultural. Este
proceso es fundamental para que el estudiantado se convierta en un sujeto consciente y
critico de su realidad.

La educacién es un motor de transformacién social, pero también puede perpetuar las
desigualdades existentes al tratar a todos y todas por igual sin considerar la diversidad
inherente al estudiantade. La educacién debe empoderarles, dandoles las condiciones
necesarias para reconocer y cuestionar las desigualdades que les rodean.

Silas y los estudiantes son insertades en una educacidn que no considera su clase, sexo,
género, etnia, lengua, cultura, capacidad, condicién migrateria, religion o cualquier otro
aspecto de su identidad, es muy probable que se apropien de la idea de que "la escuela
no es para ellos y ellas”, ya que se enfrentarian constantemente a comentarios o actitudes
que les califican de incapaces, ignorantes, indolentes o indtiles terminando por creerlo y
asumirle como verdad. Esta autodeswvalorizacién es una barrera significativa para su
desarrollo ya que puede llevar a creer que el conocimiento y la sabiduria pertenecen
dnicarmente a las y los "profesionales” y no reconocen el valor de su propio conocimiento
y experiencia.

El rol de las y los estudiantes, entonces, debe ser el de un sujeto active que desafia y
transforma estas narrativas opresivas que fomentan las desigualdades. Debe aprender a
valorar su propia voz y experiencia, y a reconocer su capacidad para conocer y
transformar su realidad. La educaciéon debe ser un proceso liberador que les permita
verse a si mismos o mismas como agentes de transformacidn social, capaces de escribir
su propia historia y de participar activamente en la construccién de una sociedad mas
justa y humana.
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X. Referencias

En esta seccidon se enuncia, en formato APA, las referencias utilizadas para la
elaboracion de las Progresiones de Aprendizaje, puede consultar el siguiente
enlace para conocer dicho formato:

https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-
6.pdf
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Ejemplo de seccién “X. Referencias”

X. Referencias

ACUERDO namero 09/05/24 que modifica el diverso nimero 09/08/23 por el que se
establece y regula el Mar o Curricular Comdn de la Educacion Media Superior.
Secretaria de Educacian Publica. DOF (2024) Fecha de citacion [06-06-2024].
Disponible en formato HTML:
https://www.dof.gob.mx/nota detalle.php?codigo=57295648fecha=05/06/20

244tgsc.tab=0
Diaz Barriga, F. (2003). Cognicidn situada y estrategias para el aprendizaje significativo.
Revista electrénica de investigacién educativa, Vol. 5, no. 2. Recuperado de:

http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci _arttext&pid=51607-
40412003000200011

Direccion General del Bachillerato. (2024). Documento Base para el Bachillerato
General. Secretaria de Educacién Publica. Recuperado de:
https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2024/02/FsPNW/Z|KIZ-
Documento%%20Base%2 0para®%20el%20Bachillerato%20General.pdf
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Humanidades
Portada

La Portada debera contener el nombre de la UAC precedido de la leyenda
“Programa de Estudio de la UAC del Area de Conocimiento Humanidades..”

haciendo un correcto uso de las mayusculas y minusculas.

Se debera elaborar un documento individual de Programa de Estudio por cada
UAC.
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Ejemplo de portada de UAC seriadas

EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

08 4y,

Programa de estudio

de las UAC del Area de Conocimiento
Humanidades de

Temas Selectos de
Filosofia l y Il
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Legales

Esta pagina se encuentra antes de entrar en el contenido principal. Su inclusion
establece las condiciones de distribuciéon y uso del material; asi mismo, se puede
incluir el crédito a las personas elaboradoras de ese documento. En términos de
disefo, se busca que esta informacion sea clara y facil de encontrar.

Ejemplo de seccién “Legales”

P

>

I
c
3
Q
=
g
]
Q
0
(]

Créditos

Leticia Ramirez Amaya
Secretaria de Educacién Pablica

Nora Ruvalcaba Gédmez
Subsecretaria de Educacion Media Superior

Silvia Aguilar Martinez
Ce i Sectorial de

Irma Irene Bernal Soriano
Coordinadora de Ciencias Sociales

Judith Cuéllar Esparza
Revisién de estilo

Rosalinda Moreno Zanela
Diserio Grdfico

. EDUCACION

Primera edicién, 2023

Subsecretaria de Educacién Media Superior

Av. Universidad 1200, Col. Xoco. Benito Juarez, C.P. 03330,
Ciudad de México (COMX).

Distribucion gratuita. Prohibida su venta
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Programa de Estudio de la UAC [Nombre de la UAC]

Se integra una tabla por cada UAC la cual contendrd semestre, la cantidad de
créditos?, el componente al cual pertenece y las horas correspondientes, tanto
semestrales como semanales.

Ejemplo de la descripcion de la UAC
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Programa de Estudio de la UAC Temas Selectos de Filosofia
I

Semestre Quinto
Créditos & créditos
Componente Componente de Formacién Fundamental
Extendido
Horas Mediacion Docente Semestral Semanal
48 horas 3 horas

Programa de Estudio de la UAC Temas Selectos de Filosofia
Il

Semestre Sexto
Créditos 6 créditos
Componente Componente de Formacién Fundamental
Extendido
Horas Mediacion Docente Semestral Semanal
48 horas 3 horas

2 El célculo de horas y créditos puede ser consultado en la pagina 25 del documento
Orientaciones para la elaboracién de mapas curriculares (Direccion General del
Bachillerato [DGB], 2023). Recuperado de
https:/dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLIWrftu-20-06-2023 -
Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-l.pdf
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I. Introduccion

Contiene el sustento tedrico-metodoldgico y normativo que define la estructura,
propdsito y alcance del Programa de Estudio.

Los elementos que lo conforman son:

1. Ubicacion: Indica el componente y semestre en el cual se impartira la o las
UAC.

2. Propdsito: Expresa de manera concisa el qué se ensefnara, cOmoy para qué;
con un especial énfasis por qué esta UAC es importante en la formacion
integral del estudiantado.

3. Presentacion: Expone brevemente cémo se utilizaran los conceptos
basicos del Area (conocimiento integrador, dimensiones y componentes)

4. Tabla integradora de las UAC por semestre, horas y créditos.
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Ejemplo de la seccién “I. Introduccion”

l. Introduccidn

\ Las UAC de Temas Selectos de Filosofia | y Il se ubican dentro del componente de
formacion fundamental extendido de quinto y sexto semestre, respectivamente.

El propésito de Temas Selectos de Filosofia | es que el estudiantado explore cémo se
construye el conocimiento y quiénes lo producen. Se busca proporcionar una 2
perspectiva critica que permita revisar teorias filosdficas desde lo clasico hasta lo
contemporaneo, identificando los diferentes tipos de conocimiento y las politic
epistémicas que han surgido a lo largo de la historia. Lo anterior, para que las y los
estudiantes identifiquen que el conocimiento se encuentra en constante construccion y
existen mdultiples aproximaciones para posteriormente diferenciar el conocimiento
filoséfico de otras formas. Por su parte, propdsito de Temas Selectos de Filosofia Il es
que el estudiantado identifique cémo ha sido utilizado histéricamente el conocimiento
al revisar epistemologias no occidentales, derivando en la valorizacién y conocimiento
del pensamiento filoséfico mexicano y latinoamericano. Se busca que el estudiantado
3 reflexione sobre probleméticas contemporaneas acerca del uso del conocimiento y las

\ implicaciones éticas que esto conlleva, con el fin de que se asuman como agentes
participes en su creacion y difusion.

Las progresiones de aprendizaje de Temas Selectos de Filosofia se fundamentan en el
Area de Conocimiento de Humanidades en la categoria de “experiencia”, con sus
respectivas subcategorias, construyendo conocimientos integradores y dimensiones
propias, al proporcionar un mapa de las rutas posibles para llegar al conocimiento,
empleando las herramientas y adqguiriendo un conocimiento en espiral contenido
dentro de la UAC.

Unidades de SEinasie Horas Semanales Horas Semestrales Cradito 4
Aprendizaje

gurricula: MD El Total | MD El Total s /
Comunicacién ; 45 3 horas

y Sociedad | Quinto 3 min 45 min 48 ¥ i 6
Comunicacién 45 3 horas
y Sociedad Il Se 3 min 45 min ¥ 2 58 g
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Il. Aprendizajes de trayectoria

Conforme el acuerdo secretarial 08/09/23 se entiende por Aprendizajes de
trayectoria

“Al conjunto de aprendizajes que integran el proceso permanente que
contribuye a dotar de identidad a la EMS, favoreciendo al desarrollo
integral de lasy los adolescentes, jovenesy personas adultas, para construir
y conformar una ciudadania responsable y comprometida con los
problemas de su comunidad, region y pais y que tenga los elementos
necesarios para poder decidir por su presente y futuro con bienestar y en
una cultura de paz. Responsables con ellos mismos, con los demas y con
la transformacion de la sociedad en la que viven. Son aspiraciones en la
practica educativa, constituyen el perfil de egreso de la EMS, responden a
las caracteristicas biopsicosocioculturales de las y los estudiantes, asi como
a constantes cambios de los diversos contextos, plurales y multiculturales”
(Articulo 3, Seccion Ill).
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Constituyen el perfil de egreso para lasy los estudiantes del bachillerato. Estos se
enunciaran en su seccion explicando brevemente cual es su propodsito vy,
posteriormente, se enlistaran.

Ejemplo de la seccién “Il. Aprendizajes de trayectoria”

Il. Aprendizajes de trayectoria

Los aprendizajes de trayectoria que se desarrollan a lo largo de las UAC de Humanidades
responden a las preguntas ;qué tipo de persona pretendemos formar? y ;en qué
contribuye el area o recurso en la formacion integral de las y los jovenes que cursen este
tipo educativo?

Los siguientes aprendizajes de trayectoria que se desarrollan a lo largo de las Unidades
de Aprendizaje Curricular, favorecen la formacion integral de las y los adolescentes y
jovenes, para construir y conformar una ciudadania responsable y comprometida con los
problemas de su comunidad, region y pais, ademas de contar con elementos para poder
decidir por su futuro en bienestar y en una cultura de paz. El perfil de egreso para
Humanidades en el curriculum queda referido bajo los siguientes términos:

1. Cuestiona y argumenta los significados (culturales, politicos, historicos,
tecnologicos, naturales, entre otros) de las practicas, discursos, instituciones y
acontecimientos que constituyen su vida para fortalecer su afectividad y sus
capacidades de construir su experiencia individual y colectiva.

2. Somete a critica los significados del estar juntos, como se conciben y
experimentan las relaciones colectivas y con la naturaleza que potencian su
capacidad de decision ante situaciones y problematicas de su vida.

3. Se asume como agente de si mismo y de la colectividad al experimentar los
acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que
conforman sus vivencias.
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Ill. Progresiones, metas, categorias y subcategorias

Esta seccion contiene una breve introduccion de como fueron construidas las
Progresiones de Aprendizaje. Asi mismo, se integra un apartado por cada UAC
contenida en el Programa de Estudio (por ejemplo, un apartado para Psicologia
| y otro para Psicologia Il), y se presenta una tabla por cada Progresion de
Aprendizaje

I
c
3
Q
=
g
]
Q
0
(]

Ejemplo de introduccion a la seccion Progresiones y metas de aprendizaje,
categorias y subcategorias

Ill. Progresiones de aprendizaje, metas, categorias y subcategorias

Los elementos del MCCEMS que dan respuesta a las preguntas ;qué se ensena? Y ;que
se aprende?, son las progresiones de aprendizaje, las metas, las categorias y las
subcategorias.

En el programa de Humanidades |, se abordan 12 progresiones de aprendizaje que tienen
impacto en el logro de las dos metas de aprendizaje vinculantes con el aprendizaje de
trayectoria. La progresion asumida como una descripcion secuencial que va de lo
elemental a lo complejo, se integra tanto por nociones conceptuales, como las
habilidades propias del area a desarrollar: autoconocimiento, metacognicion y
pensamiento critico. Ellas también contienen una serie de lineamientos para que los
docentes puedan desplegar un ambiente de aprendizaje propicio para generar las
experiencias mas pertinentes para la apropiacion situada, tomando en cuenta los
distintos niveles de complejidad implicados en |a serie correspondiente.

El abordaje general de cada semestre se diseno para articular en el trabajo de aula, las
metas de aprendizaje y categorias que se sirven en Humanidades de dos
configuraciones, la problematica (subcategorias) y la epistemologica cuya orientacion
perfila la formacion filosofica (dimensiones). Ambas al integrarse delinean el propésito y
contenido a desarrollar en el plan de clase. En el caso concreto de Humanidades |, remite
a la experiencia de si. Las maneras en que nos experimentamos a nosotras/os mismas/os
(nuestras ideas, nuestros deseos, nuestras pasiones, nuestras sensaciones) responden a
determinadas concepciones de su conformacion, conocer estas concepciones nos
permite pensar transformaciones en nosotras/os mismas/os y nos dota de herramientas
para hacerlo. La pregunta o abordaje especifico que encontramos entonces en las
progresiones del primer semestre se cuestiona: ; Qué significa transformarse a si misma/o
para transformar la sociedad?

Las subcategorias y dimensiones acotadas en el primer semestre seran orientadas
epistemologicamente desde los siguientes conocimientos integradores: Temas de
filosofia; Logica, argumentacion y pensamiento critico; Discursos y epistemologias;
Temas de ética y Usos éeticos y politicos del discurso. Es importante remarcar que la meta
de aprendizaje, asi como los recursos filosoficos vy los usos, practicas y aplicaciones son
elegidos por el docente en su autonomia didactica, no obstante, van acordes con las
actividades y recursos didacticos sugeridos o elegidos con que se realiza la
implementacion de cada una de las progresiones.
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Ejemplo de tablas de Progresiones de Aprendizaje
PROGRESIONES DE APRENDIZAJE

ﬂxplon a partir de la pregunta “;Por qué estoy aqui?” o aquellas que le permiten cuestionar el
caracter histérico y existencial de su identidad, para acercarse (de forma contextual) a los saberes,
recursos, practi y aplicaci de las humanidades, especialmente la Filosofia, la Etica o la
Légica, como son la arg i6ny el p i critico. Se busca introducir al estudiantado en
las humanidades entendidas como drea de conocimiento del MCCEMS ;Como funcionan las
Humanidades? Cuestionando. (Qué se cuestiona en Humanidades? Todo, para las Humanidades todo
es cuestionable -incluso la afirmacién de que todo se puede cuestionar. Respondiendo la pregunta "¢ Por
qué estoy aqui?” o aquellas que le permiten observar la configuracion histérica de su identidad, el
estudiantado indaga la variedad de funciones en el uso del lenguaje, y va dando cuenta de que al
afirmarse deberd tomar posicion y dar razones para sostener su posicién singular. La pregunta lo coloca
en situacion de examinar su vida, de reconocer distintos discursos, saberes y tipos de intencionalidad, lo
que exige evaluar la experiencia colectiva que se lleva a cabo en el intercambio discursivo del
cuestionamiento del discurso filosofico. Se trata de poner en operacion experiencialmente las
Humanidades como autoconocimiento, critica y construccién de colectividades.
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Tema: Filosofia/humanidades

METAS

Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, entre otros) de las practicas,
discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de
construir la colectividad con base en los aportes de las humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas
que conforman sus vivencias de forma humanista.
CATEGORIA

SUBCATEGORIAS DIMENSIONES

Funciones del
({informativo

lenguaje
Dénde estoy: se refiere a las

Experiencias

cuestiones de la ubicacién del
estudiante en la vida y el

Jemotivo/instrumentalfreflexivo)
R. Sustento epistémico de los

mundo. saberes (doxa-episteme)
\ B. Intencionalidad y reflexividad

ﬂeconoce la experiencia de si misma/o analizando discursos clasi y pora
pasiones y los vicios para que se percate como se estr las vi ias desde la colectividad. Se
busca que el estudiante identifique y examine la experiencia de si, a través de Ia reflexion de sus emociones,
ideas o posturas asumidas, pues la manera en que se percibe y concibe a si misma/o es en principio una
construccion externa. Dicho de otra manera, las personas no pueden determinarse a si mismas
completamente y solo desde si mismas. Para que se percate como esta construida/o desde fuera, usara
discursos humanisticos antiguos y/o contemporaneos que tratan y discuten pasiones y vicios humanos,
como afecciones y estructuras de la propia experiencia gue determinan el comportamiento de una persona
y sus relaciones sociales, asi como su propia concepcion € imagen de si. Esas afecciones y estructuras de Ia
experiencia no son de principio producidas por la propia persona, sino recibidas de otros, de lo colectivo.
Concebirse a si misma/o como iracundo, melancélico, comportarse como alguien habituado a lo perjudicial
para si, es algo que en un inicio proviene de fuera de su persona.

Tema: pasion/vicio
METAS

Utiliza los significados (culturales, politicos, historicos, tecnoldgicos, entre otros) de las practicas, discursos,
instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de construir la
colectividad con base en los aportes de las humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas
que conforman sus vivencias de forma humanista. -
SUBCATEGORIAS

CATEGORIA DIMENSIONES

Lo que quiero: se trata de
problemnatizar el caracter
deseante de los estudiantes.

1. Razonamientos y justificacion

2. Diferencia y relaciones entre la
filosofia, mito y ciencia

Como soy: se refiere a los 3 Usos y nesgos de la

cuestionamientos en la forma argumentacion retorica
de ser y vivir del estudiante

Experiencias
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Pone en cuestion la experiencia de si misma/o revisando discursos clasicos y cor pora sobre el

imiento y el cuidado de si mi fo, para analizar como se percibe a si misma/o en relacion con
los otrosfas En la revision que el estudiante haga de los discursos, obras clasicas o contemporaneas que
abordan y problematizan el conocimiento y el cuidado de si, se busca que adquiera elementos analiticos
para enjuiciar la manera en que se percibe y concibe a si misma/o. Cuestionar a alguien sobre si se conoce a
si misma/o, si en su vida cotidiana se cuida a si misma/o, tiene el efecto de centrar su atencién en lo que hace,

desea y como se relaciona con los otros.

Tema: Conocerse a si mismalo)/Cuidarse a si mismal(o)

Utiliza los significados (culturales, politicos, historicos, tecnologicos, entre otros) de las practicas, discursos,
instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de construir la
colectividad con base en los aportes de las humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas
que conforman sus vivencias de forma humanista.
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Lo que quiero: se trata de
problematizar el caracter

desearite deilos estudiantes: 1. Saber cotidiano y saber filosofico

2 Premisas y conclusion
3. El campo de la pregunta y el
dialogo

Experiencias Los otros: se trata de |a
generacion de discusion sobre
las relaciones de los estudiantes
con las diferentes formas de la
alteridad.

IV. Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos

Esta seccidon integra, de manera concisa, los procesos académicos indispensables
para promover la inter, multi y transdisciplina dando respuesta a la pregunta
¢cOmo se relacionan los conocimientos y experiencias provistos por la UAC con
las areas y los recursos del MCCEMS? Para dicho propdsito, esta seccién dispone
de una introduccidén y una tabla con los siguientes elementos:

1. Curriculum (Fundamental: Recursos Sociocognitivos y Areas del
Conocimiento, Ampliado: Recursos Socioemocionales)

2. Areaorecurso

3. Integracion con la UAC

Ejemplo de la introduccién a la seccién Transversalidad con otras Areas del
Conocimiento y Recursos Sociocognitivos

IV. Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos y Socioemocionales

Cuando se plantea la interrogante ;cémo se relacionan los conocimientos y experiencias
provistos por la UAC con las areas y los recursos del MCCEMS?, la respuesta se encuentra
en la transversalidad como la estrategia curricular para acceder a los recursos
sociocognitivos, las dreas de conocimiento y los recursos socioemocionales, de tal manera
que integra los conocimientos de forma significativa y con ello dar un nuevo sentido a la
accion pedagdgica de las y los docentes. Con el planteamiento de la transversalidad,
apoyado por la multidisciplinariedad, interdisciplinariedad y transdisciplinariedad, se
logra uno de los propositos del MCCEMS: un curriculum integrado, para alcanzar una
mayor y mejor comprension de la complejidad del entorno natural y social.
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Ejemplo de la tabla de integracion de la transversalidad con los Recursos
Sociocognitivos

( Curriculum Area o Recurso Integracion con Humanidades \

Lengua y Comunicacion

La UAC Humanidades se relaciona con el recurso sociocognitivo
de Lengua y Comunicacion en el intercambio de saberes y
experiencias que compartimos con otros. Ademas, en el
desarrollo y el ejercicio de |a capacidad de comunicarse, ya que
es fundamental para aprender a debatir, contrastar las ideas y
argumentar. Las humanidades, por una parte, desde Ia
epistemologia y el pensamiento logico, cocadyuvan al dominio
paulatino de usos de lenguaje pertinentes, siendo que el analisis
ético de las acciones puede igualmente favorecer que los
estudiantes exploren el mundo y lo discutan. Para ello deben ir
logrando cada vez mas clanidad, agudeza y relevancia en su
comunicacion. La relacion entre las humanidades y la
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comunicacion permite a los estudiantes disfrutar, usar, ampliar 3 3
\ Lenguay y potencializar una serie de saberes linguisticos y experig|
[~ Comunicacion extralingaisucas.

Lengua extranjera: Inglés
Curriculum
Fundamental El recurso tiene una relevancia cultural al ser nuestro pais vecino,
ademas de la conocida importancia en el mercado laboral El
mundo contemporaneo nos impele desde las Humanidades el
Recursos dar cuenta de los performativos de la lengua, siendo que el
Sociocognitivo estudiantado se los apropia, por lo que la carga simbaolica de los
usos y las practicas no es superflua. Desde algunas tradiciones
mas contemporaneas de las Ciencias Sociales y |a Filosofia de |a
cultura, se analizan las practicas de colonizacion de los saberes y
del ser, de ahi que al tiempo que reconocemos su pregnancia,
podemos acercarnos criticamente al reconocimiento de lo
propio y lo ajeno, comenzando a dar también lugar a otras
lenguas extranjeras u originarias que perviven en nuestro pais.

En el MCCEMS, Humanidades y Pensamiento Matematico
comparten un enfoque integral y humanista que privilegia el
entendimiento de la emergencia de conceptualizaciones
abstractas que responden no obstante a necesidades

genuinamente humanas. Son las configuraciones
sociohistoricas las que enmarcan la comprension o ejecucion de
Pensamiento operaciones, procedimientos y procesos mentales complejos.
Matematico Ambas Areas concuerdan en |a tarea de desarroliar en los

estudiantes de |la EMS habilidades para la metacognicion y el
pensamiento critico, a decir un pensar que de forma consciente
analiza los elementos necesarios o a |a base para concepciones
generales sobre el mundo y su vida, asi como para construir
estructuras y formas de producir y fundamentar saberes, y

\ f conocimientos. )
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Ejemplo de la tabla de integracion de la transversalidad con los Areas del
Conocimiento y Recursos Socioemocionales

La articulacion transversal con este recurso socioemocional se
da en término de un conjunto de saberes, practicas y reflexiones
humanisticas preocupadas por las conceptualizaciones sobre el
cuerpo, asi como las construcciones individuales o colectivas
Cuidado Fisico que 3 partir de ello se derivan. La transformacion de si mismo

Corporal como abordaje articulador de Humanidades, al tiempo gque se
cuestionan las reproducciones en las sociedades y sus colectivos
de esas conceptualizaciones y practicas nos remite a una
reflexion profunda de lo humano, y por ende de las formas de
cuidado fisico corporal que hemos construido.
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3 ~A La transversalidad con dicho gje, parte de los discursos y saberes
humanisticos sobre el cuidado de si, clasicos y contemporaneos,
que reconocen y problematizan las afecciones, las emociones y
las pasiones como elemento importante de |la creacion de una
subjetividad virtuosa, feliz o buena. La manera como se delimita

Curriculum . el cuerpo propio en relacion al cuerpo colectivo, permite
Bienestar g : .

Ampliado p reflexionar al estudiantado sobre la manera en como se

Emocional 3 y ¢ 3

Afecti relaciona con la alteridad. Si los otros le interpelan, son

importantes o forman parte de su bienestar emocional y

Recursos afectivo, devendra relevante en la UAC Humanidades, como

Socioemocionales matenal que nos permite cuestionar y reflexionar, sobre la

pertinencia de una nocion tan contemporanea como la
responsabilidad afectiva, que se dice debe enmarcar |a razon de

En toda la tradicion humanistica se encuentran una gran
cantidad de discursos y saberes &ticos sobre Ia conformacion de
una colectividad y los recursos o configuraciones sociohistoricas
que les han permitido delimitar lo que una época determinada
caracteriza y propugna como parte de sus anhelos de felicidad y
Responsabilidad | justicia. Los derechos y los valores que una determinada época

Social considera necesarios y validos para el conjunto de sus miembros,
como puede ser |a libertad, |a responsabilidad, o la solidaridad
con otros, son conceptualizaciones que se reflexionan desde sus
estructuras epistémicas sin menoscabo de un analisis critico de
las posibles consecuencias que ciertos discursos y practicas han
/ generado o producen en lo contemporaneo.

cada accion humana. «— |
— 3
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V. Recomendaciones para el trabajo en el aula y la escuela

Esta seccion incluye la metodologia pedagodgica sugerida para abordar las
Progresiones de Aprendizaje en el aula y la escuela (estrategias, criterios
didacticos, papel de estudiantado, papel del o la académica); asi mismo, enuncia
de qué manera se vinculan los conceptos béasicos del Area de Conocimiento
Humanidades, los cuales son:

e Categorias

e Subcategorias

e Metas de Aprendizaje

e Aprendizajes de Trayectoria

e Progresiones de Aprendizaje

e Conocimiento integrador

e Dimensiones

e Componentes

e Abordaje General y Abordaje Especifico
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Ejemplo de la seccién “V. Recomendaciones para el trabajoen el aulay la
escuela”

V. Recomendaciones para el trabajo en el aula y en la escuela

El abordaje de los contenidos de las progresiones de aprendizaje, que da respuesta a la
pregunta ;como se ensena?, se realizard a través de la implementacion de estrategias
didéacticas activas y un programa de trabajo, aula, escuela y comunidad, el cual es un
elemento clave para el logro de los planteamientos educativos del MCCEMS.

Esimportante remarcar la funcién del docente como disefiador de contenidos didacticos,
siendo un agente para la innovacion educativa y la transformacioén social, trascendiendo
el papel de operador de planes y programas de estudio al contar con una autonomia
didéctica, entendida como la facultad que se otorga a las y los docentes para decidir con
base en un contexto las estrategias pedagdgicas y didacticas para el logro de las metas
de aprendizaje establecidas en las progresiones. (DOF-SEP, 2022)

En ese sentido es de suma importancia la busqueda constante del desarrollo e
implementacién de estrategias didacticas activas, con un enfoque constructivista, en las
cuales las y los estudiantes se encuentran en el centro del proceso de aprendizaje, tales
como las basadas en: el enfoque por descubrimiento, la indagacién, los proyectos, el
aprendizaje cooperativo, los retos, el flipped classroom (conocido como aula invertida), la
comunidad de indagacion, el debate, el café filoséfico, la filosofia para nifios, estrategias
lddicas o virtuales, la consultoria filosofica entre otras. Es deseable que las y los docentes
en colegiado propongan las estrategias didacticas, herramientas, materiales o recursos
didacticos que deseen utilizar para el logro de los aprendizajes.
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VI. Evaluacion formativa del aprendizaje

llevar a cabo la evaluacion formativa del aprendizaje de las y los estudiantes. Se
abordan los métodos, instrumentos y criterios que se utilizaran para evaluar
formativamente. Ademas, se destacan las estrategias y herramientas de
retroalimentacion que se implementaran. Tome en cuenta que los procesos
evaluativos deben considerar las Metas de aprendizaje como referentes para la
evaluacion formativa del proceso de aprendizaje.

Ejemplo de la seccién “VI. Evaluaciéon formativa del aprendizaje”

VI. Evaluacion formativa del aprendizaje

Ante la pregunta ;codmo se evalla?, se reconoce que la evaluacidn es un proceso
mediante el cual la comunidad docente relne informacién acerca de lo que sus
estudiantes saben, interpretan y pueden hacer; a partir de ello comparan esta
informacion con las metas formales de aprendizaje para brindar a sus estudiantes
sugerencias acerca de cémo pueden mejorar su desempeno. Este proceso se lleva a cabo
con el propdsito de mejorar la ensefianza y el aprendizaje durante el desarrollo de la
situacion didactica. La practica de la evaluacion en el aula es formativa en la medida en
que la evidencia sobre los logros de las y los estudiantes se interpreta y usa por el
profesorado, los estudiantes o sus compaferos, para tomar decisiones sobre las
actividades a realizar en futuras sesiones, a fin de que las y los estudiantes aprenden
mejor, con base en las evidencias que se obtuvieron.
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VIIl. Recursos diddcticos

En esta seccion se describen 3 apartados a partir de los cuales el personal
docente podra apoyarse para trabajar las Progresiones de Aprendizaje:

e Espacios, instrumentos, materiales y herramientas.

e Recursos bibliograficos o fuentes de consulta para el abordaje de las
progresiones.

e TICCAD disponibles en el entorno.
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Ejemplo de la seccién “VII. Recursos didacticos”

VII. Recursos didacticos

Para dar respuesta a la pregunta ;en qué recursos me apoyo para trabgjar las
progresiones de aprendizaje?, se sugiere la utilizacidon de fragmentos seleccionados de
textos clasicos o contemporaneos, documentales, videos y recursos didacticos propios del
area, asi como podcast, padginas web, peliculas o recursos diversos (cuentos, literatura,
peliculas, noticias locales o practicas contemporaneas) que inviten al estudiantado a la
reflexion incesante de la experiencia de si, la experiencia de lo colectivo y de lo humano.
Para cada progresion el documento del mismo nombre cuenta con una serie de autores
y obras sugeridas, asi como el despliegue de preguntas o componentes cuyo uso remite
a la formacién y autonomia didactica. Las preguntas detonadoras, indicativas o
contextualizadas de alguna manera guian el desarrollo del contenido de las progresiones,
siendo siempre posible la elaboracion de aquellas que sean mas pertinentes para suscitar
las experiencias de aprendizaje situadas. Si desea consultar la progresién extendida y los
elementos sugeridos, puede dirigirse al enlace del documento Progresiones
Humanidades: https://bit.ly/3MNoGua.

Resulta importante tener siempre claridad sobre las problematicas que las subcategorias
de cada progresion delimitan, asi como de los ejes intradisciplinares a los que las
dimensiones me orientan, pero sobre todo ubicar la meta de aprendizaje y el aprendizaje
de trayectoria que guia al conjunto de progresiones de cada UAC.

En el abordaje de las progresiones de la unidad de aprendizaje, es importante recordar
que los ambientes de aprendizaje pueden ser variados:

Aula: Virtual o fisica
Escuela: Laboratorio, taller u otro
Comunidad: Casa, localidad o region

En el caso de Humanidades, la sugerencia es disenar experiencias de aprendizaje donde
las y los estudiantes junto con el equipo docente, directivo y demas miembros del centro
educativo participen en actividades que se planean en clase y que forman parte de las
progresiones estudiadas, pero que se pueden vivenciar en la comunidad. Por ejemplo: si
existe una problematica que inquiete a la comunidad estudiantil en lo especifico, se
puede disefar una practica filosofica (café filosofico, comunidad de indagacién, analisis
de discurso, debate) en la participe la comunidad educativa en su conjunto. Se privilegia
la conversacion dialégica para que todas y todos se sientan reconocidos e integrados al
expresar sus ideas, o bien mostrar sus argumentos para tomar una decisiéon o tomar el
rumbo de una accién concreta.
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VIll. Rol docente

En esta seccion se describe el papel que tomara el profesorado que impartira esta
UAC, en el marco de la Ley General de Educacion.

Ejemplo de la seccién “VIII. Rol docente”

VIII. Rol docente

El Marco para la excelencia en la ensenanza y |la gestion escelar en Educacién Media
Superior publicado por la Unidad del Sistema de la Carrera de las Maestras y los Maestros
establece el perfil que debe reunir el y la docente en Educacién Media Superior, el cual
consta de cinco dominios, los cuales organizan los criterios e indicadores deseables para
el docente de la Nueva Escuela Mexicana, los cuales son:

I
C
3
Q
=
a
]
Q
0
(]

1. Asume la identidad de su funcion.,

Desarrolla su funcién como agente fundamental en la formacién integral del
estudiantado, en un marco de inclusién y respeto a la diversidad, con la finalidad de
contribuir al logro de |z excelencia educativa.

2. Domina el curriculo para la ensefianza y el aprendizaje.

Comprende la articulacién del modelo educative con los contenidos, la
transversalidad del conocimiento, considerande las caracteristicas y contexto del
estudiantado para el logro de los aprendizajes.

3. Planifica e implementa los procescs de ensefianza y aprendizaje.

Flanifica e implementa el trabajo pedagdgico para generar ambientes de aprendizaje, a
partir de los planes y programas de estudio, asi como, de las caracteristicas y contexto
del estudiantado

4, Participa en el trabajo colegiado y en las actividades colaborativas de la
comunidad escolar.

Contribuye a la consolidacion de una comunidad escolar participativa para mejorar las
actividades académicas, escolares y comunitarias.

5. Define sutrayectoria de formacidn, capacitacion y actualizacién para la mejora del
ejercicic de su funcidn.

Reflexiona sobre su practica, formacién académica y habilidad socioemocional para
orientar su trayecto formativo.

En el caso particular del Taller de Ciencias Il, el personal docente que desee impartir la
UAC deberad conocer los procesos del intercambio de energia en un sistema, sus
elementos y fendmenos asociados, para guiar al estudiantade en su identificacidn vy
analisis. Asi mismo, conocer los métodos utilizades a le large de la historia en la creacion
del conocimiento cientifico, las implicaciones y su concepcidn actual, mostrando al
estudiantado una perspectiva critica de ellos, llevidndolos a reflexionar sobre si existe un
método Unico para generar conocimiento y el papel que tienen en su este proceso, no
solo en el aula, sino también en su vida diaria.
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IX. Rol del estudiantado

En esta seccidn se describe el papel del estudiantado que cursara esta UAC, en el
marco de la Ley General de Educacion.

Ejemplo de la seccién “IX. Rol del estudiantado”
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IX. Rol del estudiantado

El rol del estudiantado en el proceso educative no se limita simplemente a recibir
informacién y repetirla, sino que debe ser un agente activo en la construccion de su
propic conocimiento y de su identidad. En este sentide, no sdlo se trata de aprender a
leer y escribir; implica aprender a narrar y comprender su propia vida, tanto como autor
o autcra de su historia personal, como testigo de su contexto social y cultural. Este
proceso es fundamental para que el estudiantado se convierta en un sujeto consciente y
critico de su realidad.

La educacién es un motor de transformacién social, pero también puede perpetuar las
desigualdades existentes al tratar a todos y todas por igual sin considerar la diversidad
inherente al estudiantade. La educacién debe empoderarles, dandoles las condiciones
necesarias para reconocer y cuestionar las desigualdades que les rodean.

Silas y los estudiantes son insertades en una educacidn que no considera su clase, sexo,
género, etnia, lengua, cultura, capacidad, condicién migrateria, religion o cualquier otro
aspecto de su identidad, es muy probable que se apropien de la idea de que "la escuela
no es para ellos y ellas”, ya que se enfrentarian constantemente a comentarios o actitudes
que les califican de incapaces, ignorantes, indolentes o indtiles terminando por creerlo y
asumirle como verdad. Esta autodeswvalorizacién es una barrera significativa para su
desarrollo ya que puede llevar a creer que el conocimiento y la sabiduria pertenecen
dnicarmente a las y los "profesionales” y no reconocen el valor de su propio conocimiento
y experiencia.

El rol de las y los estudiantes, entonces, debe ser el de un sujeto active que desafia y
transforma estas narrativas opresivas que fomentan las desigualdades. Debe aprender a
valorar su propia voz y experiencia, y a reconocer su capacidad para conocer y
transformar su realidad. La educaciéon debe ser un proceso liberador que les permita
verse a si mismos o mismas como agentes de transformacidn social, capaces de escribir
su propia historia y de participar activamente en la construccién de una sociedad mas
justa y humana.
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X. Referencias

En esta seccidon se enuncia, en formato APA, las referencias utilizadas para la
elaboracion de las Progresiones de Aprendizaje, puede consultar el siguiente
enlace para conocer dicho formato:

https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-
6.pdf
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Ejemplo de seccién “X. Referencias”

X. Referencias

ACUERDO namero 09/05/24 que modifica el diverso nimero 09/08/23 por el que se
establece y regula el Mar o Curricular Comdn de la Educacion Media Superior.
Secretaria de Educacian Publica. DOF (2024) Fecha de citacion [06-06-2024].
Disponible en formato HTML:
https://www.dof.gob.mx/nota detalle.php?codigo=57295648fecha=05/06/20

244tgsc.tab=0
Diaz Barriga, F. (2003). Cognicidn situada y estrategias para el aprendizaje significativo.
Revista electrénica de investigacién educativa, Vol. 5, no. 2. Recuperado de:

http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci _arttext&pid=51607-
40412003000200011

Direccion General del Bachillerato. (2024). Documento Base para el Bachillerato
General. Secretaria de Educacién Publica. Recuperado de:
https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2024/02/FsPNW/Z|KIZ-
Documento%%20Base%2 0para®%20el%20Bachillerato%20General.pdf



https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-6.pdf
https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-6.pdf
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Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia
Portada

La Portada debera contener el nombre de la UAC precedido de la leyenda
“Programa de Estudio de la UAC del Area de Conocimiento de Ciencias Naturales,
Experimentales y Tecnologia de...” haciendo un correcto uso de las mayusculas y
minusculas.

Se debera elaborar un documento individual de Programa de Estudio por cada
UAC.

07/2024
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Ejemplo de portada de UAC seriadas
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de las UAC del Area de Conocimiento
Ciencias Naturales, Experimentales y
Tecnologia de

Salud Integral I y li
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Legales

Esta pagina se encuentra antes de entrar en el contenido principal. Su inclusion
establece las condiciones de distribucion y uso del material; asi mismo, se puede
incluir el crédito a las personas elaboradoras de ese documento. En términos de
disefo, se busca que esta informacion sea clara y facil de encontrar.

Ejemplo de seccién “Legales”

Créditos

Leticia Ramirez Amaya
Secretaria de Educacién Pablica

Nora Ruvalcaba Gédmez
Subsecretaria de Educacion Media Superior

Silvia Aguilar Martinez
Coordii Sectorial de
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Irma Irene Bernal Soriano
Coordinadora de Ciencias Sociales

Judith Cuéllar Esparza
Revisién de estilo

Rosalinda Moreno Zanela
Diserio Grdfico

., EDUCACION

Primera edicién, 2023

Subsecretaria de Educacién Media Superior

Av. Universidad 1200, Col. Xoco. Benito Juarez, C.P. 03330,
Ciudad de México (COMX).

Distribucion gratuita. Prohibida su venta
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Programa de Estudio de la UAC [Nombre de la UAC]

Se integra una tabla por cada UAC la cual contendrd semestre, la cantidad de
créditos®, el componente al cual pertenece y las horas correspondientes, tanto

semestrales como semanales.

Ejemplo de la descripcion de la UAC

Programa de Estudio de la UAC Salud Integral |

Semestre Quinto
Créditos 6 créditos
Componente Componente de Formacién Fundamental
Extendido
Horas Mediacion Docente Semestral Semanal
48 horas 3 horas

3 El célculo de horas y créditos puede ser consultado en la pagina 25 del documento
Orientaciones para la elaboracién de mapas curriculares (Direccion General del

Bachillerato [DGB], 2023). Recuperado de

https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLAWrftu-20-06-2023.-

Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1.pdf



https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLdWrftu-20-06-2023.-Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1.pdf
https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLdWrftu-20-06-2023.-Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1.pdf
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I. Introduccion

Los elementos que lo conforman son:

1. Ubicacion: Indica el componente y semestre en el cual se impartira la o las
UAC.

2. Propdsito: Expresa de manera concisa el qué se ensefnard, comoy para qué,
con un especial énfasis por qué esta UAC es importante en la formaciéon
integral del estudiantado.

3. Presentacion: Expone brevemente como se utilizaran los conceptos
basicos del Area (Concepto Central, Conceptos Transversales, Practicas de
Ciencias e Ingenieria)

4. Tabla integradora de las UAC por semestre, horas y créditos.

A continuacién, se presenta un ejemplo de la UAC de Ciencias de la Salud | y I, el
cual sélo es ilustrativo.

Ejemplo de la seccién “I. Introduccion”
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l. Introduccidn

\ Las UAC de Ciencias de la Salud | y Il se ubican dentro del componente de formacidn

fundamental extendido de guinto y sexto semestre, respectivamente.

La relevancia y el propésito de Ciencias de la Salud | es que el estudiantado analice los

elementos conceptuales del proceso de salud-enfermedad, los componentes del 2
cuerpo humano y su funcicnamiento, comprendiendo que los avances en las ciencias

de !z salud son continuocs y estdn en constante evolucién. Ello con |z finalidad de aplicar

los niveles de prevencion incidiendo en el mantenimiento de la salud. Mientras que el

proposito de Ciencias de la Salud Il es explorar la relacidon entre los conceptos

fundamentales de homeostasis y las diversas afectaciones fisicas gue impactan al

cuerpo humano, tales como infecciones, enfermedades, patologias, alergias. Se busca

que el estudiantado comprenda la eticlogia de estas condiciones y pueda aplicar dicho

entendimiento en los niveles de prevencidn.

Asimismo, con el objetivo de fortalecer y profundizar el Area de Conocimiento de
Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia, en Ciencias de |z Salud 1 y I, se dara
continuidad a los siete conceptos transversales: patrones, causa y efecto, medicién,

\ sistemas, flujos y ciclos de la materia y la energia, estructura y funcién y estabilidad y
cambio; gue orientan el trabajo pedagdgico mediante distintos saberes disciplinares
que servirdn de base para alcanzar los aprendizajes de trayectoria.

Las UAC de Salud Integral | y Il proponen el aula de clase como un escenario propicio
para el desarrollo de habilidades a partir de las practicas de ciencia e ingenieria que
incentiven en el estudiantado la capacidad de razonamiento ldgico, el pensamiento
critico, prestando atencidn a los aspectos sociales y humanos de las ciencias de |z salud,
sin que sean limitativos a utilizar otros espacios de aprendizaje. Estas UAC plantean que
las Progresiones de Aprendizaje permitan al estudiantado continuar con el desarrollo
de su conocimiento fortaleciendo los conocimientos previos, promoviendo las 8
habilidades que se desarrollan a partir de las Practicas de Ciencia e Ingenieria.

Unidades de Horas Semanales Horas Semestrales poar
iz Semestre Crédito
Aprendizaje | | 2
Carncolar MD El Tota MD El Tota
S Quinto | 3 i | 2hores | gp | a2 60 6
Integral | min 45 min
Salud 45 3 horas
; s 4 1
Integral II Sexto 3 min 245 min 8 12 60 6
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Il. Aprendizajes de trayectoria

Conforme el acuerdo secretarial 08/09/23 se entiende por Aprendizajes de
trayectoria

“Al conjunto de aprendizajes que integran el proceso permanente que
contribuye a dotar de identidad a la EMS, favoreciendo al desarrollo
integral de lasy los adolescentes, jovenesy personas adultas, para construir
y conformar una ciudadania responsable y comprometida con los
problemas de su comunidad, region y pais y que tenga los elementos
necesarios para poder decidir por su presente y futuro con bienestar y en
una cultura de paz. Responsables con ellos mismos, con los demas y con
la transformacion de la sociedad en la que viven. Son aspiraciones en la
practica educativa, constituyen el perfil de egreso de la EMS, responden a
las caracteristicas biopsicosocioculturales de las y los estudiantes, asi como
a constantes cambios de los diversos contextos, plurales y multiculturales”
(Articulo 3, Seccion Ill).
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Constituyen el perfil de egreso para lasy los estudiantes del bachillerato. Estos se
enunciaran en su seccion explicando brevemente cual es su propodsito vy,
posteriormente, se enlistaran.
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Ejemplo de la seccién “Il. Aprendizajes de Trayectoria”

El perfil de egreso de la Educacion Media Superior se define como la suma de los
aprendizajes de trayectoria de cada uno de los recursos sociocognitivos, areas de
conocimiento y de los propédsitos de la formacién socioemocionales que
conforman la estructura curricular del MCCEMS a través de las distintas Unidades
de Aprendizaje Curricular (UACS). Asi, acorde con el Acuerdo Secretarial nimero
17/08/22, Seccién IV Del perfil de egreso de la Educacién Media Superior Articulo
40. "El perfil de egreso minimo comun de las y los estudiantes que acreditan
estudios de EMS lo constituyen los Aprendizajes de trayectoria”, los cuales son los
siguientes:

e Las y los estudiantes comprenden qué es la materia y conciben sus
interacciones para explicar muchas observaciones y fendmenos que
experimentan en la vida diaria. A partir de una profunda comprension de
la estructura de la materia y de sus posibles combinaciones identifican por
qué hay tantas y tan diferentes sustancias en el universo. Explican que la
circulacion de materia y energia esta presente en todos los materiales y
organismos vivos del planeta. Finalmente, los materiales nuevos pueden
ser disenados a partir de la comprension de la naturaleza de la materia y
ser utilizados como herramientas tecnoldgicas para la vida cotidiana.

e Lasy los estudiantes comprenden que la conservacion de la energia es un
principio que se utiliza en todas las disciplinas cientificas y en la tecnologia,
ya que aplica a todos los fenédmenos naturales, experimentales y
tecnologia, conocidos; se utiliza tanto para dar sentido al mundo que nos
rodea, como para disenar y construir muchos dispositivos que utilizamos
en la vida cotidiana. Reconocen los mecanismos por los que la energia se
transfiere y que la energia fluye de los objetos o sistemas de mayor
temperatura a los de menor temperatura.

e Las y los estudiantes valoran el papel que juegan los ecosistemas y los
sistemas biolégicos de la tierra, a través de la comprension de las
interacciones de sus componentes. Identifican que toda la materia en los
ecosistemas circula entre organismos Vvivos y no Vivos, y que todos
requieren de un flujo continuo de energia. Reconocen que los atomos de
carbono circulan desde la atmaosfera hacia las plantas, a través del proceso
de fotosintesis, y que pasan a través de las redes alimentarias para
eventualmente regresar a la atmodsfera. EI Conocimiento sobre los
ecosistemas tiene aplicaciones tecnoldgicas en la medicina, la nutricion, la
salud, la sustentabilidad, entre otros.
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Ill. Progresiones, metas, conceptos centrales y conceptos transversales

Esta seccidon contiene una breve introducciéon de cémo fue construida la
Progresion de Aprendizaje con sus etapas. Asi mismo, se integra un apartado por
cada UAC contenida en el Programa de Estudio (por ejemplo, un apartado para
Salud Integral | y otro para Salud Integral Il), y se presenta una tabla por cada
Etapa de la Progresiéon de Aprendizaje.
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Ejemplo de introduccion a la seccion Progresiones y metas de aprendizaje,
conceptos centrales y conceptos transversales

1ll. Progresiones de aprendizaje, metas, conceptos centrales y conceptos
transversales

Los elementos del MCCEMS que dan respuesta a las preguntas ;qué se ensefna? y ;qué
se aprende?, son las progresiones de aprendizaje, las metas, los conceptos centrales y
transversales.

En el programa de La materia y sus interacciones del Area de Conocimiento Ciencias
Naturales, Experimentales y Tecnologia que compete al primer semestre, se abordan las
16 etapas de progresion que tienen impacto en el logro de las metas de aprendizaje por
concepto central y los conceptos transversales. A continuacion, se presentan cada una
de las progresiones, asi como las probables relaciones con conceptos transversales.

Ejemplo de tablas de Progresiones de Aprendizaje
ETAPA DE PROGRESION
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ﬂmateria es todo lo que ocupa un lugar en el espacio y tiene masa. Todas las sustancias estan formadas
por alguno o varios de los mas de 100 elementos quimicos, que se unen entre si mediante diferentes tipos
de enlaces.

CONCEPTO CENTRAL La materia y sus interacciones
CONCEPTOS

TRANSVERSALES

CC. Comprender qué es la materia y concibe sus interacciones.
CT1. Relacionar la naturaleza de la estructura microscopica con los

patrones macroscopicos. ?ﬁg:&znﬁfecto

CT2. Clasificar las relaciones observadas como causales o correlacionales. CTB‘ Medicién

CT3. Extraer informacion sobre la magnitud de las propiedades y los cT. " SEtamas

procesos a partir de relaciones proporcionales entre distintas cantidades

CT4. Utilizar modelos para representar sistemas [..] )

' Las moléculas estan formadas por atomos, que pueden ser desde dos hasta miles. Las sustancias puras l
estan constituidas por un solo tipo de atomo, molécula o iones. Una sustancia pura tiene propiedades
fisicas y quimicas caracteristicas y a través de ellas es posible identificarla.

CONCEPTO CENTRAL: La materia y sus interacciones

METAS CONCEPTOS

TRANSVERSALES

CC. Comprender qué es |la materia y concibe sus interacciones. Identifica
los flujos y conservacion de la materia y energia. Concibe que cuando la
energla y la materia circulan, se dan cambios fisicos y quimicos en los
materiales y organismos vivos del planeta.

CT1. Relacionar la naturaleza de la estructura microscopica con los
patrones macroscopicos. Utilizar las relaciones numeéricas y las tasas de
cambio para obtener informacién sobre los sistemas.

CT3. Extraer informacion sobre la magnitud de las propiedades y los | CT1. Patrones

procesos a partir de relaciones proporcionales entre distintas | CT3. Medicion
cantidades. CT4. Sistemas

CT4. Reconocer que los sistemas algunas veces interactuan con otros | CTS. Flujos y ciclos de la
sistemas, pueden contener subsistemas o bien ser parte de sistemas | materiay la energia

mas grandes y complejos. Describir un sistema a partir de sus limites e | CT6. Estructura y funcion
interacciones. Utilizar modelos para representar sistemas y sus
interacciones: entradas, procesos, salidas y flujos.

CT5. Comprender que el principio de conservaciéon de la materia se
presenta porque el nimero de atomos se conservan en los procesos
fisicos y quimicos.

CT6. Analizar las estructuras del sistema de forma independiente para

. determinar cémo funcionan. ‘
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IV. Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos

Esta seccion integra, de manera concisa, los procesos académicos indispensables
para promover la inter, multi y transdisciplina dando respuesta a la pregunta
¢CcOMo se relacionan los conocimientos y experiencias provistos por la UAC con
las areas y los recursos del MCCEMS? Para dicho propdsito, esta seccion dispone
de una introduccion y una tabla con los siguientes elementos:

1. Curriculum (Fundamental: Recursos Sociocognitivos y Areas del
Conocimiento, Ampliado: Recursos Socioemocionales)

2. Areaorecurso

3. Integracién con la UAC

Ejemplo de la introduccién a la seccién

IV. Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos y Socioemocionales

Cuando se plantea la interrogante ;cémo se relacionan los conocimientos y experiencias
provistos por la UAC con las areasy los recursos del MCCEMS?, la respuesta se encuentra
en la transversalidad como la estrategia curricular para acceder a los recursos
sociocognitivos, las dreas de conocimiento y los recursos socioemocionales, de tal manera
que integra los conocimientos de forma significativa y con ello dar un nuevo sentido a la
accion pedagodgica de las y los docentes. Con el planteamiento de la transversalidad,
apoyado por la multidisciplinariedad, interdisciplinariedad y transdisciplinariedad, se
logra uno de los propositos del MCCEMS: un curriculum integrado, para alcanzar una
mayor y mejor comprension de la complejidad del entorno natural y social.
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Ejemplo de la tabla de integracion de la transversalidad con los Recursos

Sociocognitivos y Areas de Conocimiento

Curriculum

Area o recurso

Integracion con las Clencias Naturales,

Curriculum
Fundamental

Recurso
Soclocognitive

Lenguay
Comunicacién

Experimentales y Tecnologia

Lengua y Comunicaciéon

Este recurso soclocognitivo fortalece fas habilidades de
argumentacion, comprensidn de las ideas y conceptos, asl
como la presantacion de resultados obtenides en el
estudio de los fendmenos. Las y los estudiantes se apoyan
en lainformacion (lecturas, videos, graficos, Imagenes) que
obtienen y evaldan como parte de sus investigaciones.

Lengua extranjera: Inglés

En la comprensidn y divulgacion de las clenclas naturales
es necesario el uso de la lengua extranjera como el inglés,
pues permite el acceso a la informacién global, el rapido
intercambio de ideas y la actualizacidn constante de
informacién que nos compete a todas y todos.

Pensamiento
Matemético

Este recurso esta presente y se desarrolla en los conceptos
transversales, asi como en las practicas de clencia e
ingenieria. El estudio y comprension de la naturaleza
requiere del desarrolio de procesos cognitivos abstractos,
del pensamiento espacial, el razonamiento wvisual y el
manejo de datos.

Conclencia
Histérica

Aporta el marco para plantear la pregunta que en su
momento dio origen a algun descubrimiento o desarrolio
cientifico a partir de la observacidn y el andlisis sobre algan
fendmenc de la naturaleza. Facilita la contextualizacién de
los hechos histéricos presentes en el desarrolio de la
ciencla, Promueve el uso de evidencias para construir
explicaciones sobre el mundo natural.

Cultura Digital

El uso de herramientas digitales en diversos aspectos de la
vida diaria contribuye al desarrollo de las personas y
amplian el acceso a la Informacién. Igualmente, brinda
oportunidades en la ensafanza de las ciencias naturales y
experimental de acceso a laboratorios virtuales, bases de
datos, simulaciones y otros elementos que fortalecen la
comprensidn de los fendmenos.

Curriculum
Fundamental

Areas de
Conocimiento

Ciencias Sociales

Humanidades

La socledad ha potenciado el estudio de fendmencs
observables y ha Ido avanzando de manera conjunta,
donde el avance de la sociedad ha llevado a la
Investigacion y comprensién de la naturaleza, sus
procesos y el aprovechamiento de ésta para cubrir
necesidades basicas Actualmente la atencidn a las
problematicas ambientales derivadas por
sobreexplotacion y mal manejo de recursos naturales
tiene que acompafiarse con una perspectiva soclal,
econémica y cultural.

Esta area se presenta cuando se valora y reflexiona sobre
la dinamica y la vida terrestre que se observa, usa y
comparte como sociedad. Y las implicaciones éticas y
ontolégicas desde lo humano al cbservar los fendmenos,
naturales y sus procesos.

< |
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Ejemplo de la tabla de integracion de la transversalidad con los Recursos
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Socioemocionales

[~

Curriculum
Ampliado

Recursos
Socioemocionales

Cuidado Fisico
Corporal

R ——

La comprension de la dindmica especifica de un sistema
como lo es el cuerpo y el entorno donde habitamos nos
ayudara a cuidar de manera consciente y responsable
dicho sistema sin desequilibrar los elementos que lo
componen.

Bienestar
Emocional
Afectivo

Se refleja confianza en el espacio de estudio al hacer
consciente que toda opinién es valida desde la perspectiva
del entorno que les rodea. Ademas, la ciencia se gulfa por
habitos mentales, como la honestidad, la tolerancia a la
ambiguledad, el escepticismo y la apertura a nuevas ideas.

Responsabilidad
Social

Z

El trabajo en equipo, donde todas y todos deben
integrarse en la realizacion de las practicas, la y el docente
necesita promover un ambiente seguro para las y los
estudiantes, donde externen sus opiniones acerca de por
qué se presenta un fendmeno y puedan compartir sus

ideas con libertad y siempre respetando las opiniones dej

las Y los demas.
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V. Recomendaciones para el trabajo en el aula y la escuela

Esta seccion incluye la metodologia pedagdgica sugerida para abordar las
Progresiones de Aprendizaje en el aula y la escuela (estrategias, criterios
didacticos, papel de estudiantado, papel del o la académica); asi mismo, enuncia
de qué manera se vinculan los conceptos basicos del Area de Conocimiento
Ciencias Sociales, los cuales son:

e Conceptos Centrales

e Conceptos Transversales

e Metas de Aprendizaje

e Aprendizajes de Trayectoria

e Progresiones de Aprendizaje

e Practicas de ciencia e ingenieria

e Justificacion como concepto central

e Aplicacion disciplinar

e |deas cientificas para desarrollar en las y los estudiantes en la EMS

e Habilidades por desarrollar a partir de las practicas de ciencia e ingenieria

e Uso de los conceptos transversales y las practicas en la apropiacion del
concepto central

e Propdsitos, contenido cientifico asociado y practicas sugeridas para la
apropiacion del concepto central

Ejemplo de la seccién “V. Evaluacién formativa del aprendizaje”

VI. Evaluacién formativa del aprendizaje

Ante la pregunta (cémo se evalla?, se reconoce que la evaluaciéon es un proceso
mediante el cual la comunidad docente relne informaciéon acerca de lo que sus
estudiantes saben, interpretan y pueden hacer; a partir de ello comparan esta
informacién con las metas formales de aprendizaje para brindar a sus estudiantes
sugerencias acerca de cémo pueden mejorar su desempeno. Este proceso se lleva a cabo
con el proposito de mejorar la ensefanza y el aprendizaje durante el desarrollo de la
situacion didactica. La practica de la evaluacién en el aula es formativa en la medida en
que la evidencia sobre los logros de las y los estudiantes se interpreta y usa por el
profesorado, los estudiantes o sus companeros, para tomar decisiones sobre las
actividades a realizar en futuras sesiones, a fin de que las y los estudiantes aprenden
mejor, con base en las evidencias que se obtuvieron.

VI. Evaluacion formativa del aprendizaje

En esta seccion, se detalla el enfoquey los procedimientos que se emplearan para
llevar a cabo la evaluacion formativa del aprendizaje de las y los estudiantes. Se
abordan los métodos, instrumentos y criterios que se utilizaran para evaluar
formativamente. Ademads, se destacan las estrategias y herramientas de
retroalimentacion que se implementaran. Tome en cuenta que los procesos
evaluativos deben considerar las Metas de aprendizaje como referentes para la
evaluacion formativa del proceso de aprendizaje.
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Ejemplo de la seccién “VI. Evaluacién formativa del aprendizaje”

VI. Evaluacion formativa del aprendizaje

Ante la pregunta ;cémo se evalua?, se reconoce que la evaluacién es un proceso
mediante el cual la comunidad docente relne informacién acerca de lo que sus
estudiantes saben, interpretan y pueden hacer; a partir de ello comparan esta
informacion con las metas formales de aprendizaje para brindar a sus estudiantes
sugerencias acerca de como pueden mejorar su desempeno. Este proceso se lleva a cabo
con el propdsito de mejorar la ensefianza y el aprendizaje durante el desarrollo de la
situacién didactica. La practica de la evaluacion en el aula es formativa en la medida en
que la evidencia sobre los logros de las y los estudiantes se interpreta y usa por el
profesorado, los estudiantes o sus companeros, para tomar decisiones sobre las
actividades a realizar en futuras sesiones, a fin de que las y los estudiantes aprenden
mejor, con base en las evidencias que se obtuvieron.

V. Recursos diddcticos
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En esta seccion se describen 3 apartados a partir de los cuales el personal
docente podra apoyarse para trabajar las Progresiones de Aprendizaje:

e Espacios, instrumentos, materiales y herramientas.

e Recursos bibliograficos o fuentes de consulta para el abordaje de las
progresiones.

e TICCAD disponibles en el entorno.

Ejemplo de la seccién “VII. Recursos didacticos”
VII. Recursos didacticos

Para dar respuesta a la pregunta ;en qué recursos me apoyo para trabajar las progresiones de
aprendizaje?, se sugiere la utilizacién de laboratorios virtuales, simuladores, podcast, paginas web
gue nos remitan a contenidos relacionados con fenémenos naturales, etc. que hagan brinden de
experiencias y uso de modelos a las y los estudiantes para comprender fenémenos naturales. La
propuesta de trabajo presentada, no solo se limita al espacio fisico del aula, sino también debe
considerar la participacion del entorno de la escuelay la interaccion con la comunidad. Por lo tanto,
se espera que al construir las planeaciones se tomen en cuenta todos los espacios de trabajo en
funcién de lo que indica la progresion, la meta y la trayectoria de aprendizaje, asi como las
necesidades del contexto.
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VIll. Rol docente

En esta seccion se describe el papel que tomara el profesorado que impartira esta
UAC, en el marco de la Ley General de Educacion

Ejemplo de la seccién “VIII. Rol docente”

VIII. Rol docente

El Marco para la excelencia en la ensenanza y |la gestion escelar en Educacién Media
Superior publicado por la Unidad del Sistema de la Carrera de las Maestras y los Maestros
establece el perfil que debe reunir el y la docente en Educacién Media Superior, el cual
consta de cinco dominios, los cuales organizan los criterios e indicadores deseables para
el docente de la Nueva Escuela Mexicana, los cuales son:

1. Asume la identidad de su funcion.,
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Desarrolla su funcién como agente fundamental en la formacién integral del
estudiantado, en un marco de inclusién y respeto a la diversidad, con la finalidad de
contribuir al logro de |z excelencia educativa.

eibo

2. Domina el curriculo para la ensefianza y el aprendizaje.

Comprende la articulacién del modelo educative con los contenidos, la
transversalidad del conocimiento, considerande las caracteristicas y contexto del
estudiantado para el logro de los aprendizajes.

3. Planifica e implementa los procescs de ensefianza y aprendizaje.

Flanifica e implementa el trabajo pedagdgico para generar ambientes de aprendizaje, a
partir de los planes y programas de estudio, asi como, de las caracteristicas y contexto
del estudiantado

4, Participa en el trabajo colegiado y en las actividades colaborativas de la
comunidad escolar.

Contribuye a la consolidacion de una comunidad escolar participativa para mejorar las
actividades académicas, escolares y comunitarias.

5. Define sutrayectoria de formacidn, capacitacion y actualizacién para la mejora del
ejercicic de su funcidn.

Reflexiona sobre su practica, formacién académica y habilidad socioemocional para
orientar su trayecto formativo.

En el caso particular del Taller de Ciencias Il, el personal docente que desee impartir la
UAC deberad conocer los procesos del intercambio de energia en un sistema, sus
elementos y fendmenos asociados, para guiar al estudiantade en su identificacidn vy
analisis. Asi mismo, conocer los métodos utilizades a le large de la historia en la creacion
del conocimiento cientifico, las implicaciones y su concepcidn actual, mostrando al
estudiantado una perspectiva critica de ellos, llevidndolos a reflexionar sobre si existe un
método Unico para generar conocimiento y el papel que tienen en su este proceso, no
solo en el aula, sino también en su vida diaria.
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IX. Rol del estudiantado

En esta seccidn se describe el papel del estudiantado que cursara esta UAC, en el
marco de la Ley General de Educacion.

Ejemplo de la seccién “IX. Rol del estudiantado”

IX. Rol del estudiantado

El rol del estudiantado en el proceso educative no se limita simplemente a recibir
informacién y repetirla, sino que debe ser un agente activo en la construccion de su
propic conocimiento y de su identidad. En este sentide, no sdlo se trata de aprender a
leer y escribir; implica aprender a narrar y comprender su propia vida, tanto como autor
o autcra de su historia personal, como testigo de su contexto social y cultural. Este
proceso es fundamental para que el estudiantado se convierta en un sujeto consciente y
critico de su realidad.

La educacién es un motor de transformacién social, pero también puede perpetuar las
desigualdades existentes al tratar a todos y todas por igual sin considerar la diversidad
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inherente al estudiantade. La educacién debe empoderarles, dandoles las condiciones
necesarias para reconocer y cuestionar las desigualdades que les rodean.

Silas y los estudiantes son insertades en una educacidn que no considera su clase, sexo,
género, etnia, lengua, cultura, capacidad, condicién migrateria, religion o cualquier otro
aspecto de su identidad, es muy probable que se apropien de la idea de que "la escuela
no es para ellos y ellas”, ya que se enfrentarian constantemente a comentarios o actitudes
que les califican de incapaces, ignorantes, indolentes o indtiles terminando por creerlo y
asumirle como verdad. Esta autodeswvalorizacién es una barrera significativa para su
desarrollo ya que puede llevar a creer que el conocimiento y la sabiduria pertenecen
dnicarmente a las y los "profesionales” y no reconocen el valor de su propio conocimiento
y experiencia.

El rol de las y los estudiantes, entonces, debe ser el de un sujeto active que desafia y
transforma estas narrativas opresivas que fomentan las desigualdades. Debe aprender a
valorar su propia voz y experiencia, y a reconocer su capacidad para conocer y
transformar su realidad. La educaciéon debe ser un proceso liberador que les permita
verse a si mismos o mismas como agentes de transformacidn social, capaces de escribir
su propia historia y de participar activamente en la construccién de una sociedad mas
justa y humana.
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X Referencias

En esta seccidon se enuncia, en formato APA, las referencias utilizadas para la
elaboracion de las Progresiones de Aprendizaje, puede consultar el siguiente
enlace para conocer dicho formato:

https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-
6.pdf

Ejemplo de seccién “X. Referencias”

X. Referencias
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ACUERDO namero 09/05/24 que modifica el diverso nimero 09/08/23 por el que se
establece y regula el Mar o Curricular Comdn de la Educacion Media Superior.
Secretaria de Educacian Publica. DOF (2024) Fecha de citacion [06-06-2024].
Disponible en formato HTML:
https://www.dof.gob.mx/nota detalle.php?codigo=57295648fecha=05/06/20

243 gsc.tab=0

eibo

Diaz Barriga, F. (2003). Cognicidn situada y estrategias para el aprendizaje significativo.
Revista electrénica de investigacién educativa, Vol. 5, no. 2. Recuperado de:
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci _arttext&pid=51607-
40412003000200011

Direccion General del Bachillerato. (2024). Documento Base para el Bachillerato
General. Secretaria de Educacién Publica. Recuperado de:
https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2024/02/FsPNW/Z|KIZ-
Documento%%20Base%2 0para®%20el%20Bachillerato%20General.pdf



https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-6.pdf
https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-6.pdf

Programas de Estudio
73 @

Recursos Sociocognitivos

Pensamiento Matematico
Portada

La Portada debera contener el nombre de la UAC precedido de la leyenda
“Programa de Estudio de la UAC del Recurso Sociocognitivo Pensamiento
Matematico de..." haciendo un correcto uso de las mayusculas y minusculas.

Se debera elaborar un documento individual de Programa de Estudio por cada
UAC.
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Ejemplo de portada de UAC seriadas

EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Programa de estudio

de las UAC del Recurso Sociocognitivo
Pensamiento Matematico de

Temas Selectos de
Matematicas | y Il
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Legales

Esta pagina se encuentra antes de entrar en el contenido principal. Su inclusion
establece las condiciones de distribuciéon y uso del material; asi mismo, se puede
incluir el crédito a las personas elaboradoras de ese documento. En términos de
disefo, se busca que esta informacion sea clara y facil de encontrar.

Ejemplo de seccién “Legales”
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Leticia Ramirez Amaya
Secretaria de Educacién Pablica

Nora Ruvalcaba Gémez
Subsecretaria de Educacion Media Superior

Silvia Aguilar Martinez
Coordi Sectorial de

Irma Irene Bernal Soriano
Coordinadoro de Ciencias Sociales

Judith Cuéllar Esparza
Revisién de estilo

Rosalinda Moreno Zanela
Diserio Grdfico

EDUCACION

Primera edicién, 2023

Subsecretaria de Educacién Media Superior

Av. Universidad 1200, Col. Xoco. Benito Juarez, C.P. 03330,
Ciudad de México (COMX).

Distribucion gratuita. Prohibida su venta
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Programa de Estudio de la UAC [Nombre de la UAC]

;F;’ Se integra una tabla por cada UAC la cual contendrd semestre, la cantidad de
-] Ly .
o créditos?, el componente al cual pertenece y las horas correspondientes, tanto
3 semestrales como semanales.
=
-]
-+
o
§ Ejemplo de la descripcion de la UAC
-~
0 .
3 Programa de Estudio de la UAC Temas Selectos de
[V .
g. Matematicas |
e Semestre Quinto

Créditos 6 creditos

Componente Componente de Formacicn Fundamental

Extendido
Horas Mediacion Docente Semestral Semanal
48 horas 3 horas

. Introduccion

Contiene el sustento tedrico-metodoldgico y normativa que define la estructura,
proposito y alcance del programa de estudio.

1. Ubicacién: Indica el componente y semestre en el cual se impartira la o las
UAC.

2. Propdsito: Expresa de manera concisa el qué se enseflara, cdmoy para queé;
con un especial énfasis por qué esta UAC es importante en la formacidon
integral del estudiantado.

3. Presentacion: Expone brevemente como se utilizaran los conceptos
basicos del Recurso (Aplicacion disciplinar)

4. Tabla integradora de las UAC por semestre, horas y créditos.

4 El calculo de horas y créditos puede ser consultado en la pagina 25 del documento
Orientaciones para la elaboracion de mapas curriculares (Direccion General del
Bachillerato [DGB], 2023). Recuperado de
https:/dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLAWrftu-20-06-2023.-
Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1.pdf



https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLdWrftu-20-06-2023.-Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1.pdf
https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLdWrftu-20-06-2023.-Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1.pdf
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Ejemplo de la seccién “I. Introduccion”

l. Introduccion

as UAC de Temas Selectos de Matematicas | se ubican dentro del components de
farmacian fundamental extendido de quinto y sexte semestre, respectivamente.

La relevancia y el propdsito de estas UAC es brindar fundamentos matematicos que les 2
permitan comprender, aplicar y profundizar en ceonocimientos disciplinares que

coadyuven al desarrolle del pensamiento critico, reflexive y la toma de decizioge

rmismes gue abonan a la formalidad de los entes matematicos involucrando procesos

mentales abstractos para desarrollar su bagaje de herramientas tedrico-practicas que

permita ampliar su visidn.

Asimismo, con el objetive de fortalecer y profundizar el Recurse sociocognitive de
Pensamiente Matematico, en Temas Selectos de Matematicas se dard continuidad a las
cuatro categorias que lo describen: procedural, procesos de intuicidn y razonamisnta,

ion de problemas y modelacion e interaccidn y lenguaje matematico, mismas que
crientan el trabajo pedagdgico a través de distintos saberes disciplinares que serviran
como base para alcanzar los aprendizajes de trayectoria.

La ensefianza de algebra, geometria, tnigonometria y precalculo en la educacidon media
superior es crucial para el desarrollo de habilidades cognitivas esenciales. El dlgebra
fomenta el pensamiento logico y abstracto, mientras que la geometria contribuye a la
comprensién de relaciones espaciales, siendo fundamental en disciplinas comeo la fisica
y la ingenieria. La trigonometria proporcicna herramientas para el analisis de fendmenos
periodicos, y el precalculo prepara a los estudiantes para cursos avanzados en ciencias y
rmatematicas. Estos elementos no solo tienen aplicaciones especificas en diversas
disciplinas, sino gue también cultivan habilidades analiticas y de resolucidn de problemas
esenciales en la vida cotidiana.

Temnas Selectos de Matemnaticas | estudia la estructura, el orden y las relaciones a traves

de la profundizacion de herramientas algebraicas formales utilizadas en el recurso 3
sociocognitive de  Pensamiento Matemdtico, asi como elementos de geometria

euclidiana y trigonometria. Considerando que algunas tematicas de élgebra‘a//
abordan en la UAC de Pensamiento Matematico I, en Temas Selectos de Matematicas |

s comienza con el estudic de patrones y, en especifico, de sucesiones aritméticas y
geométricas, para posteriormente llevar a cabo una revision cuidadosa de las leyes de

los exponentes para profundizar en el estudio de las leyes de los radicales para concluir

con el estudio de los legantmos y sus propiedades. Luege, se llevard a cabo un estudio

detallade de las ocperaciones con polincmios para fortalecer las técnicas algebraicas a

través de productos notables, factonzacidn y racionalizacidn en la simplificacidn de
expresiones algebraicas. Una vez concluida esta parte, se tendrd una aproximacién a la

reselucién de ecuaciones lineales a través de las propiedades de la igualdad y, con las

bazes asentadas, se extendera el estudio a sistemas de ecuacicnes lineales y ecuaciones
cuadraticas.

La segunda parte de la UAC versard sobre tépicos de geometria y trigonometria
necesarios y suficientes para el desarrcllo de un pensamiento mateméatico complejo con
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interrelaciones entre distintas areas. Fara ello, se clasificaran los dngulos y trigngulos para
llegar al estudio de las razones trigonométricas retomando aspectos de Pensamiento
Matematico Il como un casc especifico gue puede generalizarse a triangulos
cblicudngulos a partir de las leyes de senos y cosencs. Mo puede perderse de vista la
necesidad de estudiar la circunferencia y sus elementos importantes previo al estudio
trigonomeétrico de la circunferencia unitaria para dar pasc a las funciones trigonoméetricas
de dngulos en radianes, los angulos cuadrantales y su andlisis en los ejes coordenados.
Por dltimo, se buscara gue el estudiantado aprecie la elegancia de las matematicas en
demostracicnes de identidades, para luego aplicarle en la solucidn de ecuaciones en
diversos contextos que le permita reflexicnar sobre la relacidn que existe con el
pensamiento varacional.

En suma, el estudiantado wvalorard la importancia del desarrollo del pensamiento

4 matematico y el aporte a su proceso formative, adguinendo un conjunte de herramientas
abstracto que incluira los pazcs neceszarios para establecer conjeturas y formalizar ideas
para dar paso a ideas fundamentales de modelacién de aspectos globales.
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Unidades de Horas Semanales Horas Semestrales
Aprendizaje | Semestre MD El Total | MD £l Total Creditos
Curricular ota ota

. . . . 3 horas .
Psicelegial Cuinto 3 45 min 45 min 48 12 &0 &

. . . 3 horas .
Psicolegia ll Sexto 3o|45min| e | 9B 12 &0 &

Il. Aprendizajes de trayectoria

Conforme el acuerdo secretarial 08/09/23 se entiende por Aprendizajes de
trayectoria

“Al conjunto de aprendizajes que integran el proceso permanente que
contribuye a dotar de identidad a la EMS, favoreciendo al desarrollo
integral de lasy los adolescentes, jovenesy personas adultas, para construir
y conformar una ciudadania responsable y comprometida con los
problemas de su comunidad, region y pais y que tenga los elementos
necesarios para poder decidir por su presente y futuro con bienestary en
una cultura de paz. Responsables con ellos mismos, con los demas y con
la transformacién de la sociedad en la que viven. Son aspiraciones en la
practica educativa, constituyen el perfil de egreso de la EMS, responden a
las caracteristicas biopsicosocioculturales de las y los estudiantes, asi como
a constantes cambios de los diversos contextos, plurales y multiculturales”
(Articulo 3, Seccidn Ill).

Constituyen el perfil de egreso para lasy los estudiantes del bachillerato. Estos se
enunciaran en su seccion explicando brevemente cudl es su propdsito vy,
posteriormente, se enlistaran.
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Ejemplo de la seccién “ll. Aprendizajes de trayectoria”

Il. Aprendizajes de trayectoria

Los aprendizajes de trayectoria que se desarrollan a lo largo de las UAC de las Ciencias
Sociales responden a las preguntas ;qué tipo de persona pretendemos formar?y ;en qué
contribuye el area o recurso en la formacion integral de las y los jovenes que cursen este
tipo educativo?

Los aprendizajes de trayectoria de Ciencias Sociales buscan construir, en las y los
estudiantes, herramientas para ejercer una ciudadania responsable y comprometida con
los problemas de su comunidad, region y pais, ademas de contar con elementos para
decidir por su futuro en bienestar y en una cultura de paz.

El perfil de egreso de las y los estudiantes, en el Area de Conocimiento de Ciencias
Sociales, queda referido en el curriculum bajo los siguientes aprendizajes de trayectoria:

1

Construye explicaciones de cémo las sociedades y el ambito de lo publico
satisfacen sus necesidades y generan alternativas que ayuden a transformar su
entorno hacia una sociedad mas justa y equitativa.

Se asume como agente de transformacion social desde sus grupos, roles,
contextos y circunstancias, a partir de la explicacion y articulacion de las
estructuras, relaciones e interacciones sociales.

Valora los cambios sociales, juridicos y del Estado para participar en la
construccion de una sociedad sostenible y sustentable.

Evalda las funciones y desempefo del Estado para ejercer su derecho participativo
e intervenir en la solucion en el espacio publico de problemas del contexto, que

afectan en lo personal, lo familiary en lo social. =
AN
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Ill. Progresiones, metas, categorias y subcategorias

Esta seccion contiene una breve introduccion de como fueron construidas las
Progresiones de Aprendizaje. Asi mismo, se integra un apartado por cada UAC
contenida en el Programa de Estudio (por ejemplo, un apartado para Temas
Selectos de Matematicas | y 1), y se presenta una tabla por cada Progresion de
Aprendizaje.

Ejemplo de tablas de Progresiones de Aprendizaje

Genera intuicidn sobre conceptos como waracidén  promedio, vanacidn
1 instantanea, procesos infinitos y movimiento a través de la revisidn de las
centribucicnes que desde la filosofia y la matematica hicieron algunas y alguncs
personajes histéricos en la construccidn de ideas centrales para el origen del
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calcula.

Wetas Categorias Subcategorias
M1 Cbserva y obtiene informacion de | C2 Procesos de 51 Capacidad
una situacidn o fendmenc para intuicién y para chservar y
establecer estrategias o formas de razonarmienta. conjeturar.
visualizacidn que ayuden a entenderlo.

Anctaciones didacticas

Las ideas centrales del calculo estuviercn latentes en la humanidad desde la
antigliedad, se sugiere presentar algunc de estos desarrollos con el lenguaje
actual, pero sin pretender formalizar los conceptos en esta primera introduccidn,
Es posible revisar el gjemple de Arquimedes scbre |a aproximacidn del drea de
una circunferencia utilizande poligonos regulares inscritos (en este caso se estaria
haciende uso de funciones trigonométricas para lo cual se apela a los
aprendizajes de trayectona que el estudiantade posee, dicho tema se revisara
posteriormente). Otra posibilidad es estudiar algunas de las paradojas de Zendn
desde el punto de vista matematico y aprovechar para trabajar transversalmente
con Humanidades.

2 Analiza de manera intuitiva algunos de los problemas que dieron origen al
calcule diferencial, en particular el problema de determinar la recta tangente a
una curva en un punto dado.

Wetas Categorias Subcategorias
M3 Aplica procedimientos, técnicas y C3 Solucidn de 53 Estrategias
lenguaje matematico para la solucidn problemas y heuristicas y

de problemas propios del Fensamiento | modelacidn. ejecucion de
Matermnatico, de Areas de C4 Interaccion y procedimientos
Conocimiente, Recursos lenguaje na rutinarics.
Sociocognitivos, Recursos matematico. 52 Megociacidn
Socioemocicnales y de su entorno. de significados.
M1 Describe situacicnes o fendmenos.

empleando rigurosamente el lenguaje

matemnatico v el lenguaje natural.

Anctaciones didacticas

En este punto de la progresién no se pretende resalver dichos problemas, pues
sera necesario hacer una revisién mas profunda del concepto de derivada, cosa
gue se hard postericrmente. Se busca que el estudiantado tenga un
acercamiento intuitive y heuristico a los problemas gue dieron arigen al calcule.
De ser necesaric, se puede aprovechar este momento para hacer una revision de
aprendizajes de trayectoria relativos a la gecmetria sintética y de los elementos
basicos de geometria analitica tratados en |z segunda unidad de aprendizaje de
pensamiento matematico.
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IV. Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos

Esta seccion da respuesta a la pregunta ;como se relacionan los conocimientos
y experiencias provistos por la UAC con las areasy los recursos del MCCEMS? Para
dicho propdsito, esta seccion integra una tabla con los siguientes elementos:

1. Curriculum (Fundamental: Recursos Sociocognitivos y Areas del
Conocimiento, Ampliado: Recursos Socioemocionales)

2. Areaorecurso

3. Integracion con la UAC
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Ejemplo de la tabla de integracion de la transversalidad con los Recursos
Sociocognitivos

/ Curriculum Area o recurso Integracion con las Ciencias Sociales \

Lengua y Comunicacion

Como parte de las actividades que las y los estudiantes
realizan para comprender los contenidos de Ciencias
Sociales, los estudiantes hacen uso del lenguaje al
expresarse de manera oral y escrita.

Lenguay Lengua Extranjera: Inglés

Comunicacién Al formar parte de la Lengua y Comunicacién, las y los
estudiantes podran consultar algunos textos, ver
documentales o peliculas en el idioma inglés. Se podran
compaginar actividades propias de inglés, con bibliografia
en este idioma que aborde algunos contenidos de interés
para las Ciencias Sociales.

El Pensamiento Matematico forma parte de la vida
cotidiana ayudando a solucionar problemasy a la toma de

\ decisiones a partir de informaciény calculos matematicos.
\k e Pensamiento El conocimiento estadistico con el uso de tablas, graficos, 3
urriculum Matematico i i i
porcentajes, razones y proporciones son esenciales en las
Fundamental | _—

Ciencias sociales. /

Permite al estudiante comprender la sociedad y los
problemas del presente como producto de los hechos
) ) pasados, apoyandose en la metodologia de trayectoria
C?nslenma histérica, usando fuentes de informacion para abordar las
Histérica categorias del &rea, haciendo posible la investigacion y el
reconocimiento de los procesos histéricos.

Recursos
Sociocognitivos

Se refuerza el conocimiento de la Cultura Digital a través
del uso de los diversos programas, aplicaciones, formatos
o publicaciones en la realizacion de distintos productos
Utiles para las Ciencias Sociales, como presentaciones,
organizadores  graficos, textos, material digital,
audiovisual, sonoro, entre otros. Ello refleja el avance del
conocimiento y las nuevas formas de ensefiar, aprender,

\ socializar, organizarse y comunicarse.

Cultura Digital
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Ejemplo de la tabla de integracién de la transversalidad con los Areas del
Conocimiento y Recursos Socioemocionales

Curriculum Area o recurso

Curriculum
Fundamental

Areas de
Conocimiento

Ciencias
Naturales,
Experimentales
y Tecnologia

Humanidades

Integracion con las Ciencias Sociales

La evolucion de la sociedad ha generado el avance de las
Ciencias Naturales, asi como de la ciencia y la tecnologia;
en ello esta el control y apropiaciéon de la naturaleza para
lograr el bienestar, existiendo incidencias y cambios en la
organizacion social. A partir de la investigacion, la reflexion
y el andlisis, las y los estudiantes podran comprender la
relacion entre ambas ciencias.

La sociedad se organiza con modelos econdémicos,
sociales, culturales, cientificos y politicos que posibilitan el
conocimiento de las humanidades; al comprender las
preocupaciones de las diversas épocas y la forma como
fueron expresadas por los diversos pensadores. Se sugiere
realizar la busqueda de lecturas, investigaciones, analisis o
reflexiones que vinculen ambas areas de conocimiento.

Curriculum Ampliado

Recursos
Socioemocionales

Cuidado Fisico
Corporal

En la sociedad se usan normas de convivencia
relacionadas con la salud e higiene personal, que generan
un circulo virtuoso en el cuidado de nuestro cuerpo, ya sea
con la prevencion o atencion. El realizar estas acciones
ayuda a prevenir y disminuir enfermedades fomentando
una sociedad sana. Se propone la generacion de redes de
apoyo a la salud con actividades en favor de la comunidad.

Bienestar
Emocional
Afectivo

La elaboracién de proyectos inspiradores, segun los
intereses y creatividad de la comunidad estudiantil, puede
incidir en el desarrollo emocional y afectivo de si mismo y
de su comunidad.

— |

Responsabilidad
Social

Se genera al interior de la organizacion de la sociedad, con
sus clases, grupos y roles sociales en las comunidades que
desarrollan experiencias significativas de trascendencia
social y personal. En los ambientes escolares vy
comunitarios, las y los estudiantes colaboran en cambios
positivos de su entorno con la promocion de acciones que
propicien cambios en las mentalidades.
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V. Recomendaciones para el trabajo en el aula y la escuela

Esta seccion incluye la metodologia pedagdgica sugerida para abordar las
Progresiones de Aprendizaje en el aula y la escuela (estrategias, criterios
didacticos, papel de estudiantado, papel del o la académica); asi mismo, enuncia
de qué manera se vinculan los conceptos basicos del Recurso Sociocognitivo
Pensamiento Matematico, los cuales son:

e Categorias

e Subcategorias

e Metas de Aprendizaje

e Aprendizajes de Trayectoria

e Progresiones de Aprendizaje

e Tipo de pensamiento matematico a desarrollar
e Aplicacion disciplinar
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Ejemplo de seccién “V. Recomendaciones para el trabajo en el aulay la
escuela”

V. Recomendaciones para el trabajo en el aulay
la escuela

El abordaje de los contenidos de las progresicnes de aprendizaje, gue da respuesta a la
pregunta jcomo se ensefia?, se realizara a traveés de la implementacidn de estrategias
didacticas activas y un programa de trabajo, aula, escuela y comunidad, el cual es un
elemento clave para el logre de los planteamientos educativos del MCCEMS.

5e plantea una transicion a estrategias didacticas activas, con un enfoque constructivista,
en las cuales las y los estudiantes se encuentran en el centro del proceso de aprendizaje,
tales como las basadas en: el enfoque por descubrimiento, la indagacidn, los proyectos,
el aprendizaje cooperativo, los retos, el flipped classroom (conccido comao aula invertida),
entre otras. Las y los docentes en academia proponen las estrategias didacticas,
herramientas, materiales o recursos didacticos que deseen utilizar para el logro de los
aprendizajes.

La investigacion de las ciencias del aprendizaje muestra gue los conceptos gue se
ensefian de forma aislada son dificiles de utilizar por parte de las y los estudiantes para
dar sentido a su vida cotidiana en la realidad social. Para resclver esta fragmentacidn, se
propone un abordaje del Pensamiento Matemético en el que se vaya construyendo con
el estudiante |la necesidad de cada concepto para solo luego plantear su formalizacidn.

Tradicionalmente se ha confundido la presentacion |égico-deductiva de la matematica,
gue es la presentacion por excelencia con la que se comunican los resultados entre
investigadores e investigadoras, con su presentacicn didactica. De hecho, la
formalizacidn deductiva sdlo tiens lugar después de gue se ha llegado, a través de
méetodos heuristicos a los resultados, como decia el matematico Felix Klein:
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VI. Evaluacion formativa del aprendizaje

En esta seccioén, se detalla el enfoque y los procedimientos que se emplearan para
llevar a cabo la evaluacion formativa del aprendizaje de las y los estudiantes. Se
abordan los métodos, instrumentos y criterios que se utilizaran para evaluar
formativamente. Ademas, se destacan las estrategias y herramientas de
retroalimentacion que se implementaran. Tome en cuenta que los procesos
evaluativos deben considerar las Metas de aprendizaje como referentes para la
evaluacion formativa del proceso de aprendizaje.

Ejemplo de la seccién “VI. Evaluacién formativa del aprendizaje”

VI. Evaluacion formativa del aprendizaje

Ante la pregunta ;como se evallua?, se reconoce que la evaluacién es un proceso
mediante el cual la comunidad docente reune informaciéon acerca de lo que sus
estudiantes saben, interpretan y pueden hacer; a partir de ello comparan esta
informacion con las metas formales de aprendizaje para brindar a sus estudiantes
sugerencias acerca de cémo pueden mejorar su desempeno. Este proceso se lleva a cabo
con el propésito de mejorar la ensefianza y el aprendizaje durante el desarrollo de la
situacion didactica. La practica de la evaluacién en el aula es formativa en la medida en
que la evidencia sobre los logros de las y los estudiantes se interpreta y usa por el
profesorado, los estudiantes o sus compaferos, para tomar decisiones sobre las
actividades a realizar en futuras sesiones, a fin de que las y los estudiantes aprenden
mejor, con base en las evidencias que se obtuvieron.
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V1. Recursos diddcticos

En esta seccion se describen 3 apartados a partir de los cuales el personal
docente podra apoyarse para trabajar las Progresiones de Aprendizaje:

e Espacios, instrumentos, materiales y herramientas.

e Recursos bibliograficos o fuentes de consulta para el abordaje de las
progresiones.

e TICCAD disponibles en el entorno.
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Ejemplo de la seccién “VII. Recursos didacticos”

VIl. Recursos didacticos

La modelacion matematica puede ser vista comeo un proceso en dende se proporcionan
al estudiantado problemas abiertos y complejos que regquieren una movilizacidn de
conocimientos y saberes, habilidades y experiencias previas para plantear hipdtesis que
conduzcan a modelos que expliguen distintos fendmenes de su entorno a traves de la
matematizacion. Alsina (2007) afirma que la ensefianza de las matematicas en las
institucicnes educativas tiene como razén principal el formar alumnas y alumnos capaces
de aplicar las matematicas y, al mismo tiempo, transferir estos conocimientos a una
variedad de situaciones y contextos fuera del ambito escolar

De cara a la mitad del siglo X, la tecnologia juega un papel fundamental en la solucian
de problemas matematizados gue se originan en distintos contextos, tal y como arguye
Redriguez (2014) al afirmar que mejora el entendimiento de los problemas planteados,
asi como superar las dificultades reporiadas en las diferentes etapas del ciclo de
modelacion matematica y el transito entre ellas. Esto significa que, para el desarrcllo del
pensamiento matematico, la tecnologia jugard un papel preponderante para lograr que
el alumnado comprenda los conceptos y entes matematicos y logre transferirlos a un
amplic espectro de situaciones. Para ello, se sugiere el uso de software de distribucion
libre, simuladores o applets durants la presentacidn de los conocimientos o para la
solucién de problemas, empere, en aguellos casos en los que se tengan dificultades de
conectividad, siempre podran utilizarse materiales gue favorezcan la experimentacidn de
un fendmeno durante el procese de modelacion.

En este sentido, s esencial contar con espacios adecuados para la experimentacian y la
modelacidn matematica, asi come disponer de una variedad de instrumentos, materiales
y herramientas gue faciliten el procesc. Entre estos pueden incluirse laboratorios
equipados con dispositivos de medicion, computadoras con acceso a software
especializado, pizarras interactivas, kits de experimentacicn, entre otros.

Fara el abordajzs de las progresiones matematicas y la modelacidn, es importants contar
con una amplia gama de recursos bibliegraficos y fuentes de consulta. Libros de texto
actualizados, articulos académicos, revistas especializadas, asi como plataformas en linea
gue cfrecen recursos didacticos y materiales de apoyo pueden ser de gran utilidad para
enriquecer el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Asimizmo, en el entorno educativo actual, es relevante considerar las Tecnologias de la
Informacion y Comunicacidn (TIC) y el Aprendizaje Digital (TICCAD) como herramientas
disponibles. Estas incluyen tanto hardware como software que pueden utilizarse para
facilitar la comprension de conceptos matematicos, la resolucién de problemas v la
creacion de modelos. Entre estas herramientas se encuentran aplicaciones interactivas,
plataformas de aprendizaje en linea, recursos multimedia, entre ofros, que pueden
acaptarse a las necesidades especificas del proceso de modelacidn matematica en el
aula.
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VIll. Rol docente

En esta seccion se describe el papel que tomara el profesorado que impartira
esta UAC, en el marco de la Ley General de Educacion.

Ejemplo de la seccién “VIII. Rol docente”

VIII. Rol docente

El Marco para la excelenciz en la ensenianza y la gestidn escolar en Educacion Media
Superior publicado por la Unidad del Sistema de |a Carrera de las Maestras y los Maestros
establece el perfil que debe reunir el y la docente en Educacién Media Superior, el cual
consta de cinco dominios, los cuales organizan los criterios e indicadores deseables para
el docente de |la Nueva Escuela Mexicana, los cuales son:
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1. Asume la identidad de su funcidn,

Desarrolla su funcién como agente fundamental en la formacién integral del
estudiantado, en un marco de inclusion y respeto a la diversidad, con la finalidad de
contribuir al logro de |z excelencia educativa.

2. Domina el curriculo para la ensefianza y el aprendizaje.

Comprende la articulacion del modelo educative con los contenidos, la
transversalidad del conocimiento, considerando las caracteristicas y contexto del
estudiantado para el logro de los aprendizajes.

3. Planifica e implementa los proceses de ensefianza y aprendizaje.

Planifica e implementa el trabajo pedagdgico para generar ambientes de aprendizaje, a
partir de los planes y programas de estudio, asi como, de las caracteristicas y contexto
del estudiantadeo

4. Participa en el trabajo colegiado y en las actividades colaborativas de la
comunidad escolar,

Contribuye a la consolidacion de una comunidad escolar participativa para mejorar las
actividades académicas, escolares y comunitarias.

5. Define sutrayectoria de formacidn, capacitacion y actualizacién para la mejora del
ejercicio de su funcién.

Reflexiona sobre su practica, formacién académica y habilidad socioemocional para
orientar su trayecto formativo.

En el caso particular del Taller de Ciencias I, el personal docente que desse impartir la
UAC debera conocer los procssos del intercambio de energia en un sistema, sus
elementos y fendmenos asociados, para guiar al estudiantado en su identificacidn y
analisis. Asi mismo, conocer los métodos utilizados a lo largoe de la historia en la creacién
del conocimiento cientifico, las implicaciones y su concepcién actual, mostrando al
estudiantado una perspectiva critica de elles, llevidndolos a reflexionar sobre si existe un
método dnico para generar conocimiento y el papel que tienen en su este proceso, no
solo en el aula, sinc también en su vida diaria.
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IX. Rol del estudiantado

En esta seccidn se describe el papel del estudiantado que cursara esta UAC, en el
marco de la Ley General de Educacion.

Ejemplo de la seccién “IX. Rol del estudiantado”

IX. Rol del estudiantado

El rol del estudiantado en el proceso educative no se limita simplemente a recibir
informacién y repetirla, sino que debe ser un agente activo en la construccion de su
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propic conocimiento y de su identidad. En este sentide, no sdlo se trata de aprender a
leer y escribir; implica aprender a narrar y comprender su propia vida, tanto como autor
o autocra de su historia personal, como testigo de su contexto social y cultural. Este
proceso es fundamental para que el estudiantado se convierta en un sujeto consciente y
critico de su realidad.

La educacién es un motor de transformacién social, pero también puede perpetuar las
desigualdades existentes al tratar a todos y todas por igual sin considerar la diversidad
inherente al estudiantade. La educacién debe empoderarles, dandoles las condiciones
necesarias para reconocer y cuestionar las desigualdades que les rodean.

Silas y los estudiantes son insertades en una educacidn que no considera su clase, sexo,
género, etnia, lengua, cultura, capacidad, condicién migrateria, religion o cualquier otro
aspecto de su identidad, es muy probable que se apropien de la idea de que "la escuela
no es para ellos y ellas”, ya que se enfrentarian constantemente a comentarios o actitudes
que les califican de incapaces, ignorantes, indolentes o indtiles terminando por creerlo y
asumirle como verdad. Esta autodeswvalorizacién es una barrera significativa para su
desarrollo ya que puede llevar a creer que el conocimiento y la sabiduria pertenecen
dnicarmente a las y los "profesionales” y no reconocen el valor de su propio conocimiento
y experiencia.

El rol de las y los estudiantes, entonces, debe ser el de un sujeto active que desafia y
transforma estas narrativas opresivas que fomentan las desigualdades. Debe aprender a
valorar su propia voz y experiencia, y a reconocer su capacidad para conocer y
transformar su realidad. La educaciéon debe ser un proceso liberador que les permita
verse a si mismos o mismas como agentes de transformacidn social, capaces de escribir
su propia historia y de participar activamente en la construccién de una sociedad mas
justa y humana.
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X Referencias

En esta seccidon se enuncia, en formato APA, las referencias utilizadas para la
elaboracion de las Progresiones de Aprendizaje, puede consultar el siguiente
enlace para conocer dicho formato:

https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-
6.pdf
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Ejemplo de seccion “X. Referencias”

X. Referencias

ACUERDO namero 09/05/24 que modifica el diverso nimero 09/08/23 por el que se
establece y regula el Mar o Curricular Comdn de la Educacion Media Superior.

Secretaria de Educacian Publica. DOF (2024) Fecha de citacion [06-06-2024].
Disponible en formato HTML:
https://www.dof.gob.mx/nota detalle.php?codigo=57295648fecha=05/06/20

24#gsc.tab=0

Diaz Barriga, F. (2003). Cognicidn situada y estrategias para el aprendizaje significativo.
Revista electrénica de investigacién educativa, Vol. 5, no. 2. Recuperado de:
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51607-
40412003000200011

Direccion General del Bachillerato. (2024). Documento Base para el Bachillerato
General. Secretaria de Educacién Publica. Recuperado de:
https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2024/02/FsPNW/Z|KIZ-
Documento%%20Base%2 0para®%20el%20Bachillerato%20General.pdf



https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-6.pdf
https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-6.pdf
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Lengua y Comunicacion
Portada

La Portada debera contener el nombre de la UAC precedido de la leyenda
“Programa de Estudio de la UAC del Recurso Sociocognitivo Pensamiento
Matematico de..." haciendo un correcto uso de las mayusculas y minusculas.

Se debera elaborar un documento individual de Programa de Estudio por cada
UAC.
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Ejemplo de portada de UAC seriadas

D A enbua

EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

)
3
=
=
0
]
23
o
5

A}

Programa de estudio

de las UAC del Recurso Sociocognitivo
Pensamiento Matematico de

Comunicacion y sociedad
lyll




Programas de Estudio
o1 @

Legales

Esta pagina se encuentra antes de entrar en el contenido principal. Su inclusion \g
establece las condiciones de distribucion y uso del material; asi mismo, se puede '2
incluir el crédito a las personas elaboradoras de ese documento. En términos de 0
. ~ . s L, . [ =
disefo, se busca que esta informacion sea clara y facil de encontrar. 5
£

o
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Ejemplo de seccion “Legales ©
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Créditos

Leticia Ramirez Amaya
Secretaria de Educacién Pablica

Nora Ruvalcaba Gédmez
Subsecretaria de Educacion Media Superior

Silvia Aguilar Martinez
Ce i Sectorial de

Irma Irene Bernal Soriano
Coordinadora de Ciencias Sociales

Judith Cuéllar Esparza
Revisién de estilo

Rosalinda Moreno Zanela
Diserio Grdfico

. EDUCACION

Primera edicién, 2023

Subsecretaria de Educacién Media Superior

Av. Universidad 1200, Col. Xoco. Benito Juarez, C.P. 03330,
Ciudad de México (COMX).

Distribucion gratuita. Prohibida su venta
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Programa de Estudio de la UAC [Nombre de la UAC]

Se integra una tabla por cada UAC la cual contendrd semestre, la cantidad de
créditos®, el componente al cual pertenece y las horas correspondientes, tanto
semestrales como semanales.

Ejemplo de la descripcién de la UAC

Programa de Estudio de la UAC Comunicacion y Sociedad |

Semestre Cuinto
Créditos & créditos
Componente Compeonente de Formacién Fundamental
Extendido
Horas Mediacion Docente Semestral Semanal
48 horas 3 horas

. Introduccion

Contiene el sustento tedrico-metodoldgico y normativa que define la estructura,
propdsito y alcance del programa de estudio.

Los elementos que lo conforman son:

1. Ubicacion: Indica el componente y semestre en el cual se impartira la o las
UAC.

2. Propdsito: Expresa de manera concisa el qué se ensenara, cOmoy para qué;
con un especial énfasis por qué esta UAC es importante en la formaciéon
integral del estudiantado.

3. Presentacion: Expone brevemente cdémo se utilizaran los conceptos
basicos del Recurso (Contenidos rectores y objetivos de la UAC)

4. Tabla integradora de las UAC por semestre, horas y créditos

Es importante hacer mencién de que este punto cuenta con diferencias
significativas dependiendo con qué Area de Conocimiento, Recurso
Sociocognitivo o Recurso Socioemocional se vincule la UAC en cuestion, por lo
cual es imperativo revisar el Anexos 2 para esclarecer cuales son los elementos
constitutivos de cada UAC.

5 El célculo de horas y créditos puede ser consultado en la pagina 25 del documento
Orientaciones para la elaboracién de mapas curriculares (Direccion General del
Bachillerato [DGB], 2023). Recuperado de
https:/dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLIWrftu-20-06-2023 -
Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1l.pdf



https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLdWrftu-20-06-2023.-Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1.pdf
https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLdWrftu-20-06-2023.-Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1.pdf
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Ejemplo de la seccién “I. Introduccion”

1 |. Introduccion
\I:ag\y.&{: de Comunicacidn y Seciedad | y Il s2 ubican dentro del componente de
formacidn fundamental extendido de guinto y sexto semestre, respectivamente. 2
El propdsitc de esta UAC es fomentar en los estudiantes habilidade fa una

comunicacién efectiva, adaptada a la realidad contempordnea caracterizada por la

virtualizacidn. Se abordaran los fundamentos de la interaccidn humana, especialments

en el contexto digial actual, explorande la creacidn, transmizidn e interpretacion de

3 mensajes. Ademas, se busca gue el estudiantado analice la evolucion y la influencia de

edics masivos y emergentes de comunicacidn en la sociedad, desarrollando una

comprenzsisa critica del impacto comunicativo en la interaccién social, centrandose en los
discursos que permeen el entomo global y local.

El contenido rector de esta asignatura se enfocaria en dotar a los estudiantes de las 3
habilidades necesarias para comunicarse de manera efectiva en el mundo virtualizado

hoy, comprendiendo los fundamentos de la comunicacién vy ap]gaﬂﬁﬁtdo:/
conccimientos en diversoes contextos digitales de interaccicn humana

El cbjetiva de ese enfogue educativo es proporcicnar a los estudiantes las habilidades

sarias para comunicarse de manera efectiva en el entorne digital actual. Este implica
comprender los fundamentes de la comunicacidn y aplicar ese conocimiento en diversos
contextos de interaccion humana en linea. En resumen, busca preparar a los estudiantes
para ser competentes en la comunicacidn en el mundo virtualizade de hoy en dia.

Unidades de Horas Semanales Horas Semestrales 4
Aprendizaje | Semest® |\ mp | B | Total | MD | B Total‘wg/
Copumicncior | quinto | 3 [asmin| 30 a0 [ 12 [ w0 |
Z’é::'.‘i::iﬁ." Sexto | 3 [4smin| 30 4 | 12 | 60 6

Il. Aprendizajes de trayectoria

Conforme el acuerdo secretarial 08/09/23 se entiende por Aprendizajes de
trayectoria

“Al conjunto de aprendizajes que integran el proceso permanente que
contribuye a dotar de identidad a la EMS, favoreciendo al desarrollo
integral de lasy los adolescentes, jovenesy personas adultas, para construir
y conformar una ciudadania responsable y comprometida con los
problemas de su comunidad, regidon y pais y que tenga los elementos
necesarios para poder decidir por su presente y futuro con bienestar y en
una cultura de paz. Responsables con ellos mismos, con los demas y con
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la transformacién de la sociedad en la que viven. Son aspiraciones en la
practica educativa, constituyen el perfil de egreso de la EMS, responden a
las caracteristicas biopsicosocioculturales de las y los estudiantes, asi como
a constantes cambios de los diversos contextos, plurales y multiculturales”
(Articulo 3, Seccion Il1).

Constituyen el perfil de egreso para lasy los estudiantes del bachillerato. Estos se
enunciaran en su seccion explicando brevemente cudl es su propdsito v,
posteriormente, se enlistaran.

D A enbua

Ejemplo de la seccién “Il. Aprendizajes de trayectoria”
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Il. Aprendizajes de trayectoria

Los aprendizajes de trayectoria que se desarrollan a lo largo de las UAC de las Ciencias
Sociales responden a las preguntas ;qué tipo de persona pretendemos formar?y ;en qué
contribuye el drea o recurso en la formacion integral de las y los jovenes que cursen este
tipo educativo?

Los aprendizajes de trayectoria de Ciencias Sociales buscan construir, en las y los
estudiantes, herramientas para ejercer una ciudadania responsable y comprometida con
los problemas de su comunidad, region y pais, ademas de contar con elementos para
decidir por su futuro en bienestar y en una cultura de paz.

El perfil de egreso de las y los estudiantes, en el Area de Conocimiento de Ciencias
Sociales, queda referido en el curriculum bajo los siguientes aprendizajes de trayectoria:

1. Construye explicaciones de cémo las sociedades y el d&mbito de lo publico
satisfacen sus necesidades y generan alternativas que ayuden a transformar su
entorno hacia una sociedad mas justa y equitativa.

2. Se asume como agente de transformacion social desde sus grupos, roles,
contextos y circunstancias, a partir de la explicacion y articulacion de las
estructuras, relaciones e interacciones sociales.

3. Valora los cambios sociales, juridicos y del Estado para participar en la
construccion de una sociedad sostenible y sustentable.

4. Evalua lasfuncionesy desempefo del Estado para ejercer su derecho participativo
e intervenir en la solucién en el espacio publico de problemas del contexto, que

afectan en lo personal, lo familiar y en lo social. =
AN

Ill. Progresiones, metas, categorias y subcategorias

Esta seccidon contiene una breve introducciéon de como fueron construidas las
Progresiones de Aprendizaje. Asi mismo, se integra un apartado por cada UAC
contenida en el Programa de Estudio (por ejemplo, un apartado para
Etimologia l y I}, y se presenta una tabla por cada Progresion de Aprendizaje
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Ejemplo de la seccién “lIl. Progresiones, metas, categorias y subcategorias”

(=
(Comprende qué es la composicion de textos para aplicar el resumen y relato simple comao \ :Q
estrategias gue permiten transitar de la lectura a la escritura. 8
METAS | CATEGORIAS SUBCATEGORIAS .‘_J
M1 Revisa informacion proveniente g
de multiples fuentes, smuacmnes_y $1La amplitud de |a receptividad E
contextos para valorar su contenido o
de rmanera clara y precisa de _ atender y entencler 52 La incorporacién, valoracidn y (&)
acuerdo con su marcoe de referencia - - - -
local. resignificacion de la informacion >
©
M2 Sintetiza informacion de :U,)
diversos tipos de textos para La exploracicn del q:’
-

comprender su intencidn
comunicativa respecto de sus
intereses y necesidades académicas,
personales y sociales

ML3 Elabora una composicidn y
ajusta el cddigo de emision del

53 El acceso a la cultura por medio

mundo a través de la
de la lectura

lectura

85 La discriminacian, seleccidn,
mensaje respecto de la intencidn - organizacién y composicidn de la

o . visual y grafica de las | | - .
comunicativa académica, personal o ideas infarmacidén contenida en el
social y su marco de referencia mensaje

\_ J

f Identifica v aplica el proceso de prelectura del texto para identificar elermmentos clave del texto o \
de la fuente de infarmacian.

La expresion verbal,

METAS CATEGORIAS SUBCATEGORIAS
M1 Revisa informacién proveniente de §1 La amplitud de la
multiples  fuentes, situaciones v receptividad
contextos para valorar su contenido de | Atender y entender 82 La incorporacion,
manera clara y precisa de acuerdo con valaracidn y resignificacion
su marca de referencia local. de la inforrmacion

M2 Sintetiza informacién de diversos
tipos de textos para comprender su | La exploracién  del
intencién comunicativa respectode sus | mundo a través de la
intereses y necesidades académicas, | lectura

personales y sociales

83 El acceso a la cultura por
medic de la lectura

y
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IV. Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos

Esta seccion da respuesta a la pregunta ;como se relacionan los conocimientos
y experiencias provistos por la UAC con las areasy los recursos del MCCEMS? Para
dicho propdsito, esta seccion integra una tabla con los siguientes elementos:

D A enbua

1. Curriculum (Fundamental: Recursos Sociocognitivos y Areas del
Conocimiento, Ampliado: Recursos Socioemocionales)

2. Areaorecurso

3. Integracion con la UAC
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Ejemplo de la tabla de integracion de la transversalidad con los Recursos
Sociocognitivos

/ Curriculum Area o recurso Integracion con las Ciencias Sociales \

Lengua y Comunicacién

Como parte de las actividades que las y los estudiantes
realizan para comprender los contenidos de Ciencias
Sociales, los estudiantes hacen uso del lenguaje al
expresarse de manera oral y escrita.

Lenguay Lengua Extranjera: Inglés

Comunicacién Al formar parte de la Lengua y Comunicacion, las y los
estudiantes podran consultar algunos textos, ver
documentales o peliculas en el idioma inglés. Se podran
compaginar actividades propias de inglés, con bibliografia
en este idioma que aborde algunos contenidos de interés
para las Ciencias Sociales.

-I El Pensamiento Matematico forma parte de la vida
cotidiana ayudando a solucionar problemasy a la toma de

decisiones a partir de informacion y calculos matematicos.
Pensamiento El conocimiento estadistico con el uso de tablas, graficos, 3

Curriculum Matematico porcentajes, razones y proporciones son esenciales en las
Fundamental Ciencias sociales.
Recursos

Permite al estudiante comprender la sociedad y los
problemas del presente como producto de los hechos
) ) pasados, apoyandose en la metodologia de trayectoria
cf’"‘f‘?"‘c'a histérica, usando fuentes de informacion para abordar las
Histérica categorias del &rea, haciendo posible la investigacion y el
reconocimiento de los procesos histéricos.

Sociocognitivos

Se refuerza el conocimiento de la Cultura Digital a través
del uso de los diversos programas, aplicaciones, formatos
o publicaciones en la realizacion de distintos productos
Utiles para las Ciencias Sociales, como presentaciones,
organizadores  graficos, textos, material digital,
audiovisual, sonoro, entre otros. Ello refleja el avance del

conocimiento y las nuevas formas de ensefiar, aprender,
\ socializar, organizarse y comunicarse. /

Cultura Digital
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/ Curriculum Area o recurso Integracion con las Ciencias Sociales

La evolucion de la sociedad ha generado el avance de las
Ciencias Naturales, asi como de la ciencia y la tecnologia;
en ello esta el control y apropiacion de la naturaleza para

lograr el bienestar, existiendo incidencias y cambios en la
Experimentales I » = B T -
Curriculum y Tecnologia organizacion social. A partir de la investigacion, la reflexion
Fundamental y el analisis, las y los estudiantes podran comprender la
relacion entre ambas ciencias.

Ciencias
Naturales,

° -

icacion

. La sociedad se organiza con modelos econdémicos,
Areas ¢‘je‘ sociales, culturales, cientificos y politicos que posibilitan el
Conocimiento conocimiento de las humanidades; al comprender las
Humanidades preocupaciones de las diversas épocas y la forma como
fueron expresadas por los diversos pensadores. Se sugiere
\ realizar la busqueda de lecturas, investigaciones, analisis o
\A reflexiones que vinculen ambas areas de conocimiento.

En la sociedad se wusan normas de convivencia
relacionadas con la salud e higiene personal, que generan
un circulo virtuoso en el cuidado de nuestro cuerpo, ya sea

Cuidado Fisico - o ) 4
con la prevencion o atencion. El realizar estas acciones
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Corporal ) .

P ayuda a prevenir y disminuir enfermedades fomentando
una sociedad sana. Se propone la generacion de redes de
apoyo a la salud con actividades en favor de la comunidad.

Curriculum Ampliado — — -~
La elaboracién de proyectos inspiradores, segun los
Bienestar : % : L S
2 intereses y creatividad de la comunidad estudiantil, puede
Emocional e ; g 2oty
2 incidir en el desarrollo emocional y afectivo de si mismo y
Recursos Afectivo

de su comunidad.
Socioemocionales — | 3

Se genera al interior de la organizacion de la sociedad, con
sus clases, grupos y roles sociales en las comunidades que
desarrollan experiencias significativas de trascendencia
social y personal. En los ambientes escolares y
comunitarios, las y los estudiantes colaboran en cambios
positivos de su entorno con la promocion de acciones que

\ / propicien cambios en las mentalidades.

Responsabilidad
Social

V. Recomendaciones para el trabajo en el aula y la escuela

Esta seccion incluye la metodologia pedagdgica sugerida para abordar las
Progresiones de Aprendizaje en el aula y la escuela (estrategias, criterios
didacticos, papel de estudiantado, papel del o la académica); asi mismo, enuncia
de qué manera se vinculan los conceptos basicos del Recurso Sociocognitivo
Lengua y Comunicacion, los cuales son:

e Categorias

e Subcategorias

e Metas de Aprendizaje

e Aprendizajes de Trayectoria

e Progresiones de Aprendizaje

e Sobre los objetivos de la UAC

e Contenidos rectores por semestre
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Ejemplo de la seccién “V. Recomendaciones para el trabajoen el aulay en la
escuela”

V. Recomendaciones para el trabajo en el aula y en la escuela

En las Progresiones de aprendizaje de Lengua y Comunicacion el profesorado puede
adecuarlas en su propia planeacion didactica, buscando gue el estudiantado logre una
comunicacion basada en operaciones cognitivas de analisis, reflexion y sintesis sobre la
infarmacidn, para poder comunicarse con eficacia y con eficiencia, asi como saber
establecer relaciones interpersonales, comprender situaciones sociales, ampliar la
experiencia, contribuir 2 una sociedad democratica, entre muchos otros propositos de
indole practica e interactiva.

D A enbua

El Recurso Sociocognitivo de Lengua y Comunicacion se propone replantear los espacios
de ensefianza de estas habilidades como la apropiacion de practicas sociales, que
promuevan el aprendizaje a lo largo de la vida, entendiendo que el estudiantado aprende
a comunicarse tanto como resultado de su desarrollo cognitivo, como de su acceso a las
practicas de intercambio, negociacion y expresion subjetiva, vinculadas con sus intereses
vy necesidades desde su contexto social especifico.
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En este sentido, la ensenanza de la lengua y la comunicacién debe contemplar, ya no
solamente el papel que juega la capacidad cognitiva en si, sino, sobre todo, el medio social
en el gue el estudiantado estd inmerso. Mas adn, las actividades colaborativas son
esenciales en el desarrollo de la lengua v la comunicacion, por medio del establecimiento

de metas conjuntas, con roles individuales coordinados.

Para el Recurso Sociocognitive de Lengua y Comunicacion, las Progresiones de
aprendizaje pretenden ser una guia para el desarrollo comunicative del estudiantado a
través de estrategias de comprension de lectura y composicidn de textos, asi como del
estudio de diversas fuentes de informacion. Se trata de estrategias para la compresion y
composicion de textos o fuentes de informacion, no de técnicas, pues implican
procedimientos a nivel cognitivo y metacognitivo que no pueden ser tratadas como
recetas infalibles o técnicas precisas. Reguieren involucrar al estudiantado en el desarrollo
desucapacidad para representarse v analizar problemas, asl cormo de su flexibilidad para
solucionarlos, a lo largo de situaciones de lectura y composicion de textos, o en el estudio
de fuentes de informacion multiples y variadas.

VI. Evaluacion formativa del aprendizaje

En esta seccidén, se detalla el enfoque y los procedimientos que se emplearan para
llevar a cabo la evaluacion formativa del aprendizaje de las y los estudiantes. Se
abordan los métodos, instrumentos y criterios que se utilizaran para evaluar
formativamente. Ademads, se destacan las estrategias y herramientas de
retroalimentacion que se implementaran. Tome en cuenta que los procesos
evaluativos deben considerar las Metas de aprendizaje como referentes para la
evaluacion formativa del proceso de aprendizaje.
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Ejemplo de seccién “VI. Evaluacion formativa del aprendizaje”

VI. Evaluacion formativa del aprendizaje

* -

Ante la pregunta ;cémo se evalua?, se reconoce que la evaluacién es un proceso
mediante el cual la comunidad docente redne informacién acerca de lo que sus
estudiantes saben, interpretan y pueden hacer; a partir de ello comparan esta
informacion con las metas formales de aprendizaje para brindar a sus estudiantes
sugerencias acerca de como pueden mejorar su desempeno. Este proceso se lleva a cabo
con el propdsito de mejorar la ensefianza y el aprendizaje durante el desarrollo de la
situacion didactica. La practica de la evaluacién en el aula es formativa en la medida en
que la evidencia sobre los logros de las y los estudiantes se interpreta y usa por el
profesorado, los estudiantes o sus companeros, para tomar decisiones sobre las
actividades a realizar en futuras sesiones, a fin de que las y los estudiantes aprenden
mejor, con base en las evidencias que se obtuvieron.
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V1. Recursos diddcticos

En esta seccion se describen 3 apartados a partir de los cuales el personal
docente podra apoyarse para trabajar las Progresiones de Aprendizaje:

e Espacios, instrumentos, materiales y herramientas.

e Recursos bibliograficos o fuentes de consulta para el abordaje de las
progresiones.

e TICCAD disponibles en el entorno.

Ejemplo de seccion “VII. Recursos didacticos”

VII. Recursos didacticos

La modelacion matematica puede ser vista como un proceso en dende se proporcionan
al estudiantado problemas abiertos y complejos que requiersn una movilizacidn de
conocimientos y saberes, habilidades y experiencias previas para plantear hipdtesis que
conduzcan a modelos que expliguen distintos fendmencs de su entorno a traves de la
matermatizacion. Alsina (2007) afirma que la ensefianza de laz matematicas en las
instituciones educativas tiene como razén principal el formar alumnas y alumnos capaces
de aplicar las matematicas y, al mismo tiempao, transferir estos conocimientos a una
variedad de situaciones y contextos fuera del dmbito escolar.

De cara a la mitad del siglo XX, la tecnclogia juega un papel fundamental en la solucian
de problemas matematizados gue se originan en distintos contextos, tal y como arguys
Rodriguez (2016} al afirmar que mejora el entendimiento de los problemas planteados,
asi como superar las dificultades reportadas en las diferentes etapas del cicle de
rmodelacion matematica y el transite entre ellas. Esto significa que, para el desarrcllo del
pensamiento matematico, la tecnologia jugard un papel preponderants para lograr que
el alumnado comprenda los conceptos y entes matematicos y logre transferirlos a un
amplic espectro de situaciones. Para ello, se sugiere 2l uso de software de distribucion
libre, simuladores o applets durante la presentacidn de los conocimientos o para la
solucién de problemas, empere, en aguellos casos en los que se tengan dificultades de
conectividad, siempre podran utilizarse maternales que favorezean la experimentacion de
un fendmeneo durante el procese de modelacicn.
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VIll. Rol docente

@00

En esta seccion se describe el papel que tomara el profesorado que impartira esta

UAC.

Ejemplo de seccién “VIIl. Rol docente”

VIII. Rol docente

El Marco para la excelencia en la ensenianza y la gestion escolar en Educacion Media
Superior publicado por la Unidad del Sistema de la Carrera de las Maestras y los Maestros
establece el perfil que debe reunir el y la docente en Educacién Media Superior, el cual
consta de cinco dominios, los cuales organizan los criterios e indicadores deseables para
el docente de la Nueva Escuela Mexicana, los cuales son:

1. Asume la identidad de su funcion.

Desarrolla su funcién como agente fundamental en la formacién integral del
estudiantado, en un marco de inclusién y respeto a la diversidad, con la finalidad de
contribuir al logro de la excelencia educativa.

2. Domina el curriculo para la ensefanza y el aprendizaje.

Comprende la articulacién del modelo educative con los contenidos, la
transversalidad del conocimiento, considerando las caracteristicas y contexto del
estudiantado para el logro de los aprendizajes.
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IX. Rol del estudiantado

En esta seccidn se describe el papel del estudiantado que cursara esta UAC, en el
marco de la Ley General de Educacion.

icacion

Ejemplo de la seccién “IX. Rol del estudiantado”

IX. Rol del estudiantado

El rol del estudiantado en el proceso educative no se limita simplemente a recibir
informacién y repetirla, sino que debe ser un agente activo en la construccion de su
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propic conocimiento y de su identidad. En este sentide, no sdlo se trata de aprender a
leer y escribir; implica aprender a narrar y comprender su propia vida, tanto como autor
o autcra de su historia personal, como testigo de su contexto social y cultural. Este
proceso es fundamental para que el estudiantado se convierta en un sujeto consciente y
critico de su realidad.

La educacién es un motor de transformacién social, pero también puede perpetuar las
desigualdades existentes al tratar a todos y todas por igual sin considerar la diversidad
inherente al estudiantade. La educacién debe empoderarles, dandoles las condiciones
necesarias para reconocer y cuestionar las desigualdades que les rodean.

Silas y los estudiantes son insertades en una educacidn que no considera su clase, sexo,
género, etnia, lengua, cultura, capacidad, condicién migrateria, religion o cualquier otro
aspecto de su identidad, es muy probable que se apropien de la idea de que "la escuela
no es para ellos y ellas”, ya que se enfrentarian constantemente a comentarios o actitudes
que les califican de incapaces, ignorantes, indolentes o indtiles terminando por creerlo y
asumirle como verdad. Esta autodeswvalorizacién es una barrera significativa para su
desarrollo ya que puede llevar a creer que el conocimiento y la sabiduria pertenecen
dnicarmente a las y los "profesionales” y no reconocen el valor de su propio conocimiento
y experiencia.

El rol de las y los estudiantes, entonces, debe ser el de un sujeto active que desafia y
transforma estas narrativas opresivas que fomentan las desigualdades. Debe aprender a
valorar su propia voz y experiencia, y a reconocer su capacidad para conocer y
transformar su realidad. La educaciéon debe ser un proceso liberador que les permita
verse a si mismos o mismas como agentes de transformacidn social, capaces de escribir
su propia historia y de participar activamente en la construccién de una sociedad mas
justa y humana.
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X. Referencias

En esta seccidon se enuncia, en formato APA, las referencias utilizadas para la
elaboracion de las Progresiones de Aprendizaje, puede consultar el siguiente
enlace para conocer dicho formato:

D A enbua

https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-
6.pdf
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Ejemplo de seccién “X. Referencias”

X. Referencias

ACUERDO namero 09/05/24 que modifica el diverso nimero 09/08/23 por el que se
establece y regula el Mar o Curricular Comdn de la Educacion Media Superior.

Secretaria de Educacian Publica. DOF (2024) Fecha de citacion [06-06-2024].
Disponible en formato HTML:
https://www.dof.gob.mx/nota detalle.php?codigo=57295648fecha=05/06/20

243 gsc.tab=0

Diaz Barriga, F. (2003). Cognicidn situada y estrategias para el aprendizaje significativo.
Revista electrénica de investigacién educativa, Vol. 5, no. 2. Recuperado de:
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci _arttext&pid=51607-
40412003000200011

Direccion General del Bachillerato. (2024). Documento Base para el Bachillerato
General. Secretaria de Educacién Publica. Recuperado de:
https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2024/02/FsPNW/Z|KIZ-
Documento%%20Base%2 0para®%20el%20Bachillerato%20General.pdf
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Conciencia Historica
Portada

La Portada debera contener el nombre de la UAC precedido de la leyenda
“Programa de Estudio de la UAC del Recurso Sociocognitivo Pensamiento
Matematico de..." haciendo un correcto uso de las mayusculas y minusculas.

Se debera elaborar un documento individual de Programa de Estudio por cada
UAC.
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Ejemplo de portada de UAC seriadas

EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Programa de estudio

de las UAC del Recurso Sociocognitivo
Concienca Histérica de

Historia del arte l y Ii
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Legales

Esta pagina se encuentra antes de entrar en el contenido principal. Su inclusion
establece las condiciones de distribucion y uso del material; asi mismo, se puede
incluir el crédito a las personas elaboradoras de ese documento. En términos de
disefo, se busca que esta informacion sea clara y facil de encontrar.

istorica

I

iencia

Ejemplo de seccién “Legales”

Conc

Leticia Ramirez Amaya
Secretaria de Educacién Pablica

Nora Ruvalcaba Gémez
Subsecretaria de Educacion Media Superior

Silvia Aguilar Martinez
C i Sectorial de

Irma Irene Bernal Soriano
Coordinadora de Ciencias Sociales

Judith Cuéllar Esparza
Revisién de estilo

Rosalinda Moreno Zanela
Diseno Grdfico

EDUCACION

Primera edicién, 2023

Subsecretaria de Educacién Media Superior

Av. Universidad 1200, Col. Xoco. Benito Juarez, C.P. 03330,
Ciudad de México (COMX).

Distribucion gratuita. Prohibida su venta
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Programa de Estudio de la UAC [Nombre de la UAC]

Se integra una tabla por cada UAC la cual contendrd semestre, la cantidad de
créditos®, el componente al cual pertenece y las horas correspondientes, tanto
semestrales como semanales.

Ejemplo de la descripcion de la UAC

Programa de Estudio de la UAC Historia del Arte |

Semestre Cuinto
Creditos & créditos
Componente Componente de Formacion Fundamental
Extendido
Horas Mediacion Docente Semestral Semanal
48 horas 3 horas

. Introduccion

Contiene el sustento tedrico-metodolégico y normativo que define la estructura,
propdsito y alcance del Programa de Estudio.

Los elementos que lo conforman son:

1. Ubicacioén: Indica el componente y semestre en el cual se impartira la o las
UAC.

2. Propdsito: Expresa de manera concisa el qué se ensefnara, cOmoy para qué;
con un especial énfasis por qué esta UAC es importante en la formacion
integral del estudiantado.

6 El calculo de horas y créditos puede ser consultado en la pagina 25 del documento
Orientaciones para la elaboracién de mapas curriculares (Direccion General del
Bachillerato [DGB], 2023). Recuperado de
https:/dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLIWrftu-20-06-2023 -

Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1.pdf



https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLdWrftu-20-06-2023.-Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1.pdf
https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLdWrftu-20-06-2023.-Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1.pdf

Programas de Estudio
107@Q)

3. Presentacion: Expone brevemente cémo se utilizaran los conceptos
basicos del Recurso.
4. Tabla integradora de las UAC por semestre, horas y créditos.

P

orica

Ejemplo de la seccién “I. Introducciéon”

iIst

I

. Introduccidn
\ Las UAC de Psicologfa | y Il se ubican dentro del componente de formacién fundamental

extendido de quinto y sexto semestre, respectivamente,

iencia

El propdsito de estas UAC es promover en el estudiantado una comprension profunda y 2
reflexiva sobre el estudio de la mente humana, su evolucién y las diversas corrientes

tedricas psicolégicas, asi como desarrollar habilidades criticas y analiticas mediante la /
reflexién sobre situaciones reales y contextualizadas. Ademas, se busca que los

estudiantes exploren los diferentes niveles de anélisis de fendmenos psicoldgicos,

reconociendo cémo estos pueden ser abordados desde multiples areas de intervencion,
con el fin de equiparlos con habilidades fundamentales de la disciplina.

Conc

Psicologia | y Il se adentra en las problematicas fundamentales delineadas en el Area de
Conocimiento de Ciencias Sociales, las cuales se desglosan en tres ejes principales: las
inequidades y desigualdades econdmicas y sociales, el cuestionamiento de la

\ organizacién politica y econdmica para promover el bienestar, y la relacién entre el
hombre y la naturaleza en busca de un desarrollo sostenible. A través del Método de
trayectoria histdrica, la UAC fomenta la exploracion del origen y las implicaciones de estas
problemiaticas con el respaldo de Recursos Sociocognitivos y Socioemocionales, asi
comeo otras dreas de conocimiento. Este enfoque coloca al estudiantado en el epicentro
del proceso educativo mediante estrategias didacticas activas, superando asi las
practicas tradicionales de ensenanza. Se promueve la construccién, procesamiento y
andlisis de informacion mediante grupos de estudiantes guiados por profesores, quienes
investigan noticias, discursos medisticos, datos oficiales y actividades culturales, entre
otros, utilizando una amplia gama de métodos de investigacion.

4

Unidades de Horas Semanales Horas Semestrales /

rendizaje | Semestre Créditos
Aprendizaj MD | E | Total | MD | El | Total

Curricular
Psicologial | Quinto 3 [45min | 3Pos | 4g 12 60 &
45 min

. P . 3 horas

Psicologia ll Sexto 3 [45min| Lo | 48 12 60 <}

Il. Aprendizajes de trayectoria

Conforme el acuerdo secretarial 08/09/23 se entiende por Aprendizajes de
trayectoria

“Al conjunto de aprendizajes que integran el proceso permanente que
contribuye a dotar de identidad a la EMS, favoreciendo al desarrollo

07/2024
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integral de lasy los adolescentes, jovenesy personas adultas, para construir
y conformar una ciudadania responsable y comprometida con los
problemas de su comunidad, regidén y pais y que tenga los elementos
necesarios para poder decidir por su presente y futuro con bienestar y en
una cultura de paz. Responsables con ellos mismos, con los demas y con
la transformacion de la sociedad en la que viven. Son aspiraciones en la
practica educativa, constituyen el perfil de egreso de la EMS, responden a
las caracteristicas biopsicosocioculturales de las y los estudiantes, asi como
a constantes cambios de los diversos contextos, plurales y multiculturales”
(Articulo 3, Seccion Ill).
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Constituyen el perfil de egreso para lasy los estudiantes del bachillerato. Estos se
enunciaran en su seccion explicando brevemente cudl es su propdsito vy,
posteriormente, se enlistaran.

Ejemplo de la seccién “Il. Aprendizajes de trayectoria”
Il. Aprendizajes de trayectoria

Los aprendizajes de trayectoria que se desarrollan a lo largo de las UAC de las Ciencias
Sociales responden a las preguntas ;qué tipo de persona pretendemos formar?y ;en qué
contribuye el area o recurso en la formacion integral de las y los jovenes que cursen este
tipo educativo?

Los aprendizajes de trayectoria de Ciencias Sociales buscan construir, en las y los
estudiantes, herramientas para ejercer una ciudadania responsable y comprometida con
los problemas de su comunidad, regién y pais, ademas de contar con elementos para
decidir por su futuro en bienestar y en una cultura de paz.

El perfil de egreso de las y los estudiantes, en el Area de Conocimiento de Ciencias
Sociales, queda referido en el curriculum bajo los siguientes aprendizajes de trayectoria:

1. Construye explicaciones de cémo las sociedades y el ambito de lo publico
satisfacen sus necesidades y generan alternativas que ayuden a transformar su
entorno hacia una sociedad mas justa y equitativa.

2. Se asume como agente de transformacion social desde sus grupos, roles,
contextos y circunstancias, a partir de la explicacion y articulacién de las
estructuras, relaciones e interacciones sociales.

3. Valora los cambios sociales, juridicos y del Estado para participar en la
construccion de una sociedad sostenible y sustentable.

4. Evalua las funcionesy desempeno del Estado para ejercer su derecho participativo
e intervenir en la solucidn en el espacio publico de problemas del contexto, que

afectan en lo personal, lo familiar y en lo social. i
AN
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Ill. Progresiones, metas, categorias y subcategorias

Esta seccion contiene una breve introduccion de como fueron construidas las
Progresiones de Aprendizaje. Asi mismo, se integra un apartado por cada UAC
contenida en el Programa de Estudio (por ejemplo, un apartado para Psicologia
| y otro para Psicologia 1), y se presenta una tabla por cada Progresiéon de
Aprendizaje

istorica

I

Ejemplo de la secciéon Progresiones, metas, categorias y subcategorias

iencia

Conc

Las y los estudiantes comprenden los rasgos de Mesoamérica, Aridoamérica y Oasisamérica que siguen
vigentes en el México actual, tales como: herencia genética, caracteristicas linglisticas, estructuras sociales
comunitarias, expresiones culinarias, entre otras, para que para que valoren el origen multicultural,
multilingle y multiétnico de México.

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS
M1 Método historico Investiga procesos €1 Fuentes de informacian
histéricos para fortalecer el pensamiento | C1 Método histérico C2 Indagacion historica
critico. S3 Patrimonio historico
M2 Explica causas y factores de procesos
histéricos con perspectiva de género, S1Causasy factores
multicultural, multiétnica e incluyente para | €2 Explicacion historica S$2 Actores historicos
que reconozca la participacion de todos los S3 Tiempos histéricos

grupos sociales.

(La comunidad estudiantil explica la formacién del mundo moderno: desarrollos tecnoldgicos, expansion de \
redes comerciales y del imperio otomano, ¥ cambios en el pensamiento religioso, que posibilitaron los
procesos de conguista en América.

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS
M1 Método histarico Investiga procesos C1 Fuentes de informacion
histéricos para fortalecer el pensamiento | C1 Método histérico C2 Indagacion histérica
critico. S3 Patrimonio histarico
M2 Explica causas y factores de procesos
histéricos con perspectiva de género, S1Causas y factores
multicultural, multiétnica e incluyente para | €2 Explicacién histérica S2 Actores historicos
que reconozca la participacion de todos los S3 Tiempos historicos

grupos sociales.

A\ J

IV. Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos

Esta seccidon da respuesta a la pregunta ;coémo se relacionan los conocimientos
y experiencias provistos por la UAC con las areasy los recursos del MCCEMS? Para
dicho propdsito, esta seccion integra una tabla con los siguientes elementos:

1. Curriculum (Fundamental: Recursos Sociocognitivos y Areas del
Conocimiento, Ampliado: Recursos Socioemocionales)

2. Areaorecurso

3. Integracion con la UAC
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Ejemplo de la tabla de integracion de la transversalidad con los Recursos
Sociocognitivos

Curriculum

\ Curriculum

Fundamental

Recursos
Sociocognitivos

Area o recurso

Lenguay
Comunicacién

Integracion con las Ciencias Sociales

Lengua y Comunicacion

Como parte de las actividades que las y los estudiantes
realizan para comprender los contenidos de Ciencias
Sociales, los estudiantes hacen uso del lenguaje al
expresarse de manera oral y escrita.

Lengua Extranjera: Inglés

Al formar parte de la Lengua y Comunicacion, las y los
estudiantes podran consultar algunos textos, ver
documentales o peliculas en el idioma inglés. Se podran
compaginar actividades propias de inglés, con bibliografia
en este idioma que aborde algunos contenidos de interés
para las Ciencias Sociales.

Pensamiento
Matematico

El Pensamiento Matematico forma parte de la vida
cotidiana ayudando a solucionar problemasy a la toma de
decisiones a partir de informacion y calculos matematicos.
El conocimiento estadistico con el uso de tablas, graficos,
porcentajes, razones y proporciones son esenciales en las
Ciencias sociales.

Conciencia
Histérica

Permite al estudiante comprender la sociedad y los
problemas del presente como producto de los hechos
pasados, apoyandose en la metodologia de trayectoria
historica, usando fuentes de informacion para abordar las
categorias del area, haciendo posible la investigacion y el
reconocimiento de los procesos histéricos.

Cultura Digital

Se refuerza el conocimiento de la Cultura Digital a través
del uso de los diversos programas, aplicaciones, formatos
o publicaciones en la realizacion de distintos productos
utiles para las Ciencias Sociales, como presentaciones,
organizadores  graficos, textos, material digital,
audiovisual, sonoro, entre otros. Ello refleja el avance del
conocimiento y las nuevas formas de ensefiar, aprender,
socializar, organizarse y comunicarse.
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Curriculu Area o recurso Integracion con las Ciencias Sociales

La evolucion de la sociedad ha generado el avance de las
Ciencias Naturales, asi como de la ciencia y la tecnologia;
en ello esta el control y apropiacion de la naturaleza para

lograr el bienestar, existiendo incidencias y cambios en la
Experimentales I » = B T -
Curriculum y Tecnologia organizacion social. A partir de la investigacion, la reflexion
Fundamental y el analisis, las y los estudiantes podran comprender la
relacion entre ambas ciencias.

Ciencias
Naturales,

-

orica

. La sociedad se organiza con modelos econdémicos,
Areas ¢‘je‘ sociales, culturales, cientificos y politicos que posibilitan el
Conocimiento conocimiento de las humanidades; al comprender las
Humanidades preocupaciones de las diversas épocas y la forma como
fueron expresadas por los diversos pensadores. Se sugiere
\ realizar la busqueda de lecturas, investigaciones, analisis o
\A reflexiones que vinculen ambas areas de conocimiento.

hd
L
I

En la sociedad se wusan normas de convivencia
relacionadas con la salud e higiene personal, que generan
un circulo virtuoso en el cuidado de nuestro cuerpo, ya sea
con la prevencion o atencion. El realizar estas acciones

iencia

Cuidado Fisico

Conc

Corporal ) .

P ayuda a prevenir y disminuir enfermedades fomentando
una sociedad sana. Se propone la generacion de redes de
apoyo a la salud con actividades en favor de la comunidad.

Curriculum Ampliado — — -~
La elaboracién de proyectos inspiradores, segun los
Bienestar : % : L S
2 intereses y creatividad de la comunidad estudiantil, puede
Emocional R ; g 2oty
2 incidir en el desarrollo emocional y afectivo de si mismo y
Recursos Afectivo

de su comunidad.
Socioemocionales — | 3

Se genera al interior de la organizacion de la sociedad, con
sus clases, grupos y roles sociales en las comunidades que
desarrollan experiencias significativas de trascendencia
social y personal. En los ambientes escolares y
comunitarios, las y los estudiantes colaboran en cambios
positivos de su entorno con la promocion de acciones que
propicien cambios en las mentalidades.

Responsabilidad
Social

07/2024 -
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V. Recomendaciones para el trabajo en el aula y la escuela

Esta seccion incluye la metodologia pedagdgica sugerida para abordar las
Progresiones de Aprendizaje en el aula y la escuela (estrategias, criterios
didacticos, papel de estudiantado, papel del o la académica); asi mismo, enuncia
de qué manera se vinculan los conceptos basicos del Recurso Sociocognitivo
Conciencia Historica, los cuales son:
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e Categorias

Subcategorias

e Metas de Aprendizaje

e Aprendizajes de Trayectoria
e Progresiones de Aprendizaje

eslo
[ )

Ejemplo de la seccién “V. Recomendaciones para el trabajoen el aulay la
escuela”

V. Recomendaciones para el trabajo en el aulay
la escuela

El abordaje de los contenidos de las progresiones de aprendizaje, que da respuesta ala
pregunta jcémo se ensefa?, se realizard a traveés de la implementacidn de estrategias
didacticas activas y un programa de trabajo, aula, escuela y comunidad, el cual es un
elemento clave para el logro de los planteamientos educatives del MCCEMS. Se plantea
una transicidn a estrategias didacticas activas, con un enfogue constructivista, en las
cuales las y los estudiantes se encuentran en el centro del proceso de aprendizaje, tales
comao las basadas en: el enfoque por descubrimiento, la indagacicn, los proyectos, el
aprendizaje cooperative, los retos, el flipped clasroom (conocido come aula invertida),
entre otras. Las y los docentes en academia proponen las estrategias didacticas,
herramientas, materiales o recursos didacticos gue deseen utilizar para el logro de los
aprendizajes. La investigacidn de las ciencias del aprendizaje muestra que los conceptos
gue se ensefian de forma aislada son dificiles de comprender y utilizar por parte de lasy
los estudiantes para dar sentido a su vida cotidiana en |a realidad social. Para resolver
esta fragmentacidn, se propone el desammolle de planteamientos gque permitan a la
comunidad estudiantil ubicar la temporalidad, el espacic y los cambios; asi como las
multiples causas y factores que explican un proceso histdrica. Una forma de acercarse a
estas perspectivas es a partir de actividades gque potencien las capacidades de
investigacian, contextualizacion, interpretacién, explicacion y valoracidn de los procesos
histdricos en el estudiantade. Por estas razones, las y los estudiantes deberan desarrcllar
de manera sistematica y progresiva ejercicios que les permitan aprender a recopilar
informacicon, analizarla criticarnente para comprender e interpretar los procesos y hechos
vividos por los seres humanos, las comunidades y las sociedades en el pasado con el
propdsitc de desarrollar pensamiento coritico para explicar v ubicarse en la realidad
presente, asi como orientar sus acciones futuras. Para alcanzar dichos propasitos, resulta
pertinente construir situaciones didacticas problematizadoras cuya finalidad sea hacer
evidente al estudiantado que la idea central de Concdiencia Histérica se encuentra en la
construccion de explicaciones e interpretacicnes posibles de la realidad pasada y
presente, y sea capaz de dar cuenta de las razones, factores y causas de los procesos
histdricos, mas que del aprendizaje memaristico de datos o de verdades absolutas. Asi,
se deberd generar una situacion problema o pregunta detonadora gue maovilice a las y
los estudiantes a investigar diversas fuentes para contrastar informacidn e
interpretaciones diversas, identificar los contextos en los cuales naciercn dichos
problemas y deberan ser capaces de ewplicar con argumentos pertinentes una
problematica para exponerla sea por medio de la escritura, la expresion oral, por medios
audiovisuales o digitales (Maria Acevedo, Maria Yaloxdchitl, Karla Quintina y Julia Salazar,
2017). Asi, las progresiones del Recurso Scciccognitive Conciencia Histdrica junto con
sus categorias y subcategorias promueven la investigacion como una forma de acceder
& un pensamiento critico para poder explicarse los fendmenos sociales ocurridos en el
presente con perspectiva histdrica y de esta manera ofrecer una comprension integral y
compleja de los procesos sociales.
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VI. Evaluacion formativa del aprendizaje

En esta seccion, se detalla el enfoque y los procedimientos que se emplearan para
llevar a cabo la evaluacion formativa del aprendizaje de las y los estudiantes. Se
abordan los métodos, instrumentos y criterios que se utilizaran para evaluar
formativamente. Ademas, se destacan las estrategias y herramientas de
retroalimentacion que se implementaran. Tome en cuenta que los procesos
evaluativos deben considerar las Metas de aprendizaje como referentes para la
evaluacion formativa del proceso de aprendizaje.

Ejemplo de la seccién “VI. Evaluacién formativa del aprendizaje”

VI. Evaluacion formativa del aprendizaje

Ante la pregunta ¢(cémo se evallia?, se reconoce que la evaluacién es un proceso
mediante el cual la comunidad docente relne informacién acerca de lo que sus
estudiantes saben, interpretan y pueden hacer; a partir de ello comparan esta
informacion con las metas formales de aprendizaje para brindar a sus estudiantes
sugerencias acerca de cémo pueden mejorar su desempeno. Este proceso se lleva a cabo
con el propésito de mejorar la ensefianza y el aprendizaje durante el desarrollo de la
situacion didactica. La practica de la evaluacién en el aula es formativa en la medida en
que la evidencia sobre los logros de las y los estudiantes se interpreta y usa por el
profesorado, los estudiantes o sus compaferos, para tomar decisiones sobre las
actividades a realizar en futuras sesiones, a fin de que las y los estudiantes aprenden
mejor, con base en las evidencias que se obtuvieron.

07/2024
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VIIl. Recursos diddcticos

En esta seccion se describen 3 apartados a partir de los cuales el personal
docente podra apoyarse para trabajar las Progresiones de Aprendizaje:

12U0D

e Espacios, instrumentos, materiales y herramientas.

e Recursos bibliograficos o fuentes de consulta para el abordaje de las
progresiones.

e TICCAD disponibles en el entorno.
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Ejemplo de la seccién “VII. Recursos didacticos”

eslo

VIl. Recursos didacticos

La rodelacion matematica puede ser vista como un process en dends se proparcionan
al estudiantado problemas abiertos y complejos que requieren una movilizacidn de
conocimientos y saberes, habilidades y experiencias previas para plantear hipdtesis que
conduzcan a modelos que expliguen distintos fendmencs de su entorno a traveés de la
rmaternatizacian. Alsina (2007) afirma que la ensefianza de las matematicas en las
institucicnes educativas tiene como razdn principal el formar alumnas y alumnos capaces
de aplicar las matematicas y, al mismo tiempao, transferir estos conocimientos a una
variedad de situaciones y contextos fuera del dmbite escolar.

De cara a la mitad del siglo XX, la tecneclogia juega un papel fundamental en la solucian
de problemas matematizados gue se originan en distintos contextos, tal y come arguye
Redriguez (20148} al afirmar que mejora el entendimiento de los preblemas planteados,
asi como superar las dificultades reportadas en las diferentes etapas del ciclo de
rmadelacidn matematica y el transite entre ellas. Esto significa que, para el desarrollo del
pensamiento matematico, la tecnologia jugard un papel preponderante para legrar que
el alumnado comprenda los conceptos y entes matematicos y logre transferirlos a un
amplic espectro de situaciones. Para ello, se sugiere el uso de software de distribucidn
libre, simuladores o applets durante la presentacidn de los conocimientos o para la
solucién de problemas, emperc, en aguellos casos en los que se tengan dificultades de
conectividad, siempre podran utilizarse materiales que favorezcan la experimentacian de
un fenémeno durante el procesc de modelacion.

En este sentido, es esencial contar con espacios adecuados para la experimentacion y la
modelacidn matematica, asi como disponer de una variedad de instrumentos, materiales
¥ herramientas gue faciliten el proceso. Entre estos pueden incluirse laboratorios
equipados con dispositivos de medicién, computadoras con acceso a software
especializado, pizarras interactivas, kits de experimentacién, entre otros.

Fara el abordaje de las progresiones matemnaticas y la modelacicn, es importante contar
con una amplia gama de recursos bibliograficos y fuentes de consulta. Libros de texto
actualizados, articulos académicos, revistas especializadas, asi come plataformas en linea
que ofrecen recursos didacticos y materiales de apoyo pueden ser de gran utilidad para
enriquecer el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Asimizmo, en el entorno educativo actual, es relevante considerar las Tecnalogias de la
Informacion y Comunicacién (TIC) y el Aprendizaje Digital (TICCAD) coma herramientas
disponibles. Estas incluyen tanto hardware como software que pueden utilizarse para
facilitar la comprension de conceptos matematicos, la resclucidn de problemas v la
creacién de medelos. Entre estas herramientas se encuentran aplicaciones interactivas,
plataformas de aprendizaje en linea, recursos multimedia, entre otros, que pueden
aclaptarse a las necesidades especificas del proceso de modelacién matematica en el
aula.
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IX. Rol del estudiantado

En esta seccidn se describe el papel del estudiantado que cursara esta UAC, en el
marco de la Ley General de Educacion.

istorica

I

Ejemplo de la seccién “IX. Rol del estudiantado”

iencia

IX. Rol del estudiantado

El rol del estudiantado en el proceso educative no se limita simplemente a recibir
informacién y repetirla, sino que debe ser un agente activo en la construccion de su
propic conocimiento y de su identidad. En este sentide, no sdlo se trata de aprender a
leer y escribir; implica aprender a narrar y comprender su propia vida, tanto como autor
o autocra de su historia personal, como testigo de su contexto social y cultural. Este
proceso es fundamental para que el estudiantado se convierta en un sujeto consciente y
critico de su realidad.

Conc

La educacién es un motor de transformacién social, pero también puede perpetuar las
desigualdades existentes al tratar a todos y todas por igual sin considerar la diversidad
inherente al estudiantade. La educacién debe empoderarles, dandoles las condiciones
necesarias para reconocer y cuestionar las desigualdades que les rodean.

Silas y los estudiantes son insertades en una educacidn que no considera su clase, sexo,
género, etnia, lengua, cultura, capacidad, condicién migrateria, religion o cualquier otro
aspecto de su identidad, es muy probable que se apropien de la idea de que "la escuela
no es para ellos y ellas”, ya que se enfrentarian constantemente a comentarios o actitudes
que les califican de incapaces, ignorantes, indolentes o indtiles terminando por creerlo y
asumirle como verdad. Esta autodeswvalorizacién es una barrera significativa para su
desarrollo ya que puede llevar a creer que el conocimiento y la sabiduria pertenecen
dnicarmente a las y los "profesionales” y no reconocen el valor de su propio conocimiento
y experiencia.

El rol de las y los estudiantes, entonces, debe ser el de un sujeto active que desafia y
transforma estas narrativas opresivas que fomentan las desigualdades. Debe aprender a
valorar su propia voz y experiencia, y a reconocer su capacidad para conocer y
transformar su realidad. La educaciéon debe ser un proceso liberador que les permita
verse a si mismos o mismas como agentes de transformacidn social, capaces de escribir
su propia historia y de participar activamente en la construccién de una sociedad mas
justa y humana.
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VIll. Rol docente
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En esta seccidon se describe el papel que tomara el profesorado que impartira

esta UAC.

Ejemplo de la seccién “VIII. Rol docente”

VIII. Perfil docente

El docente ideal para liderar la catedra de Laboratorio de Investigacion en
educacion media superior debe ser alguien con una amalgama Unica de
habilidades, conocimientos y destrezas pedagdgicas. En primer lugar, se requiere
una solida Formacion Académica, respaldada por una titulacion en una disciplina
vinculada a la investigacién, como Ciencias Sociales, Ciencias Naturales o campos
afines. La posesion de una Maestria o Doctoradoe en un érea especifica de
investigacion sera altamente apreciada, garantizando asi un profundo dominio
del contenido y una perspectiva especializada.

Ademas, la Experiencia en Investigacion es esencial. El docente ideal debera
contar con una trayectoria significativa en la investigacion, preferiblemente con
proyectos aplicados a problematicas sociales concretas. La participacion en
publicaciones o proyectos que evidencien la aplicacion practica del conocimiento
adquirido contribuird a enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes.
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X. Referencias

En esta seccidon se enuncia, en formato APA, las referencias utilizadas para la
elaboracion de las Progresiones de Aprendizaje, puede consultar el siguiente
enlace para conocer dicho formato:

https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-
6.pdf

®
=
5
\0
hd
L
I
=
3
c
2
3
c
0
(S

Ejemplo de seccién “X. Referencias”

X. Referencias

ACUERDO namero 09/05/24 que modifica el diverso namero 09/08/23 por el que se
establece y regula el Mar o Curricular Comin de la Educacion Media Superior.
Secretaria de Educacion Puablica. DOF (2024) Fecha de citacion [06-06-2024].
Disponible en formato HTML:

https://www.dof.gob.mx/nota detalle.php?codigo=57295648fecha=05/06/20
244tgsc.tab=0

Diaz Barriga, F. (2003). Cognicidn situada y estrategias para el aprendizaje significativo.
Revista electrénica de investigacion educativa, Vol. 5, no. 2. Recuperado de:
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci _arttext&pid=51607-
40412003000200011

Direccion General del Bachillerato. (2024). Documento Base para el Bachillerato
General. Secretaria de Educacién Pablica. Recuperado de:
https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2024/02/FsPNW/Z|KI7-
Documento%20Base%.20para?%.20el%20Bachillerato%20General.pdf
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Cultura Digital
Portada

La Portada debera contener el nombre de la UAC precedido de la leyenda
“Programa de Estudio de la UAC del Recurso Sociocognitivo Cultura Digital de...”
haciendo un correcto uso de las mayusculas y minusculas.

Se debera elaborar un documento individual de Programa de Estudio por cada
UAC.
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Ejemplo de portada de UAC seriadas

EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
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de las UAC del Recursos Sociocognitivo
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Legales

Esta pagina se encuentra antes de entrar en el contenido principal. Su inclusion
establece las condiciones de distribucion y uso del material; asi mismo, se puede
incluir el crédito a las personas elaboradoras de ese documento. En términos de
disefo, se busca que esta informacion sea clara y facil de encontrar.

Ejemplo de secciéon “Legales”
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Créditos

Leticia Ramirez Amaya
Secretaria de Educacién Pablica

Nora Ruvalcaba Gédmez
Subsecretaria de Educacion Media Superior

Silvia Aguilar Martinez
Ce i Sectorial de

Irma Irene Bernal Soriano
Coordinadora de Ciencias Sociales

Judith Cuéllar Esparza
Revisién de estilo

Rosalinda Moreno Zanela
Diserio Grdfico

. EDUCACION

Primera edicién, 2023

Subsecretaria de Educacién Media Superior

Av. Universidad 1200, Col. Xoco. Benito Juarez, C.P. 03330,
Ciudad de México (COMX).

Distribucion gratuita. Prohibida su venta
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Programa de Estudio de la UAC [Nombre de la UAC]

Se integra una tabla por cada UAC la cual contendrd semestre, la cantidad de

créditos’, el componente al cual pertenece y las horas correspondientes, tanto
semestrales como semanales.

Ejemplo de la descripcion de la UAC

Programa de Estudio de la UAC Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion |

Semestre Quinto
Creditos 6 créditos
Componente Componente de Formacién Fundamental
Extendido
Horas Mediacion Docente Semestral Semanal
48 horas 3 horas

. Introduccion

Contiene el sustento tedrico-metodoldgico y normativo que define la estructura,
propdsito y alcance del Programa de Estudio.

Los elementos que lo conforman son:

1. Ubicacioén: Indica el componente y semestre en el cual se impartira la o las
UAC.

2. Propdsito: Expresa de manera concisa el qué se ensefnara, cOmoy para qué;
con un especial énfasis por qué esta UAC es importante en la formacidon
integral del estudiantado.

3. Presentacion: Expone brevemente cémo se utilizaran los conceptos
basicos del Recurso.

4. Tabla integradora de las UAC por semestre, horas y créditos.

7 El célculo de horas y créditos puede ser consultado en la pagina 25 del documento
Orientaciones para la elaboracién de mapas curriculares (Direccion General del
Bachillerato [DGB], 2023). Recuperado de
https:/dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLIWrftu-20-06-2023 -
Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1l.pdf
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l. Introduccidén

Las UAC de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién | y Il se ubican dentro del
componente de formacién fundamental extendido de quinto y sexto semestre,
spectivamente.

La UAC de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién |, tiene como propésito
que el estudiantado pueda gestionar la variedad de contenidos digitales, idengifi e
forma efectiva los recursos que mejor se adapten a sus objetivos de aprendizaje,
estructurar la diversidad de materiales, relacionarlos entre si y modificar, anadir y
desarrollar por si mismos y mismas recursos digitales con los que apoyar su
aprendizaje.

ientras que el propésito de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién Il es que
el estudiaptado utilice adecuadamente las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion para investigar, resolver problemas, producir materiales, expresar ideas y
aprovechar las tecnologias digitales para desarrollar ideas e innovaciones

Las progresiones de aprendizaje de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién |y
Il se fundamentan en el Recurso Sociocognitivo de Cultura Digital, en las categori;
Ciudadania Digital, Comunicacién y Colaboracién y Pensamiento Algoritm#s, cada una
con sus respectivas subcategorias, amplidndolas y ahondando en aspectos de la
investigacion y resolucién de problemas.

T

Unidades de Horas Semanales Horas Semestrales S
Aguionciboi Semestre Crédito
A MD El Total MD El Total S
Curricular
Tecnologias de
la lnfor:naclon y Guitia 3 4.5 3 hor.as a8 12 60 6
a min 45 min

Comunicacion |

Tecnologias de
la Informacion y
45 3h
la Sexto 3 . oras | 48 12 60 6
ST min 45 min
Comunicacion Il
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Il. Aprendizajes de trayectoria

Conforme el acuerdo secretarial 08/09/23 se entiende por Aprendizajes de
trayectoria

“Al conjunto de aprendizajes que integran el proceso permanente que
contribuye a dotar de identidad a la EMS, favoreciendo al desarrollo
integral de lasy los adolescentes, jovenesy personas adultas, para construir
y conformar una ciudadania responsable y comprometida con los
problemas de su comunidad, region y pais y que tenga los elementos
necesarios para poder decidir por su presente y futuro con bienestar y en
una cultura de paz. Responsables con ellos mismos, con los demas y con
la transformacion de la sociedad en la que viven. Son aspiraciones en la
practica educativa, constituyen el perfil de egreso de la EMS, responden a
las caracteristicas biopsicosocioculturales de las y los estudiantes, asi como
a constantes cambios de los diversos contextos, plurales y multiculturales”
(Articulo 3, Seccion Ill).

Constituyen el perfil de egreso para lasy los estudiantes del bachillerato. Estos se
enunciaran en su seccion explicando brevemente cual es su propodsito vy,
posteriormente, se enlistaran.

Ejemplo de la seccién “Il. Aprendizajes de trayectoria”

Il. Aprendizajes de trayectoria

Los aprendizajes de trayectoria que se desarrollan a lo largo de las UAC responden a las
preguntas ;qué tipo de persona pretendemos formar? y;en qué contribuye el area o
recurso en la formacion integral de las y los jovenes que cursen este tipo educativo?

Los siguientes aprendizajes de trayectoria que se desarrollan a lo largo de las Unidades
de Aprendizaje Curricular de |la Cultura Digital, favorecen la formacion integral de las y los
adolescentes y jovenes, para construir y conformar una ciudadania responsable y
comprometida con los problemas de su comunidad, region y pais, ademas de contar con
elementos para poder decidir por su futuro en bienestar y en una cultura de paz. El perfil
de egreso para Cultura Digital en el curriculum queda referido bajo los siguientes
términos:

1. Se asume como ciudadano digital con una postura critica e informada que le
permite adaptarse a la disponibilidad de recursos y diversidad de contextos.

2. Utiliza herramientas digitales para comunicarse y colaborar en el desarrollo de
proyectos y actividades de acuerdo con sus necesidades y contextos.

3. Soluciona problemas de su entorno utilizando el pensamiento y lenguaje
algoritmico.

4. Disena y elabora contenidos digitales mediante técnicas, métodos, y recursos
tecnologicos para fortalecer su creatividad e innovar en su vida cotidiana.
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Ill. Progresiones, metas, categorias y subcategorias

Esta seccion contiene una breve introduccion de como fueron construidas las
Progresiones de Aprendizaje. Asi mismo, se integra un apartado por cada UAC
contenida en el Programa de Estudio (por ejemplo, un apartado para Psicologia

| y otro para Psicologia Il), y se presenta una tabla por cada Progresion de
Aprendizaje.
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Ejemplo de introduccion a la seccion Progresiones y metas de aprendizaje,
categorias y subcategorias

I1l. Progresiones y metas de aprendizaje, categorias y subcategorias

Es importante aplicar la Cultura Digital en su rol y practica docente de manera articulada
con su contexto insertando de manera transversal las TICCAD, dejando a un lado la
educacion tradicional sin perder la esencia de la construccion del conocimiento por parte
del estudiantado. Siendo un soporte para que las y los docentes que imparten los otros
Recursos Sociocognitivos, Areas de Conocimiento y el Curriculum Ampliado se adapten
en el desarrollo de sus progresiones de tal forma que ayuden al estudiante a construir un
aprendizaje situado dinamizando con la insercion de las TICCAD la adquisicion del
conocimiento adquirido.

Las metas de aprendizaje de Cultura Digital refieren a lo que se espera que el
estudiantado aprenda durante |la trayectoria de la UAC. Para su abordaje, se articulan las
categorias y subcategorias, fortaleciendo y generando conocimiento, experiencia y
aprendizaje, que se movilizan mediante las progresiones.

A continuacion, se presentan las 10 progresiones que corresponde al programa de
estudios de Cultura Digital |, asi como las relaciones con las metas de aprendizaje,
categorias y subcategorias.
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Ejemplo de tablas de Progresiones de Aprendizaje
PROGRESIONES DE APRENDIZAJE

METAS

M1 Reconoce el ciberespacio y servicios
digitales en diferentes contextos para

M2 Utiliza el ciberespacio y los distintos
servicios digitales en los diferentes
contextos a partir del marco normativo
parar ejercer su Ciudadania Digital.

M3 Resguardar su identidad y sus
interacciones en el ciberespacio y en los
servicios digitales identificando las
amenazas, riesgos y consecuencias que
\ conllevan su uso.

acceder al conocimiento y la experiencia.

CATEGORIA

C1 Ciudadania Digital

Identifica y aplica la normatividad que regula el uso del ciberespacio y servicios digitales; cuida su salud
digital y el medio ambiente, reconoce los criterios para la seleccién de informacioén, la privacidad de la
informacién del usuario, el respeto de los derechos de autor, los tipos de licenciamiento de software y
normas del uso de la informacion a través de diferentes dispositivos tecnolégicos segln el contexto.

SUBCATEGORIA

S1 Lectura y Escritura en
espacios digitales.

$2 Marco Normativo

S3 |dentidad Digital

S$4 Seguridad

,

recursos disponibles y su contexto.
METAS

M1 Reconoce el ciberespacio y servicios
digitales en diferentes contextos para
acceder al conocimiento y la experiencia.
M2 Utiliza el ciberespacio y los distintos
servicios digitales en los diferentes
contextos a partir del marco nermativo
parar ejercer su Ciudadania Digital.

M3 Resguardar su identidad y sus
interacciones en el ciberespacio y en los
servicios digitales identificando las
amenazas, riesgos y consecuencias que

in!evan SU Uso.

ﬂeconoce su identidad como ciudadano en medios digitales con credenciales para acceder al ciberespam
y plataformas para interactuar y colaborar de manera cotidiana conforme a la normatividad, seguridad

CATEGORIA

C1 Ciudadania Digital

SUBCATEGORIA

S1 Lectura y Escritura en
espacios digitales.

$2 Marco Normativo

S3 Identidad Digital

S4 Seguridad

/
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IV. Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos

Esta seccion integra, de manera concisa, los procesos académicos indispensables
para promover la inter, multi y transdisciplina dando respuesta a la pregunta
¢CcOMo se relacionan los conocimientos y experiencias provistos por la UAC con
las areas y los recursos del MCCEMS? Para dicho propdsito, esta seccion dispone
de una introduccion y una tabla con los siguientes elementos:

1. Curriculum (Fundamental: Recursos Sociocognitivos y Areas del
Conocimiento, Ampliado: Recursos Socioemocionales)

2. Areaorecurso

3. Integracién con la UAC

Ejemplo de la introduccién a la seccién

IV. Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos y Socioemocionales

Cuando se plantea la interrogante ;cémo se relacionan los conocimientos y experiencias
provistos por la UAC con las areasy los recursos del MCCEMS?, la respuesta se encuentra
en la transversalidad como la estrategia curricular para acceder a los recursos
sociocognitivos, las areas de conocimiento y los recursos socioemocionales, de tal manera
que integra los conocimientos de forma significativa y con ello dar un nuevo sentido a la
accion pedagodgica de las y los docentes. Con el planteamiento de la transversalidad,
apoyado por la multidisciplinariedad, interdisciplinariedad y transdisciplinariedad, se
logra uno de los propositos del MCCEMS: un curriculum integrado, para alcanzar una
mayor y mejor comprension de la complejidad del entorno natural y social.
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Ejemplo de la tabla de integracion de la transversalidad con los Recursos
Sociocognitivos

= -

Como parte de las actividades de las y los estudiantes, se
encuentra la lectura y escritura representada en medios
digitales, ademas de la necesidad de identificar fuentes de
informacién  confiables, elaborar de documentos o
presentaciones electrénicas donde se cuide la ortografia y la
redaccion. Es importante también que a través del recurso de
Lengua y Comunicacién se puedan desarrollar habilidades de
sintess y analisis de informacion llegando a la elaboracion de
resumen y otros documentos escritos aplicando criterios forma
y fondo y utilizando herramientas tecnolégicas.

tal

Curriculum Area o Recurso Integracion con Cultura Digital

igi

Lengua y Comunicacién

(a]
o
5
=
5
)

Lenguay
Comunicacién La unién de Lengua y Comunicacion y Cultura Digital permitira
\ representar mediante tripticos, folletos, carteles, video
\ historietas, cuento, poesia o cualguier mensaje que llevaran a

una comunicacién efectiva 3

Lengua Extranjera: Inglés /

Al formar parte de la Lengua y Comunicacion, el idioma inglés
Currieulum es indispensable para la Cultura Digital no solo como una
Fundamental fuente de informacitn de textos y audiovisuales en ese idioma
extranjero sino para palabras propias de las herramientas
Recursos digitales que sa& convierten en tecnicismos utilizados en las
Sociocognitives TICCAD y que son justamente en inglés.
El origen de una computadora estd basado en Ceres y uncs y
con el proposito de realizar muchos calculos por segundo, por
lo que Cgltura Digital ofrece hojas de calculo para estadisticas,
Pensamiento representaciones graficas, software educativo diverso para
Matematico resolver ecuaciones, representar modelos matematicos, a
traves de los algontmos, permite ademas resolver problemas
de tipo NUMATCo O MiIxXtos y ser representados en com putadora
mediante lenguajes de programacion.
A traves de la conciencia historica existen diversas
generaciones que definen el surgimiento y evolucién de las
computadoras, existen diversos precursores de  las
computadoras con origenes desde las matematicas, fines
militares, médicos, cientificos, econdmicos, etc.

Conciencia

Histérica Asl mismo la Cultura Digital ofrece diversas bibliotecas

digitales, museos virtuales, bases de datos, fuentes de
informacion que incluyen imagenes, video, texto, documentos
digitalizados, audio que conservan tematicas y antecadentes
en cualquier Area del Conocimiente y Recurso Soclocognitivo
que permitird al estudiante de EMS una fuente de informacién
de hechos historicos.
Se puede realizar investigacion de contextos soclales, sobre
algun fendmeno social o alguna situacién relacionada con las
Clencias Scciales aplicando formularios en linea para hacer
encuestas donde a través de hojas de calculo se puede obtener
una estadistica o graficas sin limitaciones de orden geografico.
Curriculum Existen bibliotecas y musecs virtuales gue pueden representar
Fundamental cultura, arte, politica, deporte, educacion, etc, de diversos
Ciencias Sociales | entornos sociales en el mundo y nuestro contexto.

Areas de
Conocimiento* Permite elaboracion de contenidos mediante imagen, video,
audio, texto entorno a Clencias Sociales mediante
presentaciones electrénicas, hojas de calculo, asi como otras

herramientas de propdsito especifico para obtener informacion

de demografica, de poblacién, de economia, politica, leyes y
reglamentos que rigen la sociedad.
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Ejemplo de la tabla de integracion de la transversalidad con los Recursos
Sociocognitivos

En las TICCAD existen simuladores para representar células’
ecosistemas, tabla penddica de los elementas, asl mismo a
través de imagenes, sonides, video representar la fauna marina,
Clenclai el espacio, fauna terrestre, plantas, minerales en algunos casos
escucharlos o conocer como estan compuestos. De igual forma

(@]
Naturales, TARN?,
E Experimentales y dar explicacion a fendmenos naturales,
E’ Tecnologia Aplicar  h de
04as calculo, presentaciones electrénicas,
a procesadores de palabras para decumentar investigaciones
mediante fuentes de informacidn obtenidas del internet
w) mediante navegadores, buscadores.
ﬁ' Existen diversos repositorios con ética, l6gica, estética, filosofia
- donde el estudiante puede acceder a sus contenidos, como
&" bibliotecas y museos virtuales donde se puede acceder a
= videos, audios, texto e imagenes alusivas a las humanidades.
El uso de procesadores de palabras, presentaciones 3
" electrdnicas permitird aplicar investigaciones o escritos con
— contenidos afines a las humanidades. | —

Permite ademds el uso de las redes sociales com

para navegar entre culturas, creencias, arte, estilos de vida,
idiomas, costumbres, alimentacidn, politica, formas de vestir
para que los estudiantes de EMS aprendan de su entorno y
contexto.

La Cultura Digital provee a través de distintas herramientas
informacién importante sobre salud y cuidado personal, un
Culdado Fisico ejemplo de ellos son las redes sociales cuentan con diversa

1 c o informacion educativa y no formal que dejan aprendizaje en las
\ e y los estudiantes sobre salud e higiene personal, lo anterior es
un ejemplo de como se fomenta a través de este recurso el
\A cuidado del cuerpo ya sea con la prevencién o atencion.
s Con la aplocac-o_n de las TlCCAp tosestudlar}tes de EMS pueden
Curviculom Emocional desarrollar actividades Inspiradoras segun los Intereses y

creatividad de la comunidad estudiantil puede incidir en el

A S desarrollo emccional y afectivo de si mismo y de su comunidad.

Recursos Las redes sociales permitiran identificar la organizacor_\ de la

Soéloemocions) sociedad, clases, grupos, y roles sociales en las comunidades

que desarrcllan experiencias significativas de trascendencia
soclal y personal.

Responsabilidad

Soclal A través del Streaming aplicado en forma ética, responsable

como buen ciudadano digital con noticias, campafas de
cuidado del agua, del medio ambiente, entre otras situaciones
que Nos atafen en NUestIo contexto permitirdn se promotores

de cambios positives en beneficio de nuestro  entorno
\ promoviendo una sociedad mejor. ‘
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V. Recomendaciones para el trabajo en el aula y la escuela

Esta seccion incluye la metodologia pedagdgica sugerida para abordar las
Progresiones de Aprendizaje en el aula y la escuela (estrategias, criterios
didacticos, papel de estudiantado, papel del o la académica); asi mismo, enuncia
de qué manera se vinculan los conceptos basicos del Recurso Sociocognitivo
Cultura digital, los cuales son:

igital

e Categorias

e Subcategorias

e Metas de Aprendizaje

e Aprendizajes de Trayectoria
e Progresiones de Aprendizaje

(8]
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Ejemplo de la seccién “V. Recomendaciones para el trabajoen el aulay la
escuela”

V. Recomendaciones para el trabajo en el aula y en la escuela

El abordaje de los contenidos de las progresiones de aprendizaje, que da respuesta a la
pregunta ;cOmMo se ensena?, se realizard a través de la implementacién de estrategias
didacticas activas y un programa de trabajo, aula, escuela y comunidad, el cual es un
elemento clave para el logro de los planteamientos educativos del MCCEMS.

La Cultura Digital no solamente aplica en conocer el uso de una herramienta, sino ver la
tecnologia como un medio que apoya en alcanzar diversas metas o fines, que hace
exponencial la adquisicién del conocimiento al ser aplicadas a las diversas Areas de
Conocimiento, y permita en el estudiantado durante su bachillerato incrementar su
experiencia de adquirir y reforzar conocimientos ante diversos casos o situaciones.

Por ello conforme al mapa curricular en los semestres donde se presenta Cultura Digital
los especialistas en las TICCAD proporcionan a los estudiantes las bases para ser
ciudadancs digitales donde apliquen correctamente la creatividad digital, el
pensamiento algoritmico asi como la comunicacién y colaboraciéon conforme a sus
recursos disponibles y al contexto, complementando a través de aquellos docentes de
otras Areas del Conocimiento, Recursos Sociocognitivos y Curriculum Ampliado la
aplicacién de las TICCAD para potencializar sus contenidos de las progresiones y facilitar
la construccién del aprendizaje.

Algunas recomendaciones, aspectos y/o sugerencias a considerar en Cultura Digital:

Aplicar diferentes estrategias de aprendizaje activo como: aprendizaje basado en
proyectos, aprendizaje basado en problemas, aprendizaje invertido, gamificacion,
aprendizaje crientado a proyectos, steam entre otras.

Aplicar los diversos métodos y técnicas para la resolucion de problemas en las distintas
areas del conocimiento como: el método de las 5 E (Enganche, Explorar, Explicar, Elaborar,
Evaluar), el método del caso, el método del arbol de causas, el método cientifico, el diseno
descendente, el refinamiento por pasos, la estrategia de divide y venceras y diversos
diagramas de flujo entre otros que pueden estar enfocados al analisis de un problema y
ver sus posibles alternativas de solucién: disenar, plantear, representar o modelar una
posible sclucién. Esto permitira al estudiantado aprender a transformar, ser creativos,
pensamiento critico y ser empaticos.
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VI. Evaluacion formativa del aprendizaje

En esta seccion, se detalla el enfoque y los procedimientos que se emplearan para
llevar a cabo la evaluacion formativa del aprendizaje de las y los estudiantes. Se
abordan los métodos, instrumentos y criterios que se utilizaran para evaluar
formativamente. Ademas, se destacan las estrategias y herramientas de
retroalimentacion que se implementaran. Tome en cuenta que los procesos
evaluativos deben considerar las Metas de aprendizaje como referentes para la
evaluacion formativa del proceso de aprendizaje.

Ejemplo de la seccién “VI. Evaluacién formativa del aprendizaje”

VI. Evaluacién formativa del aprendizaje

Ante la pregunta ¢(cémo se evallia?, se reconoce que la evaluacién es un proceso
mediante el cual la comunidad docente relne informacién acerca de lo que sus
estudiantes saben, interpretan y pueden hacer; a partir de ello comparan esta
informacion con las metas formales de aprendizaje para brindar a sus estudiantes
sugerencias acerca de cdmo pueden mejorar su desempeno. Este proceso se lleva a cabo
con el propésito de mejorar la ensefianza y el aprendizaje durante el desarrollo de la
situacion didactica. La practica de la evaluacién en el aula es formativa en la medida en
que la evidencia sobre los logros de las y los estudiantes se interpreta y usa por el
profesorado, los estudiantes o sus compaferos, para tomar decisiones sobre las
actividades a realizar en futuras sesiones, a fin de que las y los estudiantes aprenden
mejor, con base en las evidencias que se obtuvieron.
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VIIl. Recursos diddcticos

En esta seccion se describen 3 apartados a partir de los cuales el personal
docente podra apoyarse para trabajar las Progresiones de Aprendizaje:

tal

e Espacios, instrumentos, materiales y herramientas.

e Recursos bibliograficos o fuentes de consulta para el abordaje de las
progresiones.

e TICCAD disponibles en el entorno.

igi
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Ejemplo de la seccién “VII. Recursos didacticos”

VIl. Recursos didacticos

Para dar respuesta a la pregunta ien qué recursos me apoyo para trabajar las
progresiones de aprendizaje?, se sugiere el uso eficiente y ético de los recursos digitales,
tanto de manera personal como profesional puede sensibilizar e invitar a la comunidad
escolar a llevar a cabo practicas efectivas tanto de los medios digitales como de las redes
sociales y sitios web, mismas que puedan beneficiarles en sus actividades diarias, por lo
que en el abordaje de las progresiones de la unidad de aprendizaje, es importante
recordar que los ambientes de aprendizaje pueden ser variados:

Aula: | Virtual o fisica
Escuela: | Laboratorio, taller u otro
Comunidad: | Casa, localidad o regién

En Cultura Digital existe una diversidad de recursos didacticos aplicables a diferentes
circunstancias, problematicas, casos, temas, fendmenos, etc., que pueden coadyuvar en
los conocimientos de las Areas del Conocimiento, Recurso Sociocognitivos y del
Curriculum Ampliade mediante audio (tonos, timbres, musica, voz, podcast, etc.), videos
(tutoriales, cursos, conferencias, peliculas, talleres, seminarios, documentales, noticias,
simposio, video resenas, biografias, streaming.etc.), documentos digitales (tripticos,
folletos, tesis, revistas), imagenes (mapas, diversidad de diagramas de flujo, lineas de
tiempo, calendarios, planos, 3D, 2D), animaciones (cuento, juegos, memes, historietas,
museos y bibliotecas virtuales, comics, etc.)

Existen diversas herramientas digitales para el aprendizaje, herramientas de
preductividad (procesadores de palabras, hojas de célculo y presentaciones electrénicas
offlinefonline) y técnicas de investigacion en el ciberespacio, tales como la ciber
etnografia, el andlisis del contenide en linea, los grupos focales mediados por
videoconferencia o en plataformas y la entrevista en linea, los enfoques pueden ser tanto
cualitativos como cuantitativo, ambos asistidos por computadoras.

Para la resolucion de problemas se recomienda utilizar el laboratorio de cémputo con
acceso a Internet, en caso de no contar con acceso a Internet en el disefio de algoritmos
existen los pseudocddigos para representar en forma légica |a solucién de un problema
mediante nuestro lenguaje cotidiano, para realizar una prueba de la solucién existe la
corrida de escritorio en la cual se representan las variables, constantes, expresiones,
condiciones en una tabla y se hace un seguimiento o rastreo de la entrada de datos,
proceso y salida de la informacién en forma manual, a través de diferentes pruebas o
valores segun la solucién propuesta.

Ademas del pseudocéddigo o los diagramas de flujo, otros recursos didacticos para
representar una solucién ante una problematica planteada, es haciendo uso de Bases de
Datos, Simuladores, herramientas como Frameworks, Entornos de Desarrollo Integrado
(IDE), Compiladores (offlinefonline), Lenguajes de Programacién implementada para una
plataforma web. disbositivo mdvil o para una computadora.
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VIll. Rol docente

@12

En esta seccion se describe el papel que tomara el profesorado que impartira

esta UAC.

Ejemplo de la seccién “VIII. Rol docente”

VIII. Perfil docente

El perfil de la persona encargada de impartir las Unidades de Aprendizaje Curricular de
Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacién | y Il debe contar con sélidos
conocimientos sobre, conduccién, gestion, organizacion, desarrollo y evaluacion del
proceso de ensenanza aprendizaje, asi como desarrollar la capacidad para analizar,
desarrollar y aplicar sistemas relacionados con las Tecnologias Digitales en el area
educativa.

Se espera que el o la docente sea capaz de identificar las necesidades educativas del
estudiantado, disefiando el material educativo adecuado para garantizar que todos y
todas superen sus areas de oportunidad.

Se espera que experimente nuevas tecnologias en su practica docente con apertura y
disposicion para guiar eficazmente al estudiantado mediante herramientas de
aprendizaje activo. Ademas, utiliza medios y recursos digitales, y realiza actividades a
través de estos medios para generar aprendizaje, respetando la propiedad intelectual.
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IX. Rol del estudiantado

En esta seccidn se describe el papel del estudiantado que cursara esta UAC, en el
marco de la Ley General de Educacion.

igital

Ejemplo de la seccién “IX. Rol del estudiantado”
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IX. Rol del estudiantado

El rol del estudiantado en el proceso educative no se limita simplemente a recibir
informacién y repetirla, sino que debe ser un agente activo en la construccion de su
propic conocimiento y de su identidad. En este sentide, no sdlo se trata de aprender a
leer y escribir; implica aprender a narrar y comprender su propia vida, tanto como autor
o autcra de su historia personal, como testigo de su contexto social y cultural. Este
proceso es fundamental para que el estudiantado se convierta en un sujeto consciente y
critico de su realidad.

La educacién es un motor de transformacién social, pero también puede perpetuar las
desigualdades existentes al tratar a todos y todas por igual sin considerar la diversidad
inherente al estudiantade. La educacién debe empoderarles, dandoles las condiciones
necesarias para reconocer y cuestionar las desigualdades que les rodean.

Silas y los estudiantes son insertades en una educacidn que no considera su clase, sexo,
género, etnia, lengua, cultura, capacidad, condicién migrateria, religion o cualquier otro
aspecto de su identidad, es muy probable que se apropien de la idea de que "la escuela
no es para ellos y ellas”, ya que se enfrentarian constantemente a comentarios o actitudes
que les califican de incapaces, ignorantes, indolentes o indtiles terminando por creerlo y
asumirle como verdad. Esta autodeswvalorizacién es una barrera significativa para su
desarrollo ya que puede llevar a creer que el conocimiento y la sabiduria pertenecen
dnicarmente a las y los "profesionales” y no reconocen el valor de su propio conocimiento
y experiencia.

El rol de las y los estudiantes, entonces, debe ser el de un sujeto active que desafia y
transforma estas narrativas opresivas que fomentan las desigualdades. Debe aprender a
valorar su propia voz y experiencia, y a reconocer su capacidad para conocer y
transformar su realidad. La educaciéon debe ser un proceso liberador que les permita
verse a si mismos o mismas como agentes de transformacidn social, capaces de escribir
su propia historia y de participar activamente en la construccién de una sociedad mas
justa y humana.
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X. Referencias

En esta seccidon se enuncia, en formato APA, las referencias utilizadas para la
elaboracion de las Progresiones de Aprendizaje, puede consultar el siguiente
enlace para conocer dicho formato:

https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-
6.pdf
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Ejemplo de seccién “X. Referencias”

X. Referencias

ACUERDO namero 09/05/24 que modifica el diverso nimero 09/08/23 por el que se
establece y regula el Mar o Curricular Comdn de la Educacion Media Superior.
Secretaria de Educacian Publica. DOF (2024) Fecha de citacion [06-06-2024].
Disponible en formato HTML:
https://www.dof.gob.mx/nota detalle.php?codigo=57295648fecha=05/06/20

243 gsc.tab=0

Diaz Barriga, F. (2003). Cognicidn situada y estrategias para el aprendizaje significativo.
Revista electrénica de investigacién educativa, Vol. 5, no. 2. Recuperado de:
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci _arttext&pid=51607-
40412003000200011

Direccion General del Bachillerato. (2024). Documento Base para el Bachillerato
General. Secretaria de Educacién Publica. Recuperado de:
https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2024/02/FsPNW/Z|KIZ-
Documento%%20Base%2 0para®%20el%20Bachillerato%20General.pdf



https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-6.pdf
https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-6.pdf
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Inglés
Portada

La Portada debera contener el nombre de la UAC precedido de la leyenda
“Programa de Estudio de la UAC del Recurso Sociocognitivo Inglés...” haciendo
un correcto uso de las mayusculas y minusculas.

Se debera elaborar un documento individual de Programa de Estudio por cada
UAC.
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Ejemplo de portada de UAC seriadas

EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Programa de estudio

de las UAC del Recurso Sociocognitivo
Inglés

Temas Selectos de Inglés
lyll

@1:6
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Legales

Esta pagina se encuentra antes de entrar en el contenido principal. Su inclusion
establece las condiciones de distribuciéon y uso del material; asi mismo, se puede
incluir el crédito a las personas elaboradoras de ese documento. En términos de
disefo, se busca que esta informacion sea clara y facil de encontrar.

Ejemplo de seccién “Legales”

$

Créditos

Leticia Ramirez Amaya
Secretaria de Educacién Pablica

Nora Ruvalcaba Gémez
Subsecretaria de Educacion Media Superior

Silvia Aguilar Martinez
Ce i Sectorial de

Irma Irene Bernal Soriano
Coordinadora de Ciencias Sociales

Judith Cuéllar Esparza
Revisién de estilo

Rosalinda Moreno Zanela
Diserio Grdfico

. EDUCACION

Primera edicién, 2023

Subsecretaria de Educacién Media Superior

Av. Universidad 1200, Col. Xoco. Benito Juarez, C.P. 03330,
Ciudad de México (COMX).

Distribucion gratuita. Prohibida su venta
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Programa de Estudio de la UAC [Nombre de la UAC]

Se integra una tabla por cada UAC la cual contendrd semestre, la cantidad de
créditos®, el componente al cual pertenece y las horas correspondientes, tanto
semestrales como semanales.

Ejemplo de la descripcién de la UAC

Programa de Estudio de la UAC Temas Selectos de Inglés |

Semestre Quinto
Créditos 6 créditos
Componente Compeonente de Formacién Fundamental
Extendidao
Horas Mediacién Docente Semestral Semanal
48 horas 3 horas

. Introduccion

Contiene el sustento tedrico-metodoldgico y normativo que define la estructura,
propdsito y alcance del Programa de Estudio.

Los elementos que lo conforman son:

1. Ubicacién: Indica el componente y semestre en el cual se impartira la o las
UAC.

2. Propdsito: Expresa de manera concisa el qué se ensefnara, cOmoy para qué;
con un especial énfasis por qué esta UAC es importante en la formaciéon
integral del estudiantado.

8 El calculo de horas y créditos puede ser consultado en la pagina 25 del documento
Orientaciones para la elaboracién de mapas curriculares (Direccion General del
Bachillerato [DGB], 2023). Recuperado de
https:/dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLIWrftu-20-06-2023 -
Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1l.pdf



https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLdWrftu-20-06-2023.-Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1.pdf
https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/07/EgRLdWrftu-20-06-2023.-Orientaciones-pedagogicas-para-el-llenado-de-mapas-curriculares-1.pdf
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3. Presentacion: Expone brevemente cémo se utilizaran los conceptos

Programas de Estudio

basicos del Recurso.
4. Tabla integradora de las UAC por semestre, horas y créditos.

l. Introduccidén

Las UAC de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién | y Il se ubican dentro del
componente de formacién fundamental extendido de quinto y sexto semestre,

\K{s‘eectivamente.

La UAC de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién |, tiene como propésito
que el estudiantado pueda gestionar la variedad de contenidos digitales, idengifi G
forma efectiva los recursos que mejor se adapten a sus objetivos de aprendizaje,
estructurar la diversidad de materiales, relacionarlos entre si y modificar, anadir y
desarrollar por si mismos y mismas recursos digitales con los que apoyar su
aprendizaje.

ientras que el propésito de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion Il es que
el estudiaptado utilice adecuadamente las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion para investigar, resolver problemas, producir materiales, expresar ideas y
aprovechar las tecnologias digitales para desarrollar ideas e innovaciones

Las progresiones de aprendizaje de Tecnologias de la Informacidn y la Comunicacion |y

Il se fundamentan en el Recurso Sociocognitivo de Cultura Digital, en IaW
Ciudadania Digital, Comunicacion y Colaboraciéon y Pensamiento Algoritm#o, cada una

con sus respectivas subcategorias, amplidndolas y ahondando en aspectos de la
investigacion y resolucién de problemas.

T
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Unidades de Horas Semanales Horas Semestrales

B Semestre Crédito
ys——s MD | B | Total |MD | EI |Total | s
Curricular

Tecnologias de

la Infonl'nacwn y Guikia 3 4.5 3 horés 48 12 60 6

a min 45 min

Comunicacion |

Tecnologias de
la Informacion y =
4 3h
la Sexto 3 N oras | 48 12 60 6
ST min 45 min
Comunicacion Il

3
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Il. Aprendizajes de trayectoria

Conforme el acuerdo secretarial 08/09/23 se entiende por Aprendizajes de
trayectoria

“Al conjunto de aprendizajes que integran el proceso permanente que
contribuye a dotar de identidad a la EMS, favoreciendo al desarrollo
integral de lasy los adolescentes, jovenesy personas adultas, para construir
y conformar una ciudadania responsable y comprometida con los
problemas de su comunidad, regidén y pais y que tenga los elementos
necesarios para poder decidir por su presente y futuro con bienestar y en
una cultura de paz. Responsables con ellos mismos, con los demas y con
la transformacion de la sociedad en la que viven. Son aspiraciones en la
practica educativa, constituyen el perfil de egreso de la EMS, responden a
las caracteristicas biopsicosocioculturales de las y los estudiantes, asi como
a constantes cambios de los diversos contextos, plurales y multiculturales”
(Articulo 3, Seccion Il1).

Constituyen el perfil de egreso para lasy los estudiantes del bachillerato. Estos se
enunciaran en su seccion explicando brevemente cudl es su propdsito vy,
posteriormente, se enlistaran.
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Ejemplo de la seccién “ll. Aprendizajes de trayectoria”
Il. Aprendizajes de trayectoria

Los aprendizajes de trayectoria que se desarrollan a lo largo de las UAC de las Ciencias
Sociales responden a las preguntas ;qué tipo de persona pretendemos formar?y ;en qué
contribuye el area o recurso en la formacion integral de las y los jovenes que cursen este
tipo educativo?

Los aprendizajes de trayectoria de Ciencias Sociales buscan construir, en las y los
estudiantes, herramientas para ejercer una ciudadania responsable y comprometida con
los problemas de su comunidad, region y pais, ademas de contar con elementos para
decidir por su futuro en bienestar y en una cultura de paz.

El perfil de egreso de las y los estudiantes, en el Area de Conocimiento de Ciencias
Sociales, queda referido en el curriculum bajo los siguientes aprendizajes de trayectoria:

1. Construye explicaciones de cémo las sociedades y el dmbito de lo publico
satisfacen sus necesidades y generan alternativas que ayuden a transformar su
entorno hacia una sociedad mas justa y equitativa.

2. Se asume como agente de transformacion social desde sus grupos, roles,
contextos y circunstancias, a partir de la explicacion y articulacion de las
estructuras, relaciones e interacciones sociales.

3. Valora los cambios sociales, juridicos y del Estado para participar en la
construccion de una sociedad sostenible y sustentable.

4. Evalua lasfuncionesy desempefo del Estado para ejercer su derecho participativo
e intervenir en la solucion en el espacio publico de problemas del contexto, que

afectan en lo personal, lo familiary en lo social. .
AN

Ill. Progresiones, metas, categorias y subcategorias

Esta seccion contiene una breve introduccion de como fueron construidas las
Progresiones de Aprendizaje. Asi mismo, se integra un apartado por cada UAC
contenida en el Programa de Estudio (por ejemplo, un apartado para Psicologia
| y otro para Psicologia 1), y se presenta una tabla por cada Progresién de
Aprendizaje
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Ejemplo de tablas de Progresiones de Aprendizaje

Comprende el uso de los verbos to be v have para describir personas, lugares o cosasy
utiliza los adjetivos calificativos y articulos indefinidos para detallar las caracteristicas.

L1 Listening
51 Speaking
R1 Reading
W1 Writing

Listening for gist.
Listening for detail.

Fluency.
Using Functicns.
Pronunciation.

Scanning.
Skimming.

Spelling.

Punctuaticn

Layout

Coherence and cohesion

ﬂ';mprende el uso de les adjetives demostrativos [this, that, these, those) en su forma afirmat'wa,\
negativa e interrogativa para sefalar algo o alguien con base en su ubicacién [si se encuentra
lejos o cercal y cantidad (singular o plural).

METAS CATEGORIAS
L Listening
51 Speaking
R1 RBeading
W Writing

SUBCATEGORIAS
Listening for gist.
Listening for detail.

Fluency.
Using Functions.
Pronunciation.

Scanning.
Skimming.

Spelling.

Punctuation

Layout

Coherence and cchesion.
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IV. Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos

Esta seccion integra, de manera concisa, los procesos académicos indispensables
para promover la inter, multi y transdisciplina dando respuesta a la pregunta
¢CcOMo se relacionan los conocimientos y experiencias provistos por la UAC con
las areas y los recursos del MCCEMS? Para dicho propdsito, esta seccion dispone
de una introduccion y una tabla con los siguientes elementos:

1. Curriculum (Fundamental: Recursos Sociocognitivos y Areas del
Conocimiento, Ampliado: Recursos Socioemocionales)

2. Areaorecurso

3. Integracién con la UAC

Ejemplo de la introduccién a la seccién

IV. Transversalidad con otras Areas del Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos y Socioemocionales

Cuando se plantea la interrogante ;cémo se relacionan los conocimientos y experiencias
provistos por la UAC con las areasy los recursos del MCCEMS?, la respuesta se encuentra
en la transversalidad como la estrategia curricular para acceder a los recursos
sociocognitivos, las areas de conocimiento y los recursos socioemocionales, de tal manera
que integra los conocimientos de forma significativa y con ello dar un nuevo sentido a la
accion pedagodgica de las y los docentes. Con el planteamiento de la transversalidad,
apoyado por la multidisciplinariedad, interdisciplinariedad y transdisciplinariedad, se
logra uno de los propositos del MCCEMS: un curriculum integrado, para alcanzar una
mayor y mejor comprension de la complejidad del entorno natural y social.
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Curriculum
Fundamental

Recursos
Sociocognitivos

Area o Recurso

Lenguay
Comunicacién

Integracion con Cultura Digital

Lengua y Comunicacién

Como parte de las actividades de las y los estudiantes, se
encuentra la lectura y escritura representada en medios
digitales, ademas de la necesidad de identificar fuentes de
informacién  confiables, elaborar de documentos o
presentaciones electrénicas donde se cuide la ortografia y la
redaccion. Es importante también que a través del recurso de
Lengua y Comunicacién se puedan desarrollar habilidades de
sintests y andlisis de informacién llegando a la elaboracidn de
resumen y otros documentos escritos aplicando criterios forma
y fondo y utilizando herramientas tecnolégicas.

La unién de Lengua y Comunicacion y Cultura Digital permitird
representar mediante tripticos, folletos, carteles, video
historietas, cuento, poesia o cualquier mensaje que llevaran a
una comunicacién efectiva

Lengua Extranjera: Inglés

Al formar parte de la Lengua y Comunicacion, el idioma inglés
es indispensable para la Cultura Digital no solo como una
fuente de informacién de textos y audiovisuales en ese idioma
extranjero sino para palabeas peropias de las herramientas
digitales que sa& convierten en tecnicismos utilizados en las
TICCAD y que son justamente en Inglés.

\

R

Pensamiento
Matematico

El origen de una computadora estd basado en Ceres y uncs y
con el propasito de realizar muchos calculos por segundo, por
lo que Cgltura Digital ofrece hojas de calculo para estadisticas,
representaciones graficas, software educativo diverso para
resolver ecuaciones, representar modelos matematices, a
traves de los algontmos, permite ademas resolver problemas
de tipo nUMEarico o mixtos y ser representados en com putadora
mediante lenguajes de programacion.

Conciencia
Histérica

A traves de la conciencia historica existen diversas
generaciones que definen el surgimiento y evolucién de las
computadoras, existen diversos precursores de  las
computadoras con origenes desde las matematicas, fines
militares, médicos, cientificos, econdmicos, etc.

Asl mismo la Cultura Digital ofrece diversas bibliotecas
digitales, museos virtuales, bases de datos, fuentes de
informacion que incluyen imagenes, video, texto, documentos
digitalizados, audio que conservan tematicas y antecadentes
en cualquier Area del Conocimiente y Recurso Soclocognitivo
que permitird al estudiante de EMS una fuente de informacién
de hechos historicos.

Curriculum
Fundamental

Areas de
Conocimiento*

\_

Ciencias Sociales

Se puede realizar investigacion de contextos soclales, sobre
algun fenémeno sccial o alguna situacién relacionada con las
Clencias Scciales aplicando formularios en linea para hacer
encuestas donde a través de hojas de calculo se puede obtener
una estadistica o graficas sin limitaciones de orden geografico.
Existen bibliotecas y musecs virtuales que pueden representar
cultura, arte, politica, deporte, educacién, etc, de diversos
entornos sociales en el mundo y nuestro contexto.

Permite elaboracion de contenidos mediante imagen, video,
audio, texto entorno a Clencias Sociales mediante
presentaciones electrénicas, hojas de calculo, asi como otras
herramientas de propdsito especifico para obtener informacion
de demogréfica, de poblacién, de economia, politica, leyes y
reglamentos que fgen la sociedad.
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Ejemplo de la tabla de integracion de la transversalidad con los Recursos
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Ejemplo de la tabla de integracion de la transversalidad con los Recursos

Programas de Estudio

Sociocognitivos

7

Ciencias
Naturales,
Experimentales y
Tecnologia

En las TICCAD existen simuladores para representar células)
ecosistemas, tabla penddica de los elementos, asl mismo a
través de imagenes, sonides, video representar la fauna marina,
el espacio, fauna terrestre, plantas, minerales en algunos casos
escucharlos o conocer como estan compuestos. De igual forma
dar explicacion a fendmenos naturales,

Aplicar hojas de calculo, presentaciones electronicas,
procesadores de palabras para documentar investigaciones
mediante fuentes de informacidn obtenidas del internet

mediante navegadores, buscadores.

Humanidades

Existen diversos repositorios con ética, logica, estética, filosofia
donde el estudiante puede acceder a sus contenidos, como
bibliotecas y museos virtuales donde se puede acceder a
videos, audios, texto € imagenes alusivas a las humanidades.

El uso de procesadores de palabras, presentaciones
electrénicas permitird aplicar investigaciones o escritos con
contenidos afines a las humanidades.

Permite ademas el uso de las redes soclales com

para navegar entre culturas, creencias, arte, estilos de vida,
idiomas, costumbres, alimentacion, politica, formas de vestir
para que los estudiantes de EMS aprendan de su entorno y
contexto.

~a

Curriculum
Ampliado

Recursos
Socloemocional

A

Culdado Fisico
Corporal

La Cultura Digital provee a través de distintas herramientas
informacién importante sobre salud y cuidado personal, un
ejemplo de ellos son las redes sociales cuentan con diversa
informacién educativa y no formal que dejan aprendizaje en las
y los estudiantes sobre salud e higiene personal, lo anterior es
un ejemplo de como se fomenta a través de este recurso el
cuidado del cuerpo ya sea con la prevencién o atencion.

Bienestar
Emocional
Afectivo

Con la aplicacion de las TICCAD los estudiantes de EMS pueden
desarrollar actividades Inspiradoras segun los Intereses y
creatividad de la comunidad estudiantil puede incid en el
desarrollo emccional y afectivo de si mismo y de su comunidad.

Responsabilidad
Social

Las redes sociales permitiran identificar la organizacion de la
sociedad, clases, grupos, y roles sociales en las comunidades
que desarrcllan experiencias significativas de trascendencia
social y personal.

A través del Streaming aplicado en forma ética, responsable
como buen ciudadano digital con noticias, campafas de
cuidado del agua, del medio ambiente, entre otras situaciones
que Nos atafen en NUestro contexto permitirdn se promotores
de cambios positives en beneficio de nuestro  entorno
promoviendo una sociedad mejor. )
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V. Recomendaciones para el trabajo en el aula y la escuela

Esta seccion incluye la metodologia pedagdgica sugerida para abordar las
Progresiones de Aprendizaje en el aula y la escuela (estrategias, criterios
didacticos, papel de estudiantado, papel del o la académica); asi mismo, enuncia
de qué manera se vinculan los conceptos basicos del Recurso Sociocognitivo
Inglés, los cuales son:

e Categorias

e Subcategorias

e Metas de Aprendizaje

e Aprendizajes de Trayectoria
e Progresiones de Aprendizaje

Ejemplo de la seccién “V. Recomendaciones para el trabajoen el aulay la
escuela”

V. Recomendaciones para el trabajo en el aula y en la escuela

Las Progresiones de aprendizaje de Lengua Extranjera Inglés son ejecutables en el
Programa de Trabajo en Aula, Escuela v Comunidad, el profesorado puede adecuarlas en
sU propia planeacion didactica. Buscando que el estudiantado logre una comunicacian
bdsica en idioma inglés, pueda comprender indicaciones, interactuar en charlas simples,
contestar preguntas, leer textos de diversas areas, logrando operaciones cognitivas de
analisis, reflexian v sintesis sobre la informacion.

Los contenidos abordados en aula, deben ser practicados en el plantel, familia, amigos,
vecinos vy conocidos, esto llevara al estudiantado a lograr un habito mediante el cual
alcanzara desarrollar nuevas destrezas para comprender frases y expresiones de uso
frecuente relacionadas con temas de importancia inmediata, comunicarse en tareas de
rutina, preguntar sobre actividades sencillas y compartir informacion sobre descripciones
o dudas simples.

El Recurso Sociocognitivo de Lengua Extranjera propone replantear las formas de
ensenanza-aprendizaje del inglés, se recomienda incentivar al estudiantado en la
importancia que la lengua inglesa tiene en la actualidad v las posibilidades que brinda
en el ambiente escolar, profesional v personal. Hacer visible v palpables las ventajas que
devienen al saber comunicarse vy comprender uno de los idiomas mas hablados en todo
el mundo.
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VI. Evaluacion formativa del aprendizaje

En esta seccion, se detalla el enfoque y los procedimientos que se emplearan para
llevar a cabo la evaluacion formativa del aprendizaje de las y los estudiantes. Se
abordan los métodos, instrumentos y criterios que se utilizaran para evaluar
formativamente. Ademas, se destacan las estrategias y herramientas de
retroalimentacion que se implementaran. Tome en cuenta que los procesos
evaluativos deben considerar las Metas de aprendizaje como referentes para la
evaluacion formativa del proceso de aprendizaje.

Ejemplo de la seccién “VI. Evaluacién formativa del aprendizaje”

VI. Evaluacion formativa del aprendizaje

Ante la pregunta ;como se evallua?, se reconoce que la evaluacién es un proceso
mediante el cual la comunidad docente relne informacién acerca de lo que sus
estudiantes saben, interpretan y pueden hacer; a partir de ello comparan esta
informacion con las metas formales de aprendizaje para brindar a sus estudiantes
sugerencias acerca de cdmo pueden mejorar su desempeno. Este proceso se lleva a cabo
con el propésito de mejorar la ensefianza y el aprendizaje durante el desarrollo de la
situacion didactica. La practica de la evaluacién en el aula es formativa en la medida en
que la evidencia sobre los logros de las y los estudiantes se interpreta y usa por el
profesorado, los estudiantes o sus compaferos, para tomar decisiones sobre las
actividades a realizar en futuras sesiones, a fin de que las y los estudiantes aprenden
mejor, con base en las evidencias que se obtuvieron.
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VIIl. Recursos diddcticos

En esta seccidon se describen los recursos, espacios y herramientas de los cuales
el personal docente podra apoyarse para trabajar las Progresiones de
Aprendizaje.

Ejemplo de la seccién “VII. Recursos didacticos”

VII. Recursos didacticos

Para dar respuesta a la pregunta :ien qué recursos me apoyo para trabajar las
progresiones de aprendizaje?, se sugiere la utilizacion de podcast, diccionarios, diversos
textos, paginas web, documentales, peliculas y canciones que hagan alusién a los
contenidos, problematicas o fendmenos sociales objeto de estudio. Las preguntas
detonadoras, indicativas o contextualizadas de alguna manera guian el desarrollo del
contenido de las progresiones. Las noticias en los diarios, los discursos, las entrevistas, los

VIlI. Rol docente

En esta seccidn se describe el papel que tomara el profesorado que impartira esta
UAC.

Ejemplo de la seccién “VIII. Rol docente”

VIII. Perfil docente

El docente ideal para liderar la catedra de Laboratorio de Investigacion en
educacion media superior debe ser alguien con una amalgama unica de
habilidades, conocimientos y destrezas pedagdgicas. En primer lugar, se requiere
una solida Formacian Académica, respaldada por una titulacion en una disciplina
vinculada a la investigacién, como Ciencias Sociales, Ciencias Naturales o campos
afines. La posesion de una Maestria o Doctorade en un area especifica de
investigacion serd altamente apreciada, garantizando asi un profundo dominio
del contenido y una perspectiva especializada.

Ademas, la Experiencia en Investigacion es esencial. El docente ideal deberd
contar con una trayectoria significativa en la investigacicn, preferiblemente con
proyectos aplicados a problematicas sociales concretas. La participacion en
publicaciones o proyectos que evidencien la aplicacién practica del conocimiento
adquirido contribuira a enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes.
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IX. Rol del estudiantado

En esta seccidn se describe el papel del estudiantado que cursara esta UAC, en el
marco de la Ley General de Educacion.

Ejemplo de la seccién “IX. Rol del estudiantado”

IX. Rol del estudiantado

El rol del estudiantado en el proceso educative no se limita simplemente a recibir
informacién y repetirla, sino que debe ser un agente activo en la construccion de su
propic conocimiento y de su identidad. En este sentide, no sdlo se trata de aprender a
leer y escribir; implica aprender a narrar y comprender su propia vida, tanto como autor
o autocra de su historia personal, como testigo de su contexto social y cultural. Este
proceso es fundamental para que el estudiantado se convierta en un sujeto consciente y
critico de su realidad.

La educacién es un motor de transformacién social, pero también puede perpetuar las
desigualdades existentes al tratar a todos y todas por igual sin considerar la diversidad
inherente al estudiantade. La educacién debe empoderarles, dandoles las condiciones
necesarias para reconocer y cuestionar las desigualdades que les rodean.

Silas y los estudiantes son insertades en una educacidn que no considera su clase, sexo,
género, etnia, lengua, cultura, capacidad, condicién migrateria, religion o cualquier otro
aspecto de su identidad, es muy probable que se apropien de la idea de que "la escuela
no es para ellos y ellas”, ya que se enfrentarian constantemente a comentarios o actitudes
que les califican de incapaces, ignorantes, indolentes o indtiles terminando por creerlo y
asumirle como verdad. Esta autodeswvalorizacién es una barrera significativa para su
desarrollo ya que puede llevar a creer que el conocimiento y la sabiduria pertenecen
dnicarmente a las y los "profesionales” y no reconocen el valor de su propio conocimiento
y experiencia.

El rol de las y los estudiantes, entonces, debe ser el de un sujeto active que desafia y
transforma estas narrativas opresivas que fomentan las desigualdades. Debe aprender a
valorar su propia voz y experiencia, y a reconocer su capacidad para conocer y
transformar su realidad. La educaciéon debe ser un proceso liberador que les permita
verse a si mismos o mismas como agentes de transformacidn social, capaces de escribir
su propia historia y de participar activamente en la construccién de una sociedad mas
justa y humana.
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X. Referencias

En esta seccidon se enuncia, en formato APA, las referencias utilizadas para la
elaboracion de las Progresiones de Aprendizaje, puede consultar el siguiente
enlace para conocer dicho formato:

https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-
6.pdf

Ejemplo de seccién “X. Referencias”

X. Referencias

ACUERDO namero 09/05/24 que modifica el diverso nimero 09/08/23 por el que se
establece y regula el Mar o Curricular Comdn de la Educacion Media Superior.
Secretaria de Educacian Publica. DOF (2024) Fecha de citacion [06-06-2024].
Disponible en formato HTML:
https://www.dof.gob.mx/nota detalle.php?codigo=57295648fecha=05/06/20
24#gsc.tab=0

Diaz Barriga, F. (2003). Cognicidn situada y estrategias para el aprendizaje significativo.
Revista electrénica de investigacién educativa, Vol. 5, no. 2. Recuperado de:
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci _arttext&pid=51607-
40412003000200011

Direccion General del Bachillerato. (2024). Documento Base para el Bachillerato
General. Secretaria de Educacién Publica. Recuperado de:
https://dgb.sep.gob.mx/storage/recursos/2024/02/FsPNW/Z|KIZ-
Documento%%20Base%2 0para®%20el%20Bachillerato%20General.pdf



https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-6.pdf
https://www.revista.unam.mx/wp-content/uploads/3_Normas-APA-7-ed-2019-11-6.pdf

. SUGERENCIA
METODOLOGICA PARA LA
ELABORACION DE
PROGRESIONES DE
APRENDIZAJE




@152

No existe una sola metodologia para elaborar Progresiones de Aprendizaje, cada
institucion educativa decidird la manera en como desarrollaran las propias de
acuerdo con su contexto y caracteristicas, siempre y cuando cumplan con todos
los elementos de los Programas de Estudio.

La presente sugerencia metodologica fue disefada a partir de la perspectiva
curricular racional lineal (Voogt, Pieters y Pareja, 2019), desarrollando heuristicos
gue guian un proceso de disefio de alta calidad; de esta manera se cred una ruta
para elaborar las Progresiones de Aprendizaje de las UAC correspondientes al
Componente Fundamental Extendido, las cuales serviran como insumo para el
desarrollo de los Programas de estudio. Dado que todas las UAC se deben
vincular a algun Area de Conocimiento, Recurso Sociocognitivo o Ambito de
Formacion Socioemocional, los elementos aqui presentados constituyen una
guia flexible que debera adaptarse a las necesidades de cada UAC a desarrollar.

Por las caracteristicas de estas Areas, Recursos y Ambitos; la Ruta sugerida para
la elaboracidon de las Progresiones de Aprendizaje se distribuye a partir de Fases
y solo las primeras 3 son generales para el desarrollo de las Progresiones de
Aprendizaje de todas las UAC (Figura 21).

Fase 1, 2 y 3 de la Ruta sugerida para la elaboracion de las Progresiones de
Aprendizaje

Fase 1l Fase 2 Fase 3

Identificar la
UAC que se

Establecimiento Construir el

Perfil de Egreso

del Nombre y
Propésito

desea redisenar
O crear.

Nota. Elaboracién propia.

A partir de la Fase 4 la Ruta se trifurca en 3 variantes; por las caracteristicas del
Area de Conocimiento de Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologias
(CNEyT), la variante “c” pertenece a la elaboracion de las Progresiones de
Aprendizaje de las UAC vinculadas a esta Area (Figura 22).
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Fase 4c, 5¢, 6¢, 7c y 8c de la Ruta sugerida para la elaboracién de las
Progresiones de Aprendizaje

Fase 4 Fase 5 Fase 6 Fase 7 Fase 8

Determinar

Desarrollar los Elaborar las Crear las Ensamblar el
Conceptos

Aprendizajes de Metas de Progresiones de Programa de c
Trayectoria Aprendizaje Aprendizaje Estudios

Centrales y
Transversales

Nota. Elaboracién propia.

De la misma manera, las Progresiones de Aprendizaje de las UAC vinculadas a los
Ambitos de Formacion Socioemocional (AFS) cuentan, también, con su propia
variante, “b" (Figura 23).

Fase 4b, 5b, 7b y 8b de la Ruta sugerida para la elaboraciéon de las
Progresiones de Aprendizaje

Fase 4 Fase 5 Fase 6 Fase 7 Fase 8

Desarrollar los Crear las Ensamblar el
?::'""".": Aprendizajes de a4 Progresiones de Programa de b
9 Trayectoria Aprendizaje Estudios

Nota. Elaboracién propia.

Por otro lado, la variante “a" corresponde a la elaboracion de las Progresiones de
Aprendizaje de las UAC vinculadas a las Areas del Conocimiento de Humanidades
(H) y Ciencias Sociales (CS), asi como a las vinculadas con los Recursos
Sociocognitivos Pensamiento Matematico (PM), Lengua y Comunicacion (LyC),
Conciencia Histoérica (CH), Cultura Digital (CD) e Inglés (I) (Figura 24).
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Fase 4a, 53, 63, 7a y 8a de la Ruta sugerida para la elaboracién de las
Progresiones de Aprendizaje

Fase 4 Fase 5 Fase 6 Fase 7 Fase 8

Determinar Desarrollar los Elaborar las

Crear las Ensambilar el
Progresiones de Programa de

Categorias y Aprendizajes de Metas de a
Aprendizaje Aprendizaje Estudios

Subcategorias Trayectoria

Nota. Elaboracién propia.

A continuacién, se describe dicha ruta, las variantes de su trifurcacion y sus fases
(Figura 25).
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Ruta sugerida para la elaboracién de las Progresiones de Aprendizaje

Fase 1 Fase 2 Fase 3 Fase 4 Fase 5 Fase 6 Fase 7 Fase 8

Determinar Desarrollar los Elaborar las Crear las Ensamblar el
Categoriasy Aprendizajes de Metas de Progresiones de Programa de
Subcategorias Trayectoria Aprendizaje Aprendizaje Estudios

Identificar la r
Establecimiento Desarrollar los Crear las Ensamblar el

UAC Construir el i P i
que se onstruir e Determinar Aprendizajes de Progresiones de Programa de

desea redisefar del Nor‘nl?re y Perfil de Egreso Categorias 5 e .
o crear Rpet Trayectoria Aprendizaje Estudios

Determinar
Conceptos
Centrales y
Transversales

Ensamblar el
Programa de
Estudios

Desarrollar los Elaborar las Crear las
Aprendizajes de Metas de Progresiones de
Trayectoria Aprendizaje Aprendizaje

UAC vinculadas a UAC vinculadas a UAC vinculadas a

los AFS CNEyT

Todas las UAC CS, H, PM, LyC, CH,
yCD

Nota. Elaboraciéon propia.
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Fase 1. Identificar la UAC gue se desea redisenar o crear

Identificar la
UAC que se

desea redisefar
o crear.

Esta fase es esencial, ya que determinara si se redisefara o se creara una UAC. En
este contexto, es crucial evaluar cuidadosamente las necesidades y objetivos del
plan de estudios, asi como las demandas cambiantes del entorno educativo y
laboral.

Cuando se opta por crear una nueva UAC, se pueden considerar la aparicion de
nuevas disciplinas, avances tecnoldgicos o cambios en el mercado laboral que
requieran la incorporacidon de conocimientos especificos. Este enfoque permite
diseflar una propuesta educativa desde cero, adaptandose a las tendencias
emergentes y preparando al estudiantado para enfrentar los desafios
contemporaneos.

Por otro lado, la adaptacion de una asignhatura existente puede ser una opcion
prudente cuando se busca optimizar recursos o responder a modificaciones en
los lineamientos curriculares. Implica ajustar el contenido, los métodos de
ensefanza o los objetivos de aprendizaje de una asignatura preexistente para
alinearse con las demandas actuales sin necesidad de empezar desde cero. Esta
opcidn puede ser beneficiosa para mantener la coherencia en el Programa de
Estudio o aprovechar la experiencia acumulada en la enseflanza de una materia
especifica.

En ambos casos, es crucial realizar un analisis exhaustivo para evaluar la
relevancia y actualidad de los contenidos propuestos. Ademas, se deben
considerar los recursos disponibles, la infraestructura educativa y la capacidad
del cuerpo docente para garantizar una implementacién efectiva y exitosa del
rediseo o creacion de la UAC. En ultima instancia, la eleccidn entre crear una
nueva UAC o adaptar una existente dependera de los objetivos especificos y las
circunstancias particulares de la institucion educativa.

Por ultimo, es necesario establecer el vinculo de la UAC que se esté desarrollando
con algun Area de Conocimiento, Recurso Sociocoghitivo o Ambito de la
Formacion Socioemocional ya que, en todo momento, se debera contemplar el
modelo epistemolégico de dicha Area o Recurso al cual se encuentre vinculada
la UAC.
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Fase 2. Establecimiento del nombre y proposito

Establecimiento

del Nombrey
Propésito

En esta fase se determina el sustento que guiara el desarrollo de la UAC. En este
proceso, se deben responder preguntas clave sobre qué, como y con qué
propdsito el estudiantado cursara la UAC. Este analisis se basa en la perspectiva
de las y los estudiantes, considerando, por ejemplo, los perfiles de ingreso de
diversas universidades, y se fundamenta en el estado actual de la disciplina.

Es importante revisar el estado del arte de la UAC, lo cual implica llevar a cabo un
analisis documental exhaustivo, que incluye la consulta de planes de estudio y
programas de disciplinas afines en otras instituciones. Esta etapa es crucial para
asegurar la relevancia y actualizacion de los contenidos propuestos.

Asimismo, se debe realizar una revisidon detallada de la prospectiva de las y los
estudiantes, para comprender sus necesidades y expectativas en relacion con la
UAC. Esta informacién contribuird a disefar una propuesta educativa que se
alinee con las demandas y desafios contemporaneos.

Ademas, es importante reafirmar la vinculacion de la UAC con una o varias Areas
del Conocimiento, Recursos Sociocognitivos o Socioemocionales. Este paso
asegura una conexion significativa con otros elementos del Programa de Estudio
y contribuye a una experiencia educativa integral.

Esta fase implica un enfoque analitico y reflexivo, considerando diversos aspectos
como la prospectiva estudiantil, el estado del arte de la disciplina, y la conexion
con otras Areas del Conocimiento. Este proceso sienta las bases para un disefio
educativo efectivo y actualizado.
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Fase 3. Construir el perfil de egreso

Construir de

Perfil de Egreso

En esta fase, se establece el punto de partida esencial para la creacion de los
aprendizajes de trayectoria, las categorias, subcategorias y las metas de
aprendizaje. Este proceso debe alinearse rigurosamente con el propdsito de la
UAC y contribuir de manera integral a su logro.

La elaboracion se lleva a cabo mediante un analisis detallado del perfil de egreso,
los objetivos, propdsitos, la metodologia y los contenidos fundamentales de la
UAC.

Este analisis comprende los siguientes puntos clave:

e |dentificacion del contenido especifico a ser impartido.

e Establecimiento de los objetivos educativos relacionados con dicho
contenido.

e |dentificacion de los campos disciplinares relevantes para los objetivos
especificos de la UAC.

e Definicidn de los conocimientos clave necesarios para comprender a
fondo el contenido.

e Definicidn de las actividades, tareas y acciones necesarias en los campos
disciplinares vinculados con la UAC.

e |dentificacion de los valores y aptitudes que contribuiran al estudiantado
para concretar su perfil de egreso.

Este enfoque garantiza un proceso estructurado y completo, al tiempo que
asegura la coherencia con los propdsitos de la UAC. Es esencial que cada
elemento contribuya de manera sinérgica de lo establecido para la educacion
impartida.
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Ciencias Sociales, Humanidades, Pensamiento
Matematico, Lengua y Comunicacion, Conciencia
Historica, Cultura Digital e Inglés

Fase 4.a. Determinar Categorias y Subcategorias

Determinar

Categoriasy
Subcategorias

En esta fase, se procede a la identificacion de los elementos centrales, que
comprenden conocimientos esenciales, habilidades, actividades, actitudes y
valores que el estudiantado debe adquirir y poner en practica. Es a partir de esta
identificacion que se determinan si se utilizaran o adaptaran Categorias o
Subcategorias de las Areas del Conocimiento, Recursos Sociocognitivos y
Recursos Socioemocionales relacionadas o, si no son suficientes, se determina si
se crean otras Categorias y Subcategorias

El proceso implica:

e |dentificar los contenidos fundamentales necesarios, abarcando
conocimientos esenciales, habilidades, actividades, actitudes y valores que
se espera gue lasy los estudiantes desarrollen.

e Relacionar estos contenidos fundamentales con las categorias y
subcategorias existentes en las Areas del Conocimiento y en los Recursos
Sociocognitivos y Socioemocionales asociados a la UAC.

e ENn caso de que las categorias y subcategorias existentes no sean
suficientes para abarcar los contenidos fundamentales identificados, se
procede a la creacion de nuevas categorias y subcategorias que permitan
organizar de manera efectiva estos elementos esenciales.

Este enfoque asegura una alineacion precisa entre los contenidos fundamentales
y la estructura conceptual de la UAC, permitiendo una integracion coherente de
conocimientos, habilidades y valores dentro de las UAC pertinentes. La
adaptacion o creacion de categorias y subcategorias se realiza para garantizar
una representacion organizada de los aspectos esenciales de la experiencia
educativa.
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Fase 5.a. Desarrollar los Aprendizajes de trayectoria

Desarrollarlos

Aprendizajesde
Trayectoria

Esta fase se enfoca en la organizacion significativa de los contenidos
fundamentales que sirvieron como insumo para determinar las Categorias y
Subcategorias. Para redactar los aprendizajes de trayectoria, se lleva a cabo el
siguiente proceso:

Identificacion de los elementos que comparten una categoria comun,
teniendo en cuenta las caracteristicas especificas del egresado.
Organizacion de los elementos en grupos, basados en las categorias
identificadas. Este paso busca agrupar de manera coherente y tematica
los elementos esenciales que convergen en un mismo contexto.
Evaluacion de la coherenciay relevancia de los grupos formados. Es crucial
asegurar que los elementos agrupados guarden una relacion légica y
contribuyan de manera significativa al desarrollo de habilidades,
conocimientos y valores necesarios para el perfil de egreso.

Redaccion de los aprendizajes de trayectoria a partir de los grupos
formados por categoria. Este proceso implica la formulacién claray precisa
de los objetivos que guiaran la experiencia educativa, basandose en la
agrupacion tematica de los contenidos fundamentales.

La fase se centra en la sistematizacién y estructuraciéon coherente de los
elementos clave identificados en la fase anterior, para formular aprendizajes de
trayectoria que reflejen las caracteristicas del egresado deseado.
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Fase 6.a. Elaborar las Metas de aprendizaje

Elaborarlas
Metas de

Aprendizaje

En esta fase, se procede a la desagregacion de los aprendizajes de trayectoria en
pasos secuenciales y esenciales, permitiendo la construccidn continua y
conectada de estrategias de ensefanza y aprendizaje. Este proceso se realiza
mediante el siguiente proceso:

Identificacion y descripcion de las etapas secuenciales y esenciales que
anteceden y conducen al logro de los Aprendizajes de Trayectoria. Esto
implica definir claramente los pasos que las y los estudiantes deben seguir
para alcanzar los objetivos establecidos.

Establecimiento de metasy logros especificos que el estudiantado deberia
alcanzar progresivamente en cada semestre. Se busca crear hitos
evaluables que sirvan como preparacion para los aprendizajes de
trayectoria, asegurando un progreso gradual y significativo.

Definicion de indicadores evaluables que faciliten la observacion vy
retroalimentacion del progreso del estudiantado a lo largo de las etapas
previas y durante la trayectoria.

Desglose de cada meta, incluyendo acciones especificas que el
estudiantado debe realizar durante la trayectoria. Esto responde al "¢ qué?"
y se logra mediante la incorporacion de métodos variados. Ademas, se
explica explicitamente el propodsito de cada accion y se abordan aspectos
transversales y contextuales, respondiendo al "; para qué?".

Este enfoque detallado y estructurado garantiza una comprensiéon clara de las
etapas y metas a lo largo de la trayectoria, facilitando la planificaciéon de
estrategias pedagogicas coherentes y la evaluacion efectiva del progreso
estudiantil.

07/2024




@62

Fase 7.a. Crear las Progresiones de Aprendizaje

Crear las

Progresiones de
Aprendizaje

En esta fase, se lleva a cabo la estructuracion de pasos intermedios que guiaran
al estudiantado desde los aprendizajes mas simples hasta los mas complejos,
aprovechando las particularidades de cada Area de Conocimiento o Recurso
Sociocognitivo vinculada a la UAC. El proceso se realiza de la siguiente manera:

Identificacion y descripcion de los aprendizajes progresivos que el
estudiantado debe desarrollar para alcanzar las metas de aprendizaje
establecidas. Esto implica la definicion de hitos intermedios que
representen un avance escalonado hacia los objetivos finales.
Especificacion de los contenidos esenciales que deben ser abordados
durante el semestre como base fundamental para el logro de las metas de
aprendizaje. Se seleccionan y detallan los conocimientos y habilidades
clave que formaran la base para los aprendizajes progresivos.

Desarrollo de estrategias que fomenten la participaciéon activa del
estudiantado. Esto incluye la creacion de situaciones desafiantes,
formulaciéon de preguntas abiertas y propuestas de problemas complejos,
con el objetivo de estimular la reflexion y el compromiso continuo.
Verificacion de que las Progresiones de Aprendizaje sean lo
suficientemente amplias para permitir la adaptaciéon y contextualizacion
en diferentes entornos educativos. Se busca asegurar la flexibilidad y
aplicabilidad de los pasos intermedios en diversos contextos de
aprendizaje.

Aseguramiento de que las Progresiones de Aprendizaje estén
interconectadas y que el avance en una etapa prepare para la siguiente.
Este aspecto garantiza una transicion fluida y légica entre los pasos
intermedios, construyendo una trayectoria educativa coherente vy
progresiva.

Verificacion del uso de todas las categorias y subcategorias desarrolladas.
Dado que estas ultimas engloban todos los contenidos fundamentales de
la UAC, es necesario hacer uso de todas ellas en el desarrollo de las
Progresiones de Aprendizaje.

Corroboracion del vinculo de las categorias y subcategorias con las
Progresiones de Aprendizaje desarrolladas. Es necesario hacer explicito
con cual o cuales categorias y subcategorias se encuentra relacionada las
Progresiones de Aprendizaje.
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Esta fase se enfoca en el desarrollo detallado de las Progresiones de Aprendizaje,
asegurando un desarrollo que aproveche las caracteristicas especificas de cada
Area de Conocimiento o Recurso Sociocognitivo, para consultar una lista de
cotejo con estos elementos ver Anexo 1.

Fase 8.a. Ensamble del Programa de Estudio

Ensambilar el

Programa de
Estudios

Al concluir el trabajo académico, se procederd a organizar los elementos
desarrollados en cada fase, dando lugar a la version final. Este proceso implica:

e Revisidn integral de los componentes: Revisar cuidadosamente cada
elemento desarrollado en todas las fases, asegurando de que estén
completos y coherentes con el propdsito y definicidon establecidos.

e Ajustesy mejoras: Realizar ajustes y mejoras segun sea necesario, teniendo
en cuenta la retroalimentacion recibida durante el proceso de desarrollo.
Se busca asegurar la calidad y eficacia de cada componente.

e Organizacion légica: Organizar los elementos de manera logica y fluida,
asegurando una secuencia coherente que refleje la progresion planificada
en las fases anteriores.

e \Verificacion de la alineacion: Verificar la alineacion entre las metas de
aprendizaje, las Progresiones de Aprendizaje, las estrategias de ensefanza
y aprendizaje, y demas elementos desarrollados. La cohesidon y la
coherencia son fundamentales en esta etapa.

e Revision de la redaccion: Presentar especial atencion a la redaccion y
presentacion de la documentacion, garantizando claridad y accesibilidad
para el publico objetivo, que incluye estudiantes, colegas y demas
interesados.

¢ Consistenciavisualy grafica: En caso de incluir elementos visuales, graficos
o diagramas, verificar su consistencia y su contribucién efectiva a la
comprension del contenido.

e Preparacion de la version final: Finalmente, elaborar la version final del
Programa de Estudio, implementado o presentado los requisitos y
objetivos establecidos.

Este proceso es esencial para garantizar la calidad y la efectividad del trabajo
desarrollado a lo largo de las distintas fases de la elaboracion de las Progresiones
de Aprendizaje.
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Ambitos de Formacién Socioemocional

Fase 4.b. Determinar Categorias

En esta fase, se procede a la identificacion de los elementos centrales, que
comprenden conocimientos esenciales, habilidades, actividades, actitudes y
valores que el estudiantado debe adquirir y poner en practica. Es a partir de esta
identificacion que se determinan si se utilizaran o adaptaran Categorias o
Subcategorias de las Areas del Conocimiento, Recursos Sociocognitivos y
Recursos Socioemocionales relacionadas o, si no son suficientes, se determina si
se crean otras Categorias.

El proceso implica:

e |dentificar los contenidos fundamentales necesarios, abarcando
conocimientos esenciales, habilidades, actividades, actitudes y valores que
se espera gue lasy los estudiantes desarrollen.

e Relacionar estos contenidos fundamentales con las categorias vy
subcategorias existentes en las Areas del Conocimiento y en los Recursos
Sociocognitivos y Socioemocionales asociados a la UAC.

e En caso de que las categorias y subcategorias existentes no sean
suficientes para abarcar los contenidos fundamentales identificados, se
procede a la creacion de nuevas categorias que permitan organizar de
manera efectiva estos elementos esenciales.

Este enfoque asegura una alineacion precisa entre los contenidos fundamentales
y la estructura conceptual de la UAC, permitiendo una integracién coherente de
conocimientos, habilidades y valores dentro de las UAC pertinentes. La
adaptacion o creacidon de categorias se realiza para garantizar una
representacion organizada de los aspectos esenciales de l|la experiencia
educativa.

Es importante esclarecer que las UAC vinculadas a los Ambitos de Formacion
Socioemocional sélo cuentan con categorias, no tienen subcategorias.
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Fase 5.b. Desarrollar los Aprendizajes de trayectoria

Esta fase se enfoca en la organizacion significativa de los contenidos
fundamentales que sirvieron como insumo para determinar las Categorias. Para
redactar los aprendizajes de trayectoria, se lleva a cabo el siguiente proceso:

Identificacion de los elementos que comparten una categoria comun,
teniendo en cuenta las caracteristicas especificas del egresado.
Organizacion de los elementos en grupos, basados en las categorias
identificadas. Este paso busca agrupar de manera coherente y tematica
los elementos esenciales que convergen en un mismo contexto.
Evaluaciéon de la coherenciay relevancia de los grupos formados. Es crucial
asegurar que los elementos agrupados guarden una relacion logica y
contribuyan de manera significativa al desarrollo de habilidades,
conocimientos y valores necesarios para el perfil de egreso.

Redaccion de los aprendizajes de trayectoria a partir de los grupos
formados por categoria. Este proceso implica la formulacién claray precisa
de los objetivos que guiaran la experiencia educativa, basandose en la
agrupacion tematica de los contenidos fundamentales.

La fase se centra en la sistematizacién y estructuracién coherente de los
elementos clave identificados en la fase anterior, para formular aprendizajes de
trayectoria que reflejen las caracteristicas del egresado deseado.

Fase 6.b. Elaborar las Metas de aprendizaje

Las UAC vinculadas a los Ambitos de Formacién Socioemocional no cuentan con
Metas de aprendizaje.
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Fase 7.b. Crear las Progresiones de Aprendizaje

Las Progresiones de Aprendizajes deberan estar dosificadas a 16 semanas
efectivas de clase, considerando un minimo de 8 progresiones a un maximo de
16, lo cual sera determinado por la complejidad de estas, las necesidades de la
UAC y la experticia del personal elaborador.

En esta fase, se lleva a cabo la estructuracion de pasos intermedios que guiaran
al estudiantado desde los aprendizajes mas simples hasta los mas complejos. El
proceso se realiza de la siguiente manera:

Identificacion y descripcion de los aprendizajes progresivos que el
estudiantado debe desarrollar para llegar a los aprendizajes de trayectoria.
Esto implica la definicion de hitos intermedios que representen un avance
escalonado hacia los objetivos finales.

Especificacion de los contenidos esenciales que deben ser abordados
durante el semestre como base fundamental para el logro de los
aprendizajes de trayectoria. Se seleccionan y detallan los conocimientos y
habilidades clave que formaran la base para los aprendizajes progresivos.
Desarrollo de estrategias que fomenten la participaciéon activa del
estudiantado. Esto incluye la creacion de situaciones desafiantes,
formulacién de preguntas abiertas y propuestas de problemas complejos,
con el objetivo de estimular la reflexidon y el compromiso continuo.
Verificacion de que las Progresiones de Aprendizaje sean lo
suficientemente amplias para permitir la adaptaciéon y contextualizacion
en diferentes entornos educativos. Se busca asegurar la flexibilidad y
aplicabilidad de los pasos intermedios en diversos contextos de
aprendizaje.

Asegurarse gque las Progresiones de Aprendizaje estén interconectadas y
gue el avance en una etapa prepare para la siguiente. Este aspecto
garantiza una transicion fluida y légica entre los pasos intermedios,
construyendo una trayectoria educativa coherente y progresiva.
Verificacion del uso de todas las categorias desarrolladas. Dado que estas
engloban todos los contenidos fundamentales de la UAC, es necesario
hacer uso de todas ellas en el desarrollo de las Progresiones de
Aprendizaje.

Corroboracion del vinculo de las categorias con las Progresiones de
Aprendizaje desarrolladas. Es necesario hacer explicito con cual o cuadles
categorias se encuentra relacionada las Progresiones de Aprendizaje.
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Esta fase se enfoca en el desarrollo detallado de las Progresiones de Aprendizaje,
asegurando in desarrollo que aproveche las caracteristicas especificas de cada
Area de Conocimiento o Recurso Sociocognitivo o Socioemocional, para
consultar una lista de cotejo con estos elementos ver Anexo 1.

Fase 8.b. Ensamble del Programa de Estudio

concluir el trabajo académico, se procedera organizar los elementos
desarrollados en cada fase, dando lugar a la version final. Este proceso implica:

Revision integral de los componentes. Revisar cuidadosamente cada
elemento desarrollado en todas las fases, asegurando de que estén
completos y coherentes con los objetivos y metas establecidos.

Ajustesy mejoras: Realizar ajustes y mejoras segun sea necesario, teniendo
en cuenta la retroalimentacion recibida durante el proceso de desarrollo.
Se busca asegurar la calidad y eficacia de cada componente.
Organizacién légica: Organizar los elementos de manera légica y fluida,
asegurando una secuencia coherente que refleje la progresiéon planificada
en las fases anteriores.

Verificacion de la alineacion: Verificar la alineacion entre las metas de
aprendizaje, los pasos intermedios, las estrategias de ensefhanza y
aprendizaje, y demas elementos desarrollados. La cohesion y la coherencia
son fundamentales en esta etapa.

Revision de la redaccion: Presentar especial atencion a la redaccion y
presentacion de la documentacién, garantizando claridad y accesibilidad
para el publico objetivo, que incluye estudiantes, colegas y demas
interesados.

Consistencia visual y grafica: En caso de incluir elementos visuales, graficos
o diagramas, verificar su consistencia y su contribucion efectiva a la
comprension del contenido.

Preparacion de la version final: Finalmente, elaborar la version final del
Programa de Estudio, implementado o presentado los requisitos y
objetivos establecidos.

Esta colaboracion del personal docente elaborador es esencial para garantizar la
calidad y la efectividad del trabajo desarrollado a lo largo de las distintas fases de
la elaboracion de las Progresiones de Aprendizaje.
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Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia

Fase 4.c. Determinar Conceptos Centrales y Conceptos
Transversales

Determinar
Conceptos

Centralesy
Transversales

Los Conceptos Centrales son

“[agquellos] que tienen una gran importancia en multiples disciplinas
cientificas o en la ingenieria, que son criticos para comprender o investigar
ideas mas complejas, que se relacionan con los intereses de las y los
estudiantes que requieren conocimientos cientificos o tecnoldgicos, y que
se pueden ensefar y aprender de forma progresiva en cuanto a su
profundidad y sofisticacion” (SEMS, 2023l).

Se utilizan en las UAC vinculadas al Area de Conocimiento de Ciencias Naturales,
Experimentales y Tecnologia de manera relativamente andloga a las Categoriasy
unen las fronteras disciplinares, teniendo valor explicativo en gran parte de la
cienciay la ingenieria.

Deben ser seleccionados por su valor en las ciencias e ingenieria y proporcionar
al estudiantado un marco organizativo para conectar el conocimiento de las
diversas disciplinas en una vision del mundo coherente y con base cientifica
(National Research Council, 2012).

Su proceso de elaboracion implica:

Identificacion de los conocimientos esenciales, habilidades, actividades,
actitudes y valores que el estudiantado debe adquirir y poner en practica.
Realizacion de un analisis documental sobre los elementos identificados.
A partir de dicha identificacién, determinar si se desarrollaran nuevos
Conceptos Centrales o se ampliardn algunos existentes en el Area de
Conocimiento de Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia.

En caso de retomar y ampliar dichos conceptos, su abordaje no debe ser
repetitivo, sino innovador, ya que debe permitir al estudiantado la
profundizacién de estos conceptos con nuevos enfogques o maneras de
abordarlos.

Este enfoque asegura una alineacion precisa entre los contenidos fundamentales
y la estructura conceptual de la UAC, permitiendo una integracién coherente de
conocimientos, habilidades y valores dentro de las UAC pertinentes. La
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adaptacion o creacidn de Conceptos Centrales se realiza para garantizar una
representacion organizada de los aspectos esenciales de la experiencia
educativa.

Por su parte, los Conceptos Transversales son aquellos que “proporcionan una
guia para desarrollar explicaciones y preguntas que den sentido a los fendmenos
observados” (SEMS, 2023l). Se utilizan en las UAC vinculadas al Area de
Conocimiento de Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia de manera
relativamente analoga a las Subcategorias.

Su proceso de seleccion implica:

e Identificar los siete Conceptos Transversales establecidos para el Area de
Conocimiento de CNEyT:

Patrones

Causa y efecto

Medicion (Escala, proporcion y cantidad)

Sistemas, conservacion

Flujos y ciclos de la materia y la energia

Estructuray funcién

o Estabilidad y cambio

e |dentificar si se considerardan nuevos Conceptos Transversales o se
retomaran los anteriores.

e Realizar la vinculacion del Concepto Central correspondiente con los
Conceptos Transversales.

o O O O O O

Fase 5.c. Desarrollar los Aprendizajes de trayectoria

Desarrollarlos

Aprendizajesde
Trayectoria

Esta fase se enfoca en la organizacidn significativa de los contenidos
fundamentales que sirvieron como insumo para determinar los Conceptos
Centrales y Conceptos Transversales. Para redactar los aprendizajes de
trayectoria, se lleva a cabo el siguiente proceso:

e |dentificacion de los elementos que comparten un Concepto Transversal
comun, teniendo en cuenta las caracteristicas especificas del egresado.

e Organizacion de los elementos en grupos, basados en las Conceptos
Transversales. Este paso busca agrupar de manera coherente y tematica
los elementos esenciales que convergen en un mismo contexto.
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e FEvaluacion de la coherenciay relevancia de los grupos formados. Es crucial
asegurar que los elementos agrupados guarden una relacion légica y
contribuyan de manera significativa al desarrollo de habilidades,
conocimientos y valores necesarios para el perfil de egreso.

e Redaccién de los aprendizajes de trayectoria a partir de los grupos
formados por Concepto Transversal. Este proceso implica la formulacion
clara y precisa de los objetivos que guiaran la experiencia educativa,
basandose en la agrupacion tematica de los contenidos fundamentales.

La fase se centra en la sistematizacion y estructuracion coherente de los
elementos clave identificados en la fase anterior, para formular aprendizajes de
trayectoria que reflejen las caracteristicas del egresado deseado.

Fase 6.c. Elaborar las Metas de aprendizaje

Elaborarlas
Metas de

Aprendizaje

En esta fase, se procede a la desagregacion de los aprendizajes de trayectoria en
pasos secuenciales y esenciales, permitiendo la construccion continua y
conectada de estrategias de ensefanza y aprendizaje. Este proceso se realiza
mediante el siguiente proceso:

e I|dentificacion y descripcidn de las etapas secuenciales y esenciales que
anteceden y conducen al logro de los Aprendizajes de Trayectoria. Esto
implica definir claramente los pasos que lasy los estudiantes deben seguir
para alcanzar los objetivos establecidos.

e Establecimiento de metasy logros especificos que el estudiantado deberia
alcanzar progresivamente en cada semestre. Se busca crear hitos
evaluables que sirvan como preparacion para los aprendizajes de
trayectoria, asegurando un progreso gradual y significativo.

e Definicion de indicadores evaluables que faciliten la observacion y
retroalimentacion del progreso del estudiantado a lo largo de las etapas
previas y durante la trayectoria.

e Desglose de cada meta, incluyendo acciones especificas que el
estudiantado debe realizar durante la trayectoria. Esto responde al " qué?"
y se logra mediante la incorporacion de métodos variados. Ademas, se
explica explicitamente el propdsito de cada accidon y se abordan aspectos
transversales y contextuales, respondiendo al "¢ para qué?".
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Este enfoque detallado y estructurado garantiza una comprension clara de las
etapas y metas a lo largo de la trayectoria, facilitando la planificacion de
estrategias pedagogicas coherentes y la evaluacion efectiva del progreso
estudiantil.

Fase 7.c. Crear las Progresiones de Aprendizaje

Crear las

Progresiones de
Aprendizaje

Las Progresiones de Aprendizajes deberan estar dosificadas a 16 semanas
efectivas de clase, considerando un minimo de 8 progresiones a un maximo de
16, lo cual serd determinado por la complejidad de estas, las necesidades de la
UAC y la experticia del personal elaborador.

En esta fase, se lleva a cabo la estructuracion de pasos intermedios que guiaran
al estudiantado desde los aprendizajes mas simples hasta los mas complejos,
aprovechando las particularidades de cada Area de Conocimiento o Recurso
Sociocognitivo asociado a la UAC. El proceso se realiza de la siguiente manera:

e |dentificacion y descripcidon de los aprendizajes progresivos que el
estudiantado debe desarrollar para alcanzar las metas de aprendizaje
establecidas. Esto implica la definicion de hitos intermedios que
representen un avance escalonado hacia los objetivos finales.

e Especificacion de los contenidos esenciales que deben ser abordados
durante el semestre como base fundamental para el logro de las metas de
aprendizaje. Se seleccionan y detallan los conocimientos y habilidades
clave que formaran la base para los aprendizajes progresivos.

e Desarrollo de estrategias que fomenten la participacién activa del
estudiantado. Esto incluye la creacidén de situaciones desafiantes,
formulacion de preguntas abiertas y propuestas de problemas complejos,
con el objetivo de estimular la reflexion y el compromiso continuo.

e \Verificaciobn de que las Progresiones de Aprendizaje sean lo
suficientemente amplias para permitir la adaptacion y contextualizacion
en diferentes entornos educativos. Se busca asegurar la flexibilidad y
aplicabilidad de los pasos intermedios en diversos contextos de
aprendizaje.

e Aseguramiento de que las Progresiones de Aprendizaje estén
interconectadas y que el avance en una etapa prepare para la siguiente.
Este aspecto garantiza una transicion fluida y logica entre los pasos
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intermedios, construyendo una trayectoria educativa coherente y
progresiva.

e Verificacion del uso de los Conceptos Central y los Conceptos Transversales
desarrollados. Dado que estas Ultimas engloban todos los contenidos
fundamentales de la UAC, es necesario hacer uso de todas ellas en el
desarrollo de las Progresiones de Aprendizaje

e Corroboracion del vinculo de los Conceptos Centrales y Conceptos
Transversales con las Progresiones de Aprendizaje desarrolladas. Es
necesario hacer explicito con cual o cuales categorias y subcategorias se
encuentra relacionada las Progresiones de Aprendizaje.

Esta fase se enfoca en el desarrollo detallado de las Progresiones de Aprendizaje,
asegurando in desarrollo que aproveche las caracteristicas especificas de cada
Area de Conocimiento o Recurso Sociocognitivo, para consultar una lista de
cotejo con estos elementos ver Anexo 1.

Fase 8.c. Ensamble del Programa de Estudio

Ensambilar el

Programa de
Estudios

Al concluir el trabajo académico, se procederda organizar los elementos
desarrollados en cada fase, dando lugar a la version final. Este proceso implica:

e Revision integral de los componentes: Revisar cuidadosamente cada
elemento desarrollado en todas las fases, asegurando de que estén
completos y coherentes con los objetivos y metas establecidos.

e Ajustesy mejoras: Realizar ajustes y mejoras segun sea necesario, teniendo
en cuenta la retroalimentacion recibida durante el proceso de desarrollo.
Se busca asegurar la calidad y eficacia de cada componente.

e Organizacion légica: Organizar los elementos de manera logica y fluida,
asegurando una secuencia coherente que refleje la progresiéon planificada
en las fases anteriores.

e Verificacion de la alineacion: Verificar la alineacion entre las metas de
aprendizaje, los pasos intermedios, las estrategias de ensefanza y
aprendizaje, y demas elementos desarrollados. La cohesion y la coherencia
son fundamentales en esta etapa.

e Revision de la redaccion: Presentar especial atencion a la redaccion y
presentacion de la documentacion, garantizando claridad y accesibilidad
para el publico objetivo, que incluye estudiantes, colegas y demas
interesados.
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e Consistenciavisual y grafica: En caso de incluir elementos visuales, graficos
o diagramas, verificar su consistencia y su contribucion efectiva a la
comprension del contenido.

e Preparacion de la version final: Finalmente, elaborar la version final del
Programa de Estudio, implementado o presentado los requisitos y
objetivos establecidos.

Esta colaboracion del personal docente elaborador es esencial para garantizar la
calidad y la efectividad del trabajo desarrollado a lo largo de las distintas fases de
la elaboracién de las Progresiones de Aprendizaje.
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Closario

Para fines del presente documento, se retoma y ampilia el glosario presentado en
el Acuerdo Secretarial 09/08/23, por el que se establece y regula el Marco
Curricular Comun de la Educacion Media Superior, por lo tanto, se entiende:

Aprendizaje: Al proceso permanente por el que una persona desarrolla
gradualmente sus capacidades para lograr los saberes cognitivos,
procedimentales y actitudinales de la formacidén integral, que son cada vez mas
complejos y abstractos, que posibilitan cambios en sus niveles de comprensiony
comportamiento a través de la instruccion, el estudio, la practica y la experiencia;

Aprendizajes de trayectoria: Al conjunto de aprendizajes que integran el proceso
permanente que contribuye a dotar de identidad a la EMS, favoreciendo al
desarrollo integral de las y los adolescentes, jévenes y personas adultas, para
construir y conformar una ciudadania responsable y comprometida con los
problemas de su comunidad, region y pais y que tenga los elementos necesarios
para poder decidir por su presente y futuro con bienestar y en una cultura de paz.
Responsables con ellos mismos, con los demas y con la transformacion de la
sociedad en la que viven. Son aspiraciones en la practica educativa, constituyen
el perfil de egreso de la EMS, responden a las caracteristicas
biopsicosocioculturales de las y los estudiantes, asi como a constantes cambios
de los diversos contextos, plurales y multiculturales;

Area(s) de conocimiento: A los aprendizajes de trayectoria que representan la
base comun de la formaciéon intradisciplinar del curriculum fundamental, las
constituyen los aprendizajes de las ciencias naturales, experimentales vy
tecnologia, ciencias sociales y humanidades, con sus instrumentos y métodos de
acceso al conocimiento para construir una ciudadania que permita transformary
mejorar sus condiciones de vida y de la sociedad, y continuar con sus estudios en
educacion superior, o bien, incorporarse al mercado laboral;

Autonomia en la didactica: A |la facultad que se otorga a las y los docentes de las
IEMS, para decidir con base en el contexto inmediato, las estrategias pedagdgicas
y didacticas para el logro de las Metas de aprendizaje establecidas en las
Progresiones de Aprendizaje, al considerar las condiciones de trabajo, los
intereses, las capacidades y necesidades del estudiantado. De igual forma, el
personal docente disefara e instrumentara las estrategias de ensefanza y
aprendizaje a partir del contexto y necesidades locales en el PAEC.
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Biopsicosociocultural(es): A la mirada compleja y no fraccionada de la realidad,
gue permite identificar las caracteristicas que configuran al sujeto en sus
dimensiones: fisico-corporal, mental y emocional, construccién de relaciones
socioafectivasy el contexto de una cultura. Es un concepto que permite acercarse
al proceso educativo de las personas adolescentes, jovenes y adultas desde la
integralidad,;

Categoria(s): A la unidad integradora de los procesos cognitivos y experiencias de
formacién que refieren a los curriculums fundamental y ampliado para alcanzar
las Metas de aprendizaje. Promueven en lay el estudiante la adquisicion de mayor
conciencia de lo que saben y de lo que aun queda por saber de los aprendizajes
cognitivos, procedimentales y actitudinales; les incentiva a buscar nuevas
posibilidades de comprension y desempeno, asi como a descubrir conexiones
entre las areas del MCCEMS y contribuye a articular los Recursos Sociocognitivos,
socioemocionales y las Areas del Conocimiento, a través de métodos, estrategias
y materiales didacticos, técnicas y evaluaciones;

Concepto(s) central(es): A aguellos conceptos que tienen una gran importancia
en multiples disciplinas cientificas o en la ingenieria, que son criticos para
comprender o investigar ideas mas complejas, que se relacionan con los intereses
de las y los estudiantes que requieren aprendizajes cientificos o tecnolégicos, y
que se pueden ensefar y aprender de forma progresiva en cuanto a su
profundidad y sofisticacién. Son conceptos suficientemente amplios como para
mantener un aprendizaje continuo durante anos;

Concepto(s) transversal(es): A aquellos conceptos que proporcionan una guia
para desarrollar explicaciones y preguntas que den sentido a los fenémenos
observados. Juegan un papel muy importante en la aplicacion de conceptos de
una disciplina cientifica a otra, lo que promueve la transversalidad del
conocimiento. Asimismo, son especialmente Utiles para ayudar a las y los
estudiantes a aplicar sus aprendizajes previos cuando se encuentran con NUeVos
fendmenos, ya que se desarrollan con el tiempo para volverse mas sofisticados y
utilizables en diferentes contextos;

Conocimiento: Al resultado de |la construccion y elaboracion de aprendizajes que
pueden ser tedricos, facticos o cognitivos por el desarrollo de distintos procesos
como la percepcion, asimilacion, procesamiento, deconstruccion, reconstruccion,
razonamiento y comprension de informacién, hechos, principios y teorias
relacionadas con un campo de estudio o trabajo concreto; XIII.

Dimensiones: A la extension y profundidad de cada una de las areas o subcampos
interdisciplinares que integran a un determinado conjunto de nociones, saberes
O practicas propias en la formacion de las Humanidades. La emergencia y

07/2024



@176

desarrollo de éstas responde a condiciones culturales e histéricas precisas, siendo
por ello necesario considerar que sus elementos o componentes siguen un orden
determinado que deriva de los requerimientos internos para su inteligibilidad. La
evolucién de nociones y/o conceptos se corresponde con la amplitud y
profundidad con que cuenta;

Habilidad: A la cualidad para aplicar conocimientos y técnicas, a fin de completar
tareas y resolver problemas, con astucia y de manera intencionada, lo cual revela
un grado de inteligencia destacado en quien la realiza. Se ejecuta por el
desempeno fisico, no obstante, revela un trabajo cognitivo significativo o del
intelecto, realizado con agilidad por el uso del pensamiento légico, intuitivo y
creativo;

MCCEMS: Al Marco Curricular Comun de |la Educacion Media Superior;

Meta(s) de aprendizaje: A aquélla que enuncia lo que se pretende que la o el
estudiante aprenda durante la trayectoria de la UAC; permitira construir de
Mmanera continua y eslabonada las estrategias de ensefanza y de aprendizaje
para el logro de los aprendizajes de trayectoria. Las Metas de aprendizaje son
referentes a considerar para la evaluacion formativa del proceso de aprendizaje;
al respecto, no se debe interpretar o valorar lo que la persona que aprende esta
haciendo y pensando desde el punto de vista del que ensefa, sino desde la o el
estudiante, lo que implica considerar sus caracteristicas fisicas, cognitivas,
emocionales, sociales y de su contexto. Del mismo modo, se debe tomar en
cuenta el espacio en el que se da el aprendizaje, las tareas pedagdgicas y las
acciones dirigidas al estudiantado, pensando siempre en cémo las ve e
interpreta, de acuerdo con las experiencias de aprendizaje previas y el nivel de
desarrollo alcanzado;

Modelo epistemolégico: Al marco conceptual o tedrico que describe y organiza
las formas en que se estructura, aplica y utiliza la informacién y conocimientos

NEM (Nueva Escuela Mexicana): De conformidad con los articulos 11y 13 de la Ley
General de Educacion, el Estado, a través de la NEM, buscara la equidad, la
excelenciay la mejora continua en la educacion, para lo cual colocara al centro de
la accion publica el maximo logro de aprendizaje de las ninas, ninos, las y los
adolescentes, jOovenes, y personas adultas. Tendra como objetivo el desarrollo
humano integral del educando, reorientar el Sistema Educativo Nacional, incidir
en la cultura educativa mediante la corresponsabilidad e impulsar
transformaciones sociales dentro de la escuela y en la comunidad. Se fomentara
en las personas una educacion basada en: - La identidad, el sentido de
pertenenciay el respeto desde la interculturalidad, para considerarse como parte
de una nacion pluricultural y plurilingte. - La responsabilidad ciudadana,
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sustentada en valores como la honestidad. - La participaciéon en la transformacion
de la sociedad, al emplear el pensamiento critico. - El respeto y cuidado al medio
ambiente; Con base en lo establecido en la NEM, el MCCEMS busca dotar a lasy
los estudiantes de una educacion integral basada en el cuidado de su persona, la
responsabilidad ciudadana, el respeto y cuidado al medio ambiente y la
participacion activa y propositiva en la transformacién para el bienestar de su
propia vida y de la sociedad, por medio del pensamiento critico a partir del
analisis, la reflexion y el. didlogo para el mejoramiento de los ambitos personal,
familiar, comunitario, educativo, . cultural y social;

Programa de estudio: Documento base que guia al personal docente u otros
actores educativos en su planeacion especifica de cada sesion de trabajo, toda
vez que contiene la programacion u ordenamiento académico y metodoldgico
sugerido para cada UAC, en ocasiones determinada a nivel institucional, donde
se plantean los objetivos especificos, los contenidos de aprendizaje, las
estrategias, los materiales, instrumentos y criterios didacticos y de evaluacion, las
TICAAD, los recursos bibliograficos o fuentes de consulta indispensables, el perfil
y el papel académico del personal docente y del estudiantado, y los procesos
académicos indispensables para el trabajo intra, inter, multi y/o transdisciplinario
entre las UAC del plan de estudio. En el caso de los servicios educativos de la
SEMS, los programas de estudio se determinan por la SEMS para dar
cumplimiento a los elementos previstos en el articulo 29, segundo parrafo de la
Ley General de Educacion y el MCCEMS. Para los particulares que imparten
educacion con RVOE, deberan cumplir con los programas de estudio que las
autoridades educativas competentes hayan determinado o considerado
procedentes y mantenerlos actualizados conforme al articulo 149, fraccién 11 de la
Ley General de Educacion;

Progresion(es) de aprendizaje: Son unidades didacticas innovadoras y flexibles
para la descripcion secuencial de los aprendizajes asociados a la comprension y
solucién de necesidades y problematicas personales y/o sociales, asi como a los
conceptos, categorias, subcategorias y las relaciones entre estos elementos, que
llevaran al estudiantado a comprender y desarrollar de forma gradual saberes
cognitivos, procedimentales y actitudinales cada vez mas complejos para su
apropiacion y aplicaciéon, y con ello, contribuir tanto a su formacién integral y
bienestar, como a la transformacion personal, comunitaria y social. No limita los
procesos de ensefanza y de aprendizaje debido a que ofrece libertad al personal
docente de abordarlas, aplicarlas y adaptarlas desde distintas perspectivas, de
acuerdo con el contexto en el que se encuentre, haciendo uso de diversas
estrategias. Desarrollan relaciones transversales, construidas desde Ia
intradisciplina que se genera de manera implicita e interna en cada uno de los
Recursos Sociocognitivos y Areas del Conocimiento, y cuando sea posible,
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promover otro tipo de relaciones con la inter, multi o transdisciplina. El personal
docente podra hacer uso de su creatividad para el desarrollo de estrategias,
actividadesy técnicas de trabajo adecuadas que serviran para lograr las Metas de
aprendizaje y de esa manera alcanzar los aprendizajes de trayectoria que en
conjunto conforman las UAC del MCCEMS;

Recurso sociocognitivo: Los Recursos Sociocognitivos son aprendizajes
articuladores, comunes a todas las personas egresadas de los estudios de
bachillerato o equivalentes, constituyen los elementos esenciales de la lengua y
comunicacion, el pensamiento matematico, la conciencia histérica. y la cultura
digital, para la construccion de los aprendizajes y la experiencia en las ciencias
sociales, ciencias naturales, experimentales y tecnologia, y las humanidades.
Desempefnan un papel transversal en el curriculum para lograr aprendizajes de
trayectoria.

La funcion de los Recursos Sociocognitivos en el proceso de aprendizaje es
ampliar, potenciar y consolidar los aprendizajes de la experiencia formativa;
permiten aprovechar y aplicar los aprendizajes cognitivos, procedimentales y
actitudinales de las Areas del Conocimiento (ciencias naturales, experimentalesy
tecnologia, ciencias sociales y humanidades). Asimismo, los Recursos
Sociocognitivos contribuyen a desarrollar las capacidades de las personas para
lograr aprendizajes de la formacioén integral de las y los estudiantes, brindando la
posibilidad de construir la propia experiencia, para que sepan qué hacer y como
actuar con los aprendizajes que tienen, comprendiendo cdémo participar y
colaborar, asumiendo la responsabilidad de las acciones realizadas, sus
implicaciones y consecuencias, y transformando los contextos locales y
comunitarios en pro del bien comun;

Subcategorias: A las unidades articuladoras de conocimientos y experiencias de
formacion que vinculan los contenidos disciplinares con los procesos cognitivos
de cada Recurso sociocognitivo y Area de conocimiento. Su funcién es orientar el
desarrollo de los aprendizajes intra, multi, inter o transdisciplinares, que permiten
el abordaje transversal de los aprendizajes;

TICCAD: Tecnologias de la Informacién, Comunicacién, Conocimiento vy
Aprendizaje Digital;

Transversalidad: Es una estrategia curricular para acceder a los Recursos
Sociocognitivos, Areas del Conocimiento y los Recursos Socioemocionales, de tal
manera que se realice la conexion de aprendizajes de forma significativa, con ello
dar un nuevo sentido a la accion pedagogica de las y los docentes;
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UAC (Unidad de Aprendizaje Curricular): A |la serie o conjunto de aprendizajes
gue integran una unidad completa que tiene valor curricular porque ha sido
objeto de un proceso de evaluacion, acreditacién y/o certificaciéon para la
asignacion de créditos académicos, estas unidades pueden ser: cursos,
asignaturas, materias, mododulos u otra denominacidén que representen
aprendizajes susceptibles de ser reconocidos por su valor curricular en el SEN, y

Valores: A la cualidad o conjunto de cualidades por las que una persona es
apreciada, entre los mas conocidos estan los valores universales que abarcan
todas aquellas cualidades y principios que se consideran y reconocen como
positivos y correctos por todas las personas. Estos valores son transversales en la
sociedad y no estan limitados por ningun tipo de diferencias culturales. Los
valores universales definen las conductas y normas que nos permiten llevar a
cabo una convivencia armoniosa, respetuosa, tolerante e integradora entre todos
los individuos que nos rodean sin distinciéon alguna porque se pueden compartir
y fomentar constantemente.
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Anexo 1. Listas de Cotejo del Modelo Epistemologico

A continuacion, se muestra una serie de Listas de Cotejo del Modelo
Epistemolégico de las diferentes Areas y Recursos. Es importante contemplar
estos elementos en las distintas fases para la creacion de las progresiones de
aprendizaje.

AREAS DEL CONOCIMIENTO
HUMANIDADES

Categorias

Subcategorias

Metas de Aprendizaje
Aprendizajes de Trayectoria
Progresiones de Aprendizaje
Conocimiento integrador
Dimensiones

Componentes

CIENCIAS SOCIALES

Categorias

Subcategorias

Metas de Aprendizaje
Aprendizajes de Trayectoria
Progresiones de Aprendizaje
Problematicas centrales
Método de trayectoria histérica
Aula como laboratorio social

Investigacion social

CIENCIAS NATURALES, EXPERIMENTALES Y TECNOLOGIAS

Elementos del MCCEMS (Esta Comentarios
presente?
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Conceptos Centrales

Conceptos Transversales

Metas de Aprendizaje

Aprendizajes de Trayectoria
Progresiones de Aprendizaje
Practicas de ciencia e ingenieria
Justificacion como concepto central
Aplicacion disciplinar

Ideas cientificas para desarrollar en las y los estudiantes en la
EMS

RECURSOS SOCIOCOGNITIVOS

CONCIENCIA HISTORICA

Categorias

Subcategorias

Metas de Aprendizaje
Aprendizajes de Trayectoria

Progresiones de Aprendizaje

INGLES

Categorias

Subcategorias

Metas de Aprendizaje
Aprendizajes de Trayectoria

Progresiones de Aprendizaje

PENSAMIENTO MATEMATICO

Elementos del MCCEMS .Esta presente?

Categorias

Subcategorias

07/2024
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Metas de Aprendizaje
Aprendizajes de Trayectoria
Progresiones de Aprendizaje

Tipo de pensamiento matematico a desarrollar

LENGUA Y COMUNICACION

Categorias

Subcategorias

Metas de Aprendizaje
Aprendizajes de Trayectoria

Progresiones de Aprendizaje

CULTURA DIGITAL

Categorias

Subcategorias

Metas de Aprendizaje
Aprendizajes de Trayectoria

Progresiones de Aprendizaje

RECURSOS SOCIOEMOCIONALES

AMBITOS DE LA FORMACION SOCIOEMOCIONAL

Categorias
Subcategorias

Aprendizajes de Trayectoria




Programas de Estudio
187@)

Progresiones de Aprendizaje
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